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ZEZWOLENIA NA WEDKOWANIE W 2025 R.

Opublikowane 9 stycznia 2025 autor: Agata Pavlinec

Nowy Rok przywitat wedkarzy atmosfera nerwowos$ci. W mediach pojawily sie informacje o nowych zasadach przyznawania zezwolen na
wedkowanie. Wody Polskie faktycznie z dniem 31 grudnia 2024 r. zakonczyly program Nasze Lowiska, ktory umozliwiat amatorskie potowy
ryb na podstawie jednej, ogdlnopolskiej optaty. Co to tak naprawde oznacza dla wedkarzy?
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Nowy Rok przywitat wedkarzy atmosferg nerwowos$ci. W mediach pojawily sie informacje o nowych zasadach przyznawania zezwolen na
wedkowanie. Wody Polskie faktycznie z dniem 31 grudnia 2024 r. zakonczyty program Nasze Eowiska, ktory umozliwiat amatorskie potowy

ryb na podstawie jednej, ogélnopolskiej optaty. Co to tak naprawde oznacza dla wedkarzy?

Koniec Naszych L.owisk — rzgw przejmuja odpowiedzialnos¢

Przypomnijmy, Ze do konica ubiegtego roku amatorzy wedkowania mieli mozliwo$¢ uiszczenia jednej optaty, ktéra upowazniata ich do
potowu w 130 obwodach rybackich i dwoch towiskach specjalnych administrowanych przez Wody Polskie. Zgodnie z Zarzadzeniem nr
71/2024 Prezesa Wo6d Polskich program przestat obowiazywac, a wydawaniem zezwolen na wedkowanie od 2025 r. maja zajac sie regionalne

zarzady gospodarki wodnej (rzgw).

Kto chce wiec towi¢ ryby w danym regionie, musi uzyska¢ zezwolenie w stosownym rzgw i wnies¢ adekwatng optate. Ta ostatnia ustalana jest
na szczeblu regionalnym. W zwiazku z duzym poruszeniem w Srodowisku wedkarzy, ktére znalazto swoje odzwierciedlenie réwniez w
mediach spotecznos$ciowych, Wody Polskie wydaty komunikat wzywajacy do zaprzestania rozpowszechniania nieprawdziwych informacji. W
komunikacie podkreslono, Ze zmiana zasad dotyczy wylacznie towisk zarzadzanych przez Wody Polskie. Wigkszo$¢ towisk w kraju jest
tymczasem zarzadzana przez tzw. uzytkownikow (np. gospodarstwa rybackie lub osoby fizyczne), ktdrzy sami ustalaja swoja polityke

cenowa.

Ile zaptacimy za zezwolenia na wedkowanie?

W 2024 1., gdy obowiazywat jeszcze program Nasze Eowiska, koszt zezwolenia na amatorski potéw ryb na terenie wszystkich 130 krajowych
towisk W6d Polskich wynosit 250 zt. W tym roku roczna optata za potéw z brzegu w poszczegélnych rzgw wynosi:

e RZGW w Bialymstoku 250 zt rocznie, 15 zt za 1 dzien, 70 zt za 7 dni;

e RZGW w Bydgoszczy 250 zt rocznie, 30 zt za 1 dzien, 90 zt za 7 dni;

e RZGW w Gdansku 250 zt rocznie, 90 zt za 7 dni, 140 zt za miesigc;

e RZGW w Krakowie funkcjonuja trzy towiska, a na kazdym z nich optaty roczne sg inne (od 140 do 260 zt), podczas gdy za 1-dniowe

zezwolenie zaptacimy 40 zt;
e RZGW w Lublinie 200 zt rocznie, 25 za 1 dzien, 100 zt za 14 dni;
e RZGW w Poznaniu 300 zl rocznie, 30 zt za 1 dzien, 120 zt za 14 dni.

Koszty zezwolenia za potéw z jednostki ptywajacej sg $rednio o 50 zt wyzsze w skali roku. Optate uiszcza sie przelewem na konto bankowe

danego rzgw. Nastepnie potwierdzenie wptaty nalezy przesta¢ na adres internetowy (lub tradycyjna poczta) do danego rzgw.
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Czy bedzie drozej i trudniej?

Wedkarz, ktory przez caty rok ograniczy sie do towisk lezacych w obszarze zarzadzanym przez RZGW w Bialymstoku lub Gdansku, nie zaptaci
zatem wiecej niz dotychczas. Problem pojawia sie w momencie, gdy zapragniemy tfowi¢ w réznych regionach kraju — woéwczas roczne koszty
moga wzrosna¢ nawet kilkukrotnie. Dodatkowo, potrzeba bedzie uzyskiwac oddzielne zezwolenia na wedkowanie w dyrekcji kazdego

wybranego rzgw. Sytuacji nie utatwia fakt, Ze kazdy region ma nieco inne zasady naliczania optat.

Regulamindw, w tym list udostepnionych obwoddéw rybackich oraz zasad sprzedazy zezwolen na wedkowanie nalezy wedtug Wéd Polskich
szuka¢ na stronach internetowych poszczegélnych rzgw. Na dzien 9 stycznia, niestety na czesci z nich brakowato informacji o cenach i

sposobie uiszczania optat, a proba telefonicznego kontaktu nie rozwigzata problemu.
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UMORZENIE SKEADEK ZUS DLA POSZKODOWANYCH PRZEZ
POWODZ — WNIOSKI JUZ DOSTEPNE

Opublikowane 8 stycznia 2025 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

0d 6 stycznia 2025 r. przedsigbiorcy, organizacje pozytku publicznego oraz osoby prowadzace dziatalnos¢ rolnicza, ktére ucierpiaty wskutek
wrzesniowej powodzi z 2024 r., moga sktada¢ wnioski o umorzenie sktadek ZUS. Program wsparcia obejmuje zaréwno sktadki optacone, jak i
te zalegte, za okres od 1 sierpnia do 31 grudnia 2024 r.
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0d 6 stycznia 2025 r. przedsiebiorcy, organizacje pozytku publicznego oraz osoby prowadzace dziatalnos¢ rolniczg, ktdre ucierpiaty wskutek
wrzesniowej powodzi z 2024 r., moga sktada¢ wnioski o umorzenie sktadek ZUS. Program wsparcia obejmuje zaréwno sktadki optacone, jak i

te zalegte, za okres od 1 sierpnia do 31 grudnia 2024 r.

Kto moze skorzystac z umorzenia?

Pomoc przystuguje ptatnikom sktadek dziatajacym na terenach objetych kleska zywiotowa, ktérzy wykaza spadek przychodéw o co najmniej
4,0 proc. w poréwnaniu do:

e wrze$nia 2024 r. z wrze$niem 2023 1.,

e pazdziernika 2024 r. z pazdziernikiem 2023 r.,

e w przypadku rozpoczecia dziatalno$ci w 2024 r. — wrze$nia 2024 r. z sierpniem 2024 1.
Whioski moga sktadac takze ptatnicy, ktdrzy:

o optacili sktadki za wspomniany okres,
e majg ustalony nowy termin ptatnosci sktadek na 15 wrzesnia 2025 r.,

o korzystaja z roztozenia zaleglosci na raty lub odroczenia terminu ptatnosci obejmujacego sktadki za okres od 1 sierpnia do 31 grudnia

2024 T.
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zdj. Jacek Halicki / Wikipedia

Jakie sktadki podlegaja umorzeniu?

Umorzenie dotyczy sktadek na:

e ubezpieczenia spoteczne,

e ubezpieczenie zdrowotne,

Fundusz Pracy,

Fundusz Solidarno$ciowy,

Fundusz Gwarantowanych Swiadczen Pracowniczych,

Fundusz Emerytur Pomostowych.

Platnik, sktadajac wniosek, moze samodzielnie wskazac, za ktore miesigce w okresie od 1 sierpnia do 31 grudnia 2024 r. chce uzyskac
umorzenie sktadek, ktére obejmuje wszystkie sktadki, ktére dotycza zaréwno ptatnika, jak i wszystkich zgtoszonych przez niego
ubezpieczonych, takich jak pracownicy. Warto zaznaczy¢, ze te sktadki nie zostang pokryte z budzetu panstwa, co oznacza, Ze umorzenie

nastepuje na zasadach przewidzianych w obowiazujacych przepisach, bez dodatkowego wsparcia finansowego ze strony panstwa.
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Gdzie ztozy¢ wniosek?

Whioski nalezy sktada¢ do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych w formie elektronicznej, papierowej lub za posrednictwem Platformy Ustug

Elektronicznych (PUE ZUS). Wzdr wniosku oraz szczegétowe wytyczne sa dostepne na stronie ZUS.

Skutki umorzenia dla ubezpieczonych

W przypadku ptatnikéw optacajacych sktadki na wiasne ubezpieczenia umorzenie moze mie¢ istotne konsekwencje. Jak wynika z informacji
udostepnionych przez ZUS, sktadki za okres umorzenia nie beda traktowane jako optacone. Oznacza to, Ze ten czas nie zostanie uwzgledniony

przy wyliczaniu przysztych Swiadczen emerytalnych czy rentowych. Moze to wplyng¢ na wysokos$¢ tych $wiadczen w przysztosci.

ZUS zaleca, aby przed ztozeniem wniosku doktadnie przeanalizowac konsekwencje umorzenia sktadek i w razie potrzeby skonsultowac sie z

doradca ZUS, ktdry pomoze oceni¢ wptyw tej decyzji na przyszie prawa ubezpieczeniowe.
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MEKKA POD WODA - POWODZ W $WIETYM MIESCIE

Opublikowane 7 stycznia 2025 autor: Agata Pavlinec

W poniedziatek nad potudniowo-wschodnie obszary Arabii Saudyjskiej nadciggnety ulewne deszcze z rekordowa suma opadéw. W ciggu kilku
godzin arabskie media poinformowaty o powodzi w Mekce, zalaczajac dramatyczne nagrania ze $wietego miasta muzutmandw. Ulice s
kompletnie zalane, wiele ludzi zostato uwiezionych przez wode, a sytuacja wcigz pozostaje dramatyczna.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024
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W poniedziatek nad potudniowo-wschodnie obszary Arabii Saudyjskiej nadciagnety ulewne deszcze z rekordowa suma opadéw. W ciagu kilku
godzin arabskie media poinformowaty o powodzi w Mekce, zataczajgc dramatyczne nagrania ze $wietego miasta muzutmanéw. Ulice s3

kompletnie zalane, wiele ludzi zostato uwiezionych przez wode, a sytuacja wcigz pozostaje dramatyczna.

Mekka i Medina — alarmujgce prognozy

Juz w sobote 4 stycznia br. Agencja Prasowa Arabii Saudyjskiej poinformowata o zbliZajacej sie fali silnego deszczu, powotujac sie na dane
Narodowego Centrum Meteorologii (NCM). Zatamanie pogody ma potrwac do $rody, a ulewom towarzyszy¢ majg gradobicia, burze z

piorunami, wiatry o sile do 60 km/h oraz wysokie fale na wybrzezu.

NCM ogtosito najwyzszy, czerwony stan alarmowy dla obszaréw znajdujacych sie w regionach Mekki i Al-Bahah. Silne opady trwajace przez

caly dzien pojawity sie réwniez w regionie Mediny, w szczeg6lnosci woko6t miasta Jeddah, gdzie juz wczoraj odwotano czes$c lotéw. Rekordowa

suma opadow zostata w poniedziatek odnotowana w guberni Badr, gdzie spadto 49,2 mm/m?>. Ludzie obawiaja sie powt6rki powodzi z 2009 r.,

kiedy w Jeddah zgineto ponad 100 oséb.

Massive Flooding right now due to torrential rainfall in Jeddah Saudi Arabia (Jan 068 2024) pic.twitter.com/c5UZDmuVzK

— Weather monitor (@Weathermonitors) January 6, 2025

System burzowy dzi$ i jutro dosiegnie rowniez najwigkszego regionu Riyadh, gdzie najwieksze deszcze spodziewane sg na pdtnoc do stolicy.
W szkotach zarzadzono lekcje on-line. Transport jest utrudniony, gdyz spltywajaca po pustynnych, stromych zboczach woda zalewa

autostrady.

Powodz w Mekce zagraza pielgrzymom

Doniesienia z samej Mekki, najwazniejszego dla muzutmandéw miasta pielgrzymek, sa dramatyczne. Pow6dz btyskawiczna podtopita cate
ulice, zmuszajac ludzi do natychmiastowej ucieczki z aut i autokar6w. Rwaca woda niesie ze soba powytamywane drzewa i ogromng ilo$¢
réznego rodzaju odpad6éw, stwarzajac bezposrednie zagrozenia dla zycia. W miejscowos$ciach na potudniowy wschéd od Mekki

zaobserwowano ludzi formujgcych zywe tancuchy, aby ratowac odciete przez wode dzieci.

Jak donosi Agencja Prasowa Arabii Saudyjskiej, pow6dz w Mekce postawita w stan gotowosci wszystkie stuzby ratunkowe. Ponad 1400
funkcjonariuszy i 140 pojazdéw ma udziela¢ natychmiastowej pomocy poszkodowanym. Powotano tez ochotnicze jednostki pogotowia, aw
calym regionie Mekki doktorzy i technicy medyczni sg na dyzurze. Wtadze apeluja do mieszkancow o ostroznos¢ i §ledzenie komunikatéw

alarmowych w aplikacjach mobilnych.

Na nagraniach z Mekki wida¢ rwace rzeki blotnistej fali powodziowej, ktéra miejscami zatapia samochody az po same dachy. W stromych

waskich uliczkach $wietego miasta woda powoduje grozne karambole. Jak dotgd media nie informuja o zadnych ofiarach powodzi w Mekce. W
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miescie przebywaja jednak tysigce wiernych, ktére gromadza sie na modlitwie mimo rzesistego deszczu.

WODNZSPRAWY




ODKRYTO 27 NOWYCH GATUNKOW W PERUWIANSKIM LESIE
DESZCZOWYM

Opublikowane 6 stycznia 2025 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik
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Tags: las deszczowy, nowe gatunki

WODNZSPRAWY



https://wodnesprawy.pl/aktualnosci/
https://wodnesprawy.pl/onet/
https://wodnesprawy.pl/wydanie-23-2024/
https://wodnesprawy.pl/tag/las-deszczowy/
https://wodnesprawy.pl/tag/nowe-gatunki/

Nawet w Swiecie zdominowanym przez cztowieka natura skrywa swoje tajemnice i moze nas zaskakiwac. Niedawno naukowcy odkryli az 25
nowych gatunkow zwierzat i dwa gatunki roélin w peruwianskim rejonie Alto Mayo. Jest to wazny krok w dokumentowaniu bior6znorodnosci

terendw, ktore znajduja sie pod duza presjg dziatalnosci cztowieka.

Odkrycie w peruwianskiej puszczy deszczowej

Ekspedycja do peruwianskiego lasu deszczowego Alto Mayo zostata zorganizowana przez Conservation International we wspétpracy z
lokalnymi instytucjami. Prace terenowe odbyty sie w rejonie, ktdry mimo intensywnej dziatalnosci cztowieka (wycinki laséw, rozwijajacego
sie rolnictwa), zachowuje wcigz zaskakujaca bior6znorodnos¢. Alto Mayo jest domem dla setek gatunkéw zwierzat i roslin, a wiele z nich nie

wystepuje nigdzie indziej.

Prace koncentrowaly sie na terenach gérskiego lasu deszczowego, znanego z unikalnych warunkéw klimatycznych i trudnego dostepu.
Podczas szybkiego i intensywnego, trwajacego 38 dni badania terenu nazywanego Rapid Assessment Program (RAP), ktdre miato na celu
udokumentowanie organizméw wystepujacych na tamtejszym terenie, naukowcy dokonali zaskakujacego odkrycia w postaci 27 gatunkow,

ktére dotychczas nieznane byly nauce.

Jakie gatunki zostaty odkryte?

o cztery gatunki ssakéw,
e osiem gatunkow ryb,
e trzy gatunki ptazow,

o dziesie¢ gatunkéw motyli,

dwa gatunki roslin.

Kazdy z nich ma szczegdélne znaczenie dla lokalnego ekosystemu. Wsrdd najbardziej zaskakujqcych nowych gatunkéw byta mysz wodno-lgdowa z
ptetwiastymi palcami — przystosowana do zycia w wodzie. Grupa potwodnych gryzoni, do ktdrej nalezy ta mysz, jest niezwykle rzadka — powiedziat

Trond Larsen, badacz, ktory kierowat wyprawa, dodajac, ze sa trudne do znalezienia i bardzo niewiele wiadomo o ich zyciu.
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zdj.: Ronald Diaz/Conservation International

Inne nowe ssaki odkryte przez zesp6t badaczy to mysz kolczasta, nietoperz owocozerny o krotkim ogonie i wiewidrka kartowata.
Kolejne zaskakujace odkrycie to ryba blob-headed, ktéra swoja nazwe zawdziecza powigekszonej glowie, przypominajacej plame.

Ryba ta ma niesamowicie dziwaczng gtowe, ktora wyglqda niemal jak gigantyczny, spuchniety nos — powiedziat Larsen. Naukowcy nigdy nie
widzieli czegos takiego i nie wiemy, jaka jest funkcja tej struktury. Jednq z mozliwych teorii jest, ze pomaga ona zwierzeciu wykrywa¢ pozywienie —

powiedziat — ale na ten moment pozostaje to tajemnicq.

Zarejestrowano takze siedem kolejnych nowych gatunkéw ryb oraz zabe waskopyska.

Dlaczego to odkrycie jest wazne?

Ogotem ekspedycja zaowocowata odnotowaniem 2 tys. gatunkéw, z czego 49 znajduje sie¢ na Czerwonej LiScie Miedzynarodowej Unii Ochrony
Przyrody — co oznacza, ze sg zagrozone wyginieciem. Nowo odkryte gatunki daja nadzieje, ze przyroda potrafi znalez¢ sposéb, by przetrwaé

nawet w zdominowanym przez cztowieka krajobrazie. Ale czy na dtugo?

Zaskoczyto nas odkrycie tak duzej bioréznorodnosci na obszarze, bedgcym pod tak silnym wptywem ludzi — powiedziat Larsen. Jesli jednak teraz nie
zostang podjete kroki w celu zabezpieczenia tych miejsc i przywrdcenia czesci krajobrazu (...) jest duza szansa, ze nie utrzymajq sie one w dtuzszej

perspektywie — podkreslit badacz.
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Zdj. gtowne: Robinson Olivera / Conservation International
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NAJWIEKSZE KATASTROFY NATURALNE W 2024 R.

Opublikowane 5 stycznia 2025 autor: Agata Pavlinec

W $rodowisku naukowym panuje opinia, ze zmiana klimatu odpowiedzialna jest za rosnace nasilenie ekstremalnych zjawisk pogodowych,
ktére pociagaja za soba tysigce zgondw i ogromne straty gospodarcze oraz ekologiczne. Rok 2024 byt pod tym wzgledem szczegélnie

dramatyczny — wedtug wstepnych szacunkéw w 10 najwiekszych katastrofach naturalnych zgineto ponad 2 tys. 0séb, a koszty siegnety 229
mld dol.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024
Tags: kataklizm, katastrofa, katastrofa ekologiczna, pow6dz, zmiana klimatu
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W $rodowisku naukowym panuje opinia, Ze zmiana klimatu odpowiedzialna jest za rosnace nasilenie ekstremalnych zjawisk pogodowych,
ktdre pociagaja za soba tysigce zgonéw i ogromne straty gospodarcze oraz ekologiczne. Rok 2024 byt pod tym wzgledem szczegélnie
dramatyczny — wedtug wstepnych szacunkéw w 10 najwiekszych katastrofach naturalnych zgineto ponad 2 tys. oséb, a koszty siegnety 229
mld dol.

Smierciono$ne lawiny, czyli Papua Nowa Gwinea, Etiopia i
Nepal

Najtragiczniejszym wydarzeniem zwigzanym z lawinami w 2024 r. byta katastrofa, ktéra miata miejsce 24 maja w Papui-Nowej Gwinei. Z
wapiennego szczytu Mount Mungalo zeszta wowczas kamienisto-btotna lawina. Zniszczonych zostato sze$¢ wiosek, a co najmniej 670 0séb
zgineto pod kilkumetrowa warstwa gruzu. Bezposrednia przyczyna katastrofy nie jest znana, ale geologowie jednoznacznie wykluczyli

trzesienie ziemi. Wedtug niektérych ekspertdw zawinity ulewne deszcze, ktére wymyty podtoze skalne i naruszyly jego strukture.

Nie ma natomiast watpliwosci, ze ekstremalne opady byty przyczyng dwdch lawin, ktére nawiedzily Etiopie réwniez w maju — kilka dni
weczesniej. Co najmniej 249 os6b zmarto, a 15 tys. zostato poszkodowanych. Z kolei pod koniec wrze$nia monsunowe deszcze w Nepalu

wywotaty serie 143 lawin, ktére pochtonety ponad 150 ofiar.

Yagi oraz Helene — tropikalne burze

Wsrdd tropikalnych cyklonéw najczarniej w historii roku 2024 zapisat sie tajfun Yagi, ktéry uderzyt w Potudniowo-Wschodnia Azje na

poczatku wrzesnia. Wiatrom o sile do 245 km/h towarzyszyty ulewne opady deszczu, ktére w niektdrych rejonach Wietnamu przekroczyty

600 1/m”. Zniszczonych zostato ponad 237 tys. doméw, a dodatkowo powaznie ucierpiaty uprawy ryzu, zb6z i drzew owocowych. Kataklizm
Yagi dosiegnat réwniez Tajlandii, Laosu, Filipin i Myanmaru, a catkowita liczba ofiar Smiertelnych szacowana jest na ponad 800 — wigkszo$¢

zginela w lawinach lub porwana zostata przez wode.

Zgodnie z zapowiedziami meteorologdéw ubiegtoroczny sezon huraganéw nad Ameryka P6inocng okazat sie wyjatkowo intensywny. Jego
najtragiczniejszym epizodem byta burza Helene, ktéra uderzyta w sze$¢ stanow USA przynoszac az 232 ofiary Smiertelne. Byt to drugi
najpowazniejszy huragan w ciggu ostatniego p6twiecza, ktéry spowodowat ogromne straty rdwniez w infrastrukturze — szacunki méwia o
ponad 200 mld dol. szkdd. Tysigce domow zostato zniszczonych, ucierpiaty autostrady, a takze siec elektryczna i komérkowa. Eacznie

wskutek huraganéw w Stanach Zjednoczonych i na Karaibach w 2024 r. zgineto ponad 300 oséb.
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Powodzie w Europie

Katastrofy naturalne nie ominely réwniez naszego kontynentu. Pod koniec pazdziernika nad potudniowa cze$¢ Potwyspu Iberyjskiego

nadciagneta izolowana depresja meteorologiczna znana jako DANA. Fenomen ten pojawia sie corocznie, ale w 2024 r. osiggnat niespotykane

dotad rozmiary. W niekt6rych rejonach Walencji w ciggu o$miu godzin spadto ponad 300 1 wody na m?, co doprowadzito do powodzi od strony

rzek i totalnego paralizu komunikacyjnego. Liczba ofiar siegneta 219, a catkowite straty ekonomiczne szacowane sg na ponad 4 mld dol.

Warto przy okazji wspomnie¢, ze jeszcze kosztowniejsze gospodarczo okazaly sie powodzie, ktdre nawiedzilty rodkowa Europe we wrzesniu
wskutek aktywnosci nizu Boris. Eaczne straty w Polsce, Czechach, Rumunii, Austrii, na Stowacji i Wegrzech szacowane sg na poziomie 5,2

mld dol. Wedtug BBC $mier¢ poniosto tgcznie 21 0sdb.
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Trudny poczatek roku

Bez zwiazku ze zmiang klimatu w Japonii juz 1 stycznia 2024 r. sity przyrody ukazaty swa niszczycielska moc w postaci trzesienia ziemi o sile
7,6. Epicentrum zlokalizowane byto na Pétwyspie Noto, a w rezultacie wstrzaséw rozwineto sie tsunami, ktére zniszczyto 160 ha wybrzeza.
Setki doméw sptonely w pozarach, a ponad 60 tys. budynkow ulegto zawaleniu. Catkowita liczba ofiar Smiertelnych siegneta 241, a dodatkowo

ponad tysiac os6b zostato rannych.

Z kolei w styczniu i lutym przez Chile przetoczyly sie pozary spowodowane dtugotrwalg susza, wysokimi temperaturami i silnym wiatrem. W
regionach Vifia del Mar i Quilpué zgineto ponad 130 0séb, a 14 tys. doméw sploneto. Swiatowa Organizacja Meteorologiczna (WMO) wyrazita

opinie o wyraznym zwiazku chilijskiego kataklizmu z oddziatywaniem El Nifio, na ktéry natozyta sie pogtebiajaca sie zmiana klimatu.

Pozostaje mie¢ nadzieje, ze rok 2025 przyniesie $§wiatu nieco wytchnienia.
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CZY SLEDZIE JEDZA RYBY?

Opublikowane 4 stycznia 2025 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

Do tej pory Sledzie postrzegane byty jako typowi planktonozercy, odgrywajacy istotng role w morskich ekosystemach, dzigki swojej diecie
opartej na drobnych organizmach unoszacych si¢ w wodzie. Jednak najnowsze badania opublikowane w Nature Communications pokazuja, Ze
w rzeczywisto$ci nie wszystko jest takie, jak sie¢ nam do tej pory wydawato. Czyzby te pospolite ryby miaty nieco bardziej drapiezny
charakter? Wyniki byty zaskakujace. Okazato sig, ze w Morzu Battyckim wyksztalcit sie genetycznie odrebny ekotyp $ledzia, okreslany przez
lokalnych rybakéw jako Slattersill. R6zni sig on znaczaco od swoich planktonozernych krewniakéw. Osobniki sg wigksze, rosng szybciej i
maja diete opartg na rybach, gtéwnie ciernikach tréjkolcowych (Gasterosteus aculeatus).

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: Atlantyk, Baltyk, morze Battyckie, ryba, Sledz
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Do tej pory Sledzie postrzegane byty jako typowi planktonozercy, odgrywajacy istotna role w morskich ekosystemach, dzieki swojej diecie
opartej na drobnych organizmach unoszacych si¢ w wodzie. Jednak najnowsze badania opublikowane w Nature Communications pokazuja, ze
w rzeczywisto$ci nie wszystko jest takie, jak si¢ nam do tej pory wydawato. Czyzby te pospolite ryby miaty nieco bardziej drapiezny

charakter?

Sledzie pod lupa

Najnowszego odkrycia dokonat miedzynarodowy zesp6t naukowcéw z Uniwersytetu w Uppsali pod kierownictwem Jake’a Goodalla. Celem
badania byto zrozumienie, jak §ledz atlantycki (Clupea harengus), jeden z najliczniej wystepujacych na Swiecie gatunkéw ryb, adaptuje sie do
lokalnych warunkéw Srodowiskowych. W szczegdlnosci naukowcdw interesowatly réznice miedzy populacjami $ledzi Zyjacymi w Oceanie

Atlantyckim a tymi, ktére zasiedlity stonawe wody Morza Battyckiego okoto 8 tys. lat temu.

Badacze zastosowali zaawansowane techniki analizy calego genomu (whole-genome sequencing), co pozwolito im zidentyfikowa¢ réznice
genetyczne miedzy populacjami. Sekwencjonowanie genomu uzupelnili o analize stabilnych izotopdw azotu (615N) i wegla (613C), ktore
dostarczaja informacji o diecie i pozycji troficznej ryb w ekosystemie. Wykorzystano takze analize otolitow, czyli kamieni stuchowych ryb,

ktore pomagaja zrozumie¢ ich wzorce migracji i preferowane siedliska.

Zbieranie danych objeto takze szczegdtowe badania morfologiczne, w tym analize grabi skrzelowych i pomiary ciata, a takze badania

chemiczne, ktdre pozwolity okresli¢ poziom akumulacji zanieczyszczen w tkankach ryb.

Wyniki badan: nowe spojrzenie na Sledzie

Wryniki byly zaskakujgce. Okazato sie, ze w Morzu Baltyckim wyksztalcit si¢ genetycznie odrebny ekotyp $ledzia, okreslany przez lokalnych
rybakéw jako Sldttersill. RGzni sie on znaczaco od swoich planktonozernych krewniakéw. Osobniki sg wieksze, rosng szybciej i majq diete

oparta na rybach, gtéwnie ciernikach tréjkolcowych (Gasterosteus aculeatus).

Analiza grabi skrzelowych wykazata, ze Sldttersill nie jest w petni przystosowany do nowej diety. U wigkszo$ci osobnikéw zaobserwowano

uszkodzenia grabi, co sugeruje, Ze zmiana diety na ryby nastgpita stosunkowo niedawno w skali ewolucyjne;j.

Genetyczna analiza wskazata, ze Sldttersill nalezy do nowego ekotypu, ktéry wyewoluowat w odpowiedzi na brak konkurencji ze strony innych
rybozernych gatunkéw w mtodym Morzu Battyckim. Co ciekawe, te ryby maja zmodyfikowane geny zwigzane z adaptacja do Srodowisk o

niskim zasoleniu i ograniczonych zasobach planktonu.

Ekologiczne i praktyczne znaczenie

Procesy zachodzace w przyrodzie moga by¢ dynamiczne i zaskakujace. Dieta $ledzi rybozernych oparta na ciernikach to zaréwno

ciekawostka, ale tez duza i realna szansa na przywrocenie réwnowagi w wodach Battyku. Cierniki, ktérych liczebnos¢ wymkneta sie spod
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kontroli, zjadaja larwy wigkszych ryb drapieznych, takich jak szczupaki czy okonie, zaburzajac naturalny cykl w ekosystemie. Sledzie,
wchodzac na miejsce brakujacych drapieznikéw, mogg pomdc w zahamowaniu tego procesu i odbudowie zdrowego balansu w wodach

morskich.

Jednak to rozwigzanie ma swojg cene. Rybozerne Sledzie, cho¢ fascynujace, stanowig nieliczng i wyjatkowo wrazliwg populacje. Zbyt
intensywne potowy w Battyku moga doprowadzi¢ do utraty tej unikalnej grupy, co oznacza, ze potrzebujemy przemyslanej polityki
zarzadzania rybotéwstwem. Bez tego ryzykujemy nie tylko wyginigcie Sldttersill, ale takze utrate ich pozytywnego wptywu na caty ekosystem
Battyku.

Dlaczego Battyk sprzyja rybozernym sledziom?

PrzejScie na diete rybozerng nie zdarzylo sie §ledziom w Atlantyku, a kluczem do tej réznicy jest specyfika Battyku. To stosunkowo mtode
morze powstato po ostatnim zlodowaceniu, co oznacza, ze przez tysiace lat funkcjonowato jako izolowany ekosystem. Do jego wod dotarto

niewiele gatunkéw, co stworzyto swoistg pustke w roli rybozernych drapieznikéw.

W takich warunkach $ledzie szybko zaadaptowaty sie do nowej roli. Podczas gdy ich kuzyni w Atlantyku pozostali przy planktonie, w Battyku

.....

potrafia sie zmienia¢, gdy pojawiaja sie nowe mozliwosci.
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ROLNIKU, NADAL MOZESZ STARAC SIE O WSPARCIE PO POWODZI -
NAWET DO 300 TYS. ZL

Opublikowane 3 stycznia 2025 autor: Agata Pavlinec

Trwa nabdr wnioskow o przyznanie wsparcia w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich 2014-2020. Pomoc skierowana jest do
rolnikéw, ktorzy ucierpieli w czasie wrzesniowej powodzi, a ktdrzy planuja inwestycje zmierzajace do odtworzenia potencjatu produkcyjnego
gospodarstwa. Jakie wydatki objete sg refundacja?

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: powodz, rolnictwo, szkody
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Trwa nabdr wnioskow o przyznanie wsparcia w ramach Programu Rozwoju Obszaré6w Wiejskich 2014-2020. Pomoc skierowana jest do
rolnikéw, ktérzy ucierpieli w czasie wrzesniowej powodzi, a ktérzy planuja inwestycje zmierzajace do odtworzenia potencjatu produkcyjnego

gospodarstwa. Jakie wydatki objete sg refundacja?

Poddzialanie 5.2 - Inwestycje odtwarzajgce potencjat produkcji rolnej

27 grudnia 2024 r. Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa podjeta decyzje o przedtuzeniu naboru wnioskéw o przyznanie pomocy
na Inwestycje odtwarzajqce potencjat produkcji rolnej z pierwotnego terminu (30 grudnia 2024 r.) do 24 stycznia 2025 r. Wsparcie skierowane
jest wytacznie do rolnikéw, ktorzy poniesli straty w zwigzku z powodzig, ktéra miata miejsce we wrzesniu 2024 r. w potudniowo-zachodniej
cze$ci kraju. Dofinansowanie pochodzi¢ bedzie z funduszy alokowanych w ramach poddziatania PROW 2014-2020 Wsparcie inwestycji w
odtwarzanie gruntow rolnych i przywracanie potencjatu produkcji rolnej zniszczonego w wyniku klesk Zywiotowych, niekorzystnych zjawisk

klimatycznych i katastrof.

Z pomocy mogg skorzysta¢ producenci rolni, u ktérych poniesione szkody przekroczyty 30 proc. $redniej rocznej produkcji roslinnej lub
zwierzecej. Wysokos$¢ szkdd musi by¢ jednak oszacowana przez komisje wojewddzka, a wérdd nich muszg sie znalez¢ szkody na majatku

trwatym. Tylko spetnienie tych warunkéw kwalifikuje do uzyskania dofinasowania.

Posréd inwestycji, ktére mozna realizowa¢ w ramach programu pomocowego znalazly sie m.in.:

¢ budowa lub remont budynkéw wykorzystywanych wytacznie do produkcji rolnej lub magazynowania badZ przygotowania do
sprzedazy, o ile nie podlegaty obowigzkowemu ubezpieczeniu;

o zakup wyposazenia budynkow;

o rozbidrka i utylizacja szkodliwych materiatow;

o zakup maszyn i urzadzen;

e zakup wyposazenia do produkcji, przechowania, suszenia, itd.;

e zakup zwierzat gospodarskich, o ile naleza do stada podstawowego;

e zakup sprzetu i oprogramowania zwigzanego z prowadzong produkcja rolna.

Dofinansowanie wynosi 80 proc. kosztow kwalifikowanych, ale nie moze przekraczac 300 tys. zt w calym okresie realizacji PROW 2014-2020.

Wcze$niej przyznane wsparcie pomniejsza wiec pomoc przyznang w ramach biezacego naboru.
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Jak i gdzie wnioskowac?

Wnioskodawcg moze by¢ osoba fizyczna, osoba prawna, ale takze wspoélnicy spotki cywilnej czy spotka osobowa. Wniosek mozna ztozy¢
osobiscie (lub przez osobe upowazniong) w regionalnym oddziale ARIMR, za poSrednictwem powiatowego biura ARIMR badz tez poczta

tradycyjna lub elektroniczng. Formularz wniosku o przyznanie pomocy wraz z instrukcja jego wypelnienia i lista obowigzkowych zatacznikéw

znalez¢ mozna na stronie internetowej ARiMR.

Informacje o przyznaniu lub nieprzyznaniu pomocy ARiMR wysyta do 4 miesiecy od dnia ztozenia wniosku. Kolejno$¢ przyznawania wsparcia

zalezy od kolejnosci naptywu wnioskow.
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STOPIEN WODNY PONIZE] WEOCEAWKA — GDOS ODMOWIL
WYDANIA DECYZJI SRODOWISKOWE]

Opublikowane 2 stycznia 2025 autor: Agata Pavlinec

30 grudnia 2024 r. Generalny Inspektor Ochrony Srodowiska (GDOS) wydat komunikat w sprawie odmowy wydania decyzji Srodowiskowej dla
przedsiewziecia Budowa stopnia wodnego na Wisle ponizej Wioctawka. Jako powdd podano nierzetelne i niekompletne dane przesytane przez
inwestora.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: decyzja Srodowiskowa, GDOS, rzeka
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30 grudnia 2024 r. Generalny Inspektor Ochrony Srodowiska (GDOS) wydat komunikat w sprawie odmowy wydania decyzji srodowiskowej dla
przedsiewziecia Budowa stopnia wodnego na Wisle ponizej Wioctawka. Jako powdd podano nierzetelne i niekompletne dane przesytane przez

inwestora.

Postepowanie administracyjne w sprawie stopnia Siarzewo

W 2016 r. 6wczesny Krajowy Zarzad Gospodarki Wodnej (KZGW) ztozyt wniosek o wydanie decyzji srodowiskowej (decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach) dla budowy nowego stopnia na Wisle ponizej Wtoctawka. 29 grudnia 2017 r. Regionalny Dyrektor Ochrony Srodowiska w
Bydgoszczy (RDOS) po serii uzupelnien i wyjasnien sktadanych przez Wody Polskie, bedace nastepcg KZGW, wydat decyzje sSrodowiskowa. W

nastepnym roku zostata ona jednak zaskarzona przez strone spoteczna.

Ministerstwo Klimatu i Srodowiska uchylito decyzje RDOS, co z kolei spotkato sie ze sprzeciwem Wéd Polskich i zaskarZeniem

ministerialnego postanowienia. W rezultacie w 2023 r. Wojewddzki Sad Administracyjny przekazat sprawe do drugiej instancji, czyli GDOS.
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Zapora boczna
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zdj. Wody Polskie

Komunikat GDOS — Wody Polskie odpowiadaja

Po zapoznaniu sie ze szczeg6tami dotychczasowego postepowania administracyjnego i rozpatrzeniu zarzutéw pod adresem inwestora w
projekcie budowy stopnia Siarzewo, GDOS wydat komunikat, w ktérym poinformowat o ponownym uchyleniu decyzji RDOS z 2017 r. i

odmowit wydania decyzji Srodowiskowej. W uzasadnieniu organ stwierdzit, ze przedtoZony przez inwestora raport nie pozwalat na
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przeprowadzenie rzetelnej oceny oddziatywania planowanego przedsiewziecia na srodowisko przyrodnicze oraz obszary objete ochrong.

GDOS przypomniat, ze w toku prowadzonego przez niego postepowania Wody Polskie byty dwukrotnie wzywane do uzupetnienia
dokumentacji i ztozenia wyjasnien. Inwestor nie udzielit jednak wyczerpujacych odpowiedzi i tym samym uniemozliwit okresSlenie dziatan,
ktére miatyby ograniczy¢ i zrekompensowa¢ wptyw inwestycji na Srodowisko naturalne. A jego zakres moze, zdaniem GDOS, by¢ znaczacy.

Posréd wskazanych nieprawidtowosci i zarzutow pojawity sie m.in.:

brak rzetelnej analizy wariantow inwestycji;

e niewystarczajgca analiza oddziatywania projektu na obszary Natura 2000;

e ryzyko znaczacego negatywnego wptywu budowy stopnia ponizej Wtoctawka na priorytetowe siedliska przyrodnicze;

e zagrozenie dla osiggniecia celéw srodowiskowych jednolitych cze$ci wod powierzchniowych (JCWP).
W odpowiedzi na odmowe wydania decyzji Srodowiskowej, Wody Polskie poinformowaty o rozpoczeciu ponownej analizy mozliwosci
zapewnienia bezpieczenstwa powodziowego w regionie Dolnej Wisty. Poglebiona analiza ma na celu okreslenie optymalnych metod i Srodkéw

w zakresie rozwigzan przeciwpowodziowych z uwzglednieniem budowy kolejnego stopnia wodnego na Wisle. W wypracowanie nowego planu

zaangazowane ma by¢ rowniez Ministerstwo Infrastruktury.
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JAK RYBY I PTAKI WODNE RADZA SOBIE ZIMA?

Opublikowane 1 stycznia 2025 autor: Agata Pavlinec

Bociany odlatujg do cieptych krajoéw, niedzwiedzie zapadaja w btogi sen w swej gawrze, a rysie oblekaja sie w grube futra. Trudno jednak nie
zadrze¢ na mysl o zwierzetach, ktére zmuszone s3 spedzac zime w lodowatej, czesto zamarzajacej wodzie. Na szczeScie natura wyposazyta
ryby i ptactwo wodne w bardzo ciekawe mechanizmy adaptacyjne.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: ptaki wodne, zima
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Bociany odlatuja do cieptych krajéw, niedzwiedzie zapadaja w btogi sen w swej gawrze, a rysie oblekaja sie w grube futra. Trudno jednak nie
zadrze¢ na mysl o zwierzetach, ktére zmuszone sg spedzac zime w lodowatej, czesto zamarzajacej wodzie. Na szczeScie natura wyposazyta

ryby i ptactwo wodne w bardzo ciekawe mechanizmy adaptacyjne.

Ryby zimg — w btogim letargu

Ryby naleza do zwierzat zimnokrwistych, co oznacza, ze nie potrafig utrzymywac statej temperatury ciata — gdy woda wokot sie ochtadza,
oziebiajg sie i one. Nie rozwijaja jednak hipotermii, ale w odpowiedzi na wszechobecne zimno wygaszajg stopniowo swo6j metabolizm:

spowalniajg ruchy, akcje serca i oddychanie, wydatkujac mozliwie mato kalorii.

Gdy rzeki, stawy i jeziora zamarzajg, rybom paradoksalnie zaczyna powodzi¢ sie bardzo dobrze. Warstwa lodu staje si¢ izolacja, a blisko dna,
gdzie gestos¢ wody jest najwyzsza, utrzymuje sie stata temperatura ok. +4°C. Poniewaz 16d przepuszcza $wiatto stoneczne, Zyjace w
zbiornikach algi wykorzystuja je do fotosyntezy, produkujac tlen potrzebny do oddychania. Zima dla ryb nie jest wiec moze ekscytujaca pora
roku, ale pozwala im w spokoju doczeka¢ wiosny, niezaleznie od mrozéw i $niezyc na ladzie. Jako ciekawostke warto dodac, ze niektdre

gatunki ryb zyjace woko6t Antarktydy majg we krwi specjalne biatko, ktére dziata jak... odmrazacz.

Ptaki wodne — ciepta kurtka, chtodne nogi

Ptaki, mimo Ze s3 cieptokrwiste, réwniez nauczyly sie dostosowywac swdj metabolizm do warunkéw meteorologicznych. W czasie
siarczystych mrozéw siedza pasywnie na wodzie, unikajac niepotrzebnego wysitku. Kluczem do komfortu jest jednak zimowe upierzenie,
ktére mozna przyrownac do Gore-Texu. Przy samej skorze rozwijajq sie krotkie, puszyste piorka tworzace powietrzne kieszenie i doskonale
izolujace od zimna. Nic dziwnego, Ze najlepsze zimowe kurtki nadal produkuje sie z gesiego puchu! Dodatkowo, zewnetrzna warstwa piér

wyposazona jest w mikro-haczyki, ktdre zazebiaja sie o siebie, tworzac nieprzemakalng peleryne.

Aby utrzymac sie w przyjemnej suchosci kaczki wydzielaja tez z gruczotéw przy ogonie specjalny olej, ktéry nastepnie rozprowadzaja po

pidrach, stroszac je i muskajac dziobem. Taka ttusta warstwa chroni skdre przed zimng wodg niczym wazelina.

To jeszcze nie wszystko! Kaczki, gesi, mewy i inne wodne ptaki rozwinely fascynujacy mechanizm, zwany przeciwpradowa wymiang ciepta.

Polega ona na ograniczeniu krazenia krwi w taki sposéb, aby chtodna krew z nég nie wedrowata przez caty organizm, ale ogrzewana byta
lokalnie przez potozone blisko zyt tetnice. Stopy pozostaja wiec chtodne, ale chronione sg przed odmrozeniem, a organizm jako taki nie traci

zbyt wiele cennego ciepla.

Gdy zima jest wyjatkowo sroga, tabedzie majg réwniez tendencje do wychodzenia nalad i ,,przycupywania” w pozycji z nogami ztozonymi
pod opierzonym brzuchem i gtowa schowana pod skrzydtami. Pozwala to do minimum ograniczy¢ straty ciepta. Paradoksalnie, pomaga

nawet stanie na jednej nodze, z drugg schowang wsréd pierza.
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Jak mozesz pomoc?

Niejeden cztowiek, widzac zmarzniete kaczki na zimowym stawie, pomysli ,,biedaki” i pdjdzie do domu po torebke starego chleba. Potem, w
cieptej czapce i ptaszczu, bedzie podziwia¢ swo6j dobry uczynek, obserwujgc zaciekte boje o ostatnie okruszki. Niestety, nie jest to najlepsza

forma pomocy.

Naukowcy z Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu potwierdzaja, ze zima warto dokarmia¢ wodne ptaki, bo dodatkowe kalorie
pozwalaja lepiej radzi¢ sobie z zimnem, gdy naturalna podaz pokarmu jest mocno ograniczona. Nie nalezy ich jednak karmi¢ chlebem,
stonym i stodkim pieczywem, paluszkami czy chipsami. Taka dieta, bogata w s6l i kwas chlebowy, prowadzi do zaburzenia gospodarki wodnej

i choréb uktadu pokarmowego, co, niestety, moze skonczy¢ sie $§miercia.

Jesli chcesz pomoéc ptakom w zimie, przynies$ im wiec to, czego naprawde potrzebuja: ziarna lub surowe warzywa. Jedzenie warto wysypywac

na brzeg, gdyz w wodzie zbyt szybko sie psuje. I nie karm nigdy z reki — oswajanie dzikich zwierzat to jedna z najwigkszych krzywd, jakie

mozna im wyrzgdzic!
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ZIMOWE AKTYWNOSCI NA LODZIE I W WODZIE

Opublikowane 31 grudnia 2024 autor: Patrycja Dragu¢

Gdy zima na dobre zawita do naszych domoéw, a krajobraz spowije biaty puch, naturalng pokusa staje sie spedzanie czasu pod kocem z
ulubionym serialem. Jednak okres ten to doskonata okazja, aby sktonic siebie i bliskich do aktywnosci, ktére zimg maja wyjatkowy urok.
Zabawy na lodzie, wodne atrakcje czy $niezne szalenistwa to propozycje, ktére nie tylko zapewnig zdrowa dawke ruchu, ale takze stang sie
zrodtem radoSci i wspomnien dla catej rodziny. Sprawdz, jakie formy aktywnos$ci na Swiezym powietrzu warto wlaczy¢ do rodzinnego
harmonogramu w tym zimowym okresie.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: morsowanie, mrdz, $nieg, termy, zima
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Gdy zima na dobre zawita do naszych doméw, a krajobraz spowije bialy puch, naturalng pokusa staje si¢ spedzanie czasu pod kocem z
ulubionym serialem. Jednak okres ten to doskonata okazja, aby sktoni¢ siebie i bliskich do aktywnosci, ktére zimg maja wyjatkowy urok.
Zabawy na lodzie, wodne atrakcje czy $niezne szalefistwa to propozycje, ktére nie tylko zapewnig zdrowa dawke ruchu, ale takze stang sie
zrodtem radosci i wspomnien dla catej rodziny. Sprawdz, jakie formy aktywnos$ci na Swiezym powietrzu warto wiaczy¢ do rodzinnego

harmonogramu w tym zimowym okresie.

Lyzwiarstwo — klasyczna rozrywka na lodowisku

Lyzwiarstwo to jedna z najpopularniejszych zimowych aktywnosci, taczaca ruch ze Swietng zabawg. Wystarczy wygodne, ciepte ubranie oraz
pozytywne nastawienie. Wigkszo$¢ miejskich lodowisk oferuje mozliwo$¢ wypozyczenia tyzew, wiec brak sprzetu nie jest problemem. W
przypadku najmtodszych, ktérzy dopiero rozpoczynaja przygode z tyzwiarstwem, warto skorzysta¢ z pomocy instruktora, aby zapewni¢ im
bezpieczny start. Dla bardziej zaawansowanych cztonkéw rodziny mozna zorganizowac zawody, takie jak wysScigi na czas lub konkurs na
najpiekniejszy piruet. Lodowiska wzbogacone o muzyke i kolorowe o$wietlenie tworza magiczng atmosfere, ktdra dodatkowo zacheca do

wspdlnego spedzania czasu na lodzie.

Morsowanie — zdrowa i energetyczna aktywnos¢ dla odwaznych

Morsowanie, cho¢ na pierwszy rzut oka wydaje sie aktywnoscig ekstremalna, zdobywa coraz wieksza popularnos¢ ze wzgledu na swoje liczne
korzysci zdrowotne. Rodzinne morsowanie moze stac sie nietypowa, ale satysfakcjonujgca forma integracji. Rozpocznijcie od wspélnej
rozgrzewki, na przyktad biegu, a nastepnie stopniowo zanurzajcie sie w lodowatej wodzie. Dzieci, dla ktérych petna kapiel moze okazaé sie
zbyt wymagajaca, moga na poczatek ograniczy¢ sie do moczenia nég. Kluczowe jest jednak podejécie z rozwaga — morsowanie warto

praktykowac pod okiem kogo$ doswiadczonego, zachowujac wszelkie $rodki ostroznosci.

https://wodnesprawy.pl/jak-morsowanie-wplywa-na-zdrowie-rozmowa-z-dr-jane/
Zimowe zabawy na $niegu — bitwy na Sniezki, sanki i budowanie igloo

Korzystajac z zimowej aury, warto zaplanowac¢ rodzinne aktywnos$ci na $wiezym powietrzu. Kulig na sankach, bitwa na $niezki czy wspdlne
lepienie batwana to doskonate formy rekreacji, ktére przynosza mnéstwo $miechu i pozytywnych emocji. Rodzinne budowanie $nieznych

rzezb lub fortec moze dodatkowo pobudzi¢ kreatywnos$¢, a aktywna zabawa przyniesie korzysci zaré6wno najmtodszym, jak i dorostym.

Wodne atrakcje w aquaparkach i termach — relaks w zimowym wydaniu

Dla mito$nikéw wodnych aktywnos$ci doskonatg propozycja bedzie wizyta w aquaparku lub na termach. Pierwsze z nich oferujg szeroka game
atrakcji, takich jak baseny z falami, zjezdzalnie czy strefy rekreacyjne, ktére zapewnia rozrywke zardwno dzieciom, jak i dorostym.
Alternatywa sg baseny termalne, gdzie kapiel w cieptych, mineralnych wodach pozwala na relaks, poprawe krazenia i wzmocnienie

odpornosci. Szczegdlnie urokliwe sg kapiele na Swiezym powietrzu, gdzie zimowe krajobrazy tworza niepowtarzalng scenerie. Potaczenie
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wodnych atrakcji z chwilg odprezenia to idealny spos6b na spedzenie czasu w rodzinnym gronie.

Zimowe aktywnos$ci na lodzie i w wodzie pelne radosci

Zimowy czas nie musi oznacza¢ siedzenia pod kocem przed telewizorem. Aktywnosci takie jak tyzwiarstwo, morsowanie, wodne szalenstwo
w aquaparku lub relaks na termach, a takze rodzinne zabawy na $niegu dostarczajg mnéstwa radosci i sg Swietnym sposobem na integracje z

bliskimi. Ubierzcie sie ciepto, zabierzcie termos z goragcym napojem i korzystajcie z zimowej aury!

WODNZSPRAWY




POMAGAJMY DZIKIM ZWIERZETOM ZIMA, ALE ROZWAZNIE

Opublikowane 30 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

Zima to szczegodlnie trudny czas dla dzikich zwierzat i ptactwa wodnego. Niskie temperatury, $nieg i zamarzniete zbiorniki wodne
ograniczaja dostep do pozywienia i wody, zmuszajac wiele gatunkéw do walki o przetrwanie. Pomoc cztowieka w takich momentach jest
niezwykle cenna, ale musi by¢ udzielana z rozwaga. Nieodpowiedzialne dziatania, cho¢ podejmowane w dobrej wierze, moga wyrzadzi¢
wiecej szkody niz pozytku. Jak wiec madrze pomagac?

Kategorie: Onet, Aktualnosci, Wydanie 23/2024

Tags: mroz, zima, zwierzeta
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Zima to szczegodlnie trudny czas dla dzikich zwierzat i ptactwa wodnego. Niskie temperatury, $nieg i zamarzniete zbiorniki wodne
ograniczaja dostep do pozywienia i wody, zmuszajac wiele gatunkéw do walki o przetrwanie. Pomoc cztowieka w takich momentach jest
niezwykle cenna, ale musi by¢ udzielana z rozwagg. Nieodpowiedzialne dziatania, cho¢ podejmowane w dobrej wierze, mogg wyrzadzi¢

wiecej szkody niz pozytku. Jak wiec madrze pomagac?

Dokarmianie dzikich zwierzat

Dokarmianie to jedna z najbardziej oczywistych form pomocy. Jednak warto pamietaé, ze nie kazde pozywienie jest odpowiednie dla dzikich
zwierzat. Sarnom, jeleniom i zajgcom stuza siano, warzywa korzeniowe, takie jak marchew, buraki czy pasternak, a takze gatezie drzew
liSciastych, gtéwnie wierzby, osiki czy grabu. Tego rodzaju pokarm jest najbardziej zblizony do ich naturalnej diety i nie powoduje probleméw

zdrowotnych.

Czego unikaé? Pieczywo, ktére wielu ludzi podaje dzikim zwierzetom, jest dla nich szkodliwe. Chleb, szczegdlnie biaty, nie tylko nie dostarcza
warto$ci odzywczych, ale moze prowadzi¢ do powaznych schorzen uktadu pokarmowego, takich jak kwasica zwacza, ktora bywa $miertelna.

Produkty stone, przyprawione lub przetworzone réwniez nie nadajg sie do spozycia przez dzika faune.

Istotne jest takze miejsce dokarmiania. Powinno by¢ ono oddalone od drdg i terenéw zamieszkanych, by minimalizowac stres zwierzat i
ryzyko kolizji. Karmiska nalezy umieszczac¢ w spokojnych, ostonietych miejscach, ktére zapewniajg zwierzetom bezpieczenstwo przed

drapieznikami.

Dokarmianie ptakow wodnych

Ptactwo wodne, takie jak tabedzie, kaczki czy tyski, szczegélnie cierpi z powodu zamarzania zbiornikéw wodnych i ograniczonego dostepu do

pozywienia. Aby pomoc, mozna podawac im naturalne produkty, takie jak:

e ziarna zb6z — owies, pszenica, jeczmien;

e gotowane warzywa — marchew, ziemniaki, buraki;

o specjalistyczne karmy dla ptakéw wodnych dostepne w sklepach zoologicznych.

Wazne, aby nie podawac ptakom chleba. Powoduje on fermentacje w zotadku, co moze prowadzi¢ do choréb uktadu pokarmowego, aw

skrajnych przypadkach — do $mierci. Wybierajac miejsce dokarmiania ptakéw wodnych, najlepiej unika¢ obszaréw intensywnie

uczeszczanych przez ludzi. Karmienie powinno odbywacé sie na brzegach zbiornikéw wodnych, w miejscach ostonietych od wiatru.

https://wodnesprawy.pl/dokarmianie-ptakow-zima-czyli-ptasie-bufety-bez-ch/
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Jak zadbac o dostep do wody?

Woda jest jednym z najwazniejszych zasobow zima, szczegdlnie dla ptactwa wodnego. Zamarzajace zbiorniki pozbawiajg je mozliwosci picia i

kapieli, co negatywnie wptywa na ich zdrowie i kondycje. Aby poméc, mozna:
e utrzymywac otwory w lodzie na stawach i jeziorach. Najlepiej robi¢ to za pomoca ptywakdow lub specjalnych pomp wodnych, ktore
zapobiegaja zamarzaniu,

o w przypadku zwierzat leSnych wystarczy wystawi¢ w spokojnych miejscach pojemniki z wodg i regularnie sprawdzac, czy nie

zamarzly. Nalezy unika¢ uzywania metalowych naczyn, ktére moga powodowac odmrozenia.

Tworzenie naturalnych schronien dla zwierzat

Zwierzeta zima nie tylko potrzebuja jedzenia i wody, ale réwniez miejsc, w ktérych moga sie schronié¢ przed mrozem i drapieznikami. W
lasach i ogrodach mozna przygotowac proste kryjéwki, ktdre zapewnig im ochrone:

o sterty gatezi i kopce li$ci stanowig doskonate schronienia dla zajecy, jezy i drobnych ssakéw;

¢ budki legowe i karmniki sg szczegdlnie potrzebne ptakom, ktdre zimuja w Polsce, takim jak sikory, wréble czy kosy;

e warto unika¢ przycinania drzew i krzewéw zima, poniewaz geste zaro$la sa naturalnym schronieniem dla wielu gatunkow.

Pomagajmy dzikim zwierzetom zimg wspolpracujac z organizacjami

Les$nicy i organizacje ekologiczne maja ogromng wiedze na temat potrzeb dzikich zwierzat i ptakéw. Warto, a nawet nalezy skonsultowac sie
z lokalnym nadle$nictwem przed rozpoczeciem dokarmiania, aby upewnic sie, ze nasze dziatania sg zgodne z zasadami ochrony przyrody.

Wiele nadle$nictw prowadzi wiasne zimowe akcje, w ktérych mozna wzia¢ udziat, dostarczajac karme lub pomagajac w jej rozktadaniu.

Wspblpraca z organizacjami przyrodniczymi to takze mozliwo$¢ wsparcia finansowego. Przekazane $rodki zostang przeznaczone na zakup

karmy, budowe karmnikow czy sprzet do utrzymywania otwartych zbiornikéw wodnych.
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JAK RENIFERY RADZA SOBIE Z MROZAMI ARKTYKI?

Opublikowane 29 grudnia 2024 autor: Patrycja Dragué

Czy kiedykolwiek zastanawiates sig, jak renifery przystosowaty sie do zycia w ekstremalnych warunkach zimowych? Jakie mechanizmy
biologiczne i fizjologiczne sprawiaja, ze mro6z i chtéd nie stanowia dla nich wyzwania? Renifery, znane w Ameryce Pétnocnej jako karibu,
naleza do najbardziej zaawansowanych ewolucyjnie organizméw zdolnych do przetrwania w surowym klimacie. Dzigki wyjatkowym
zdolnos$ciom adaptacyjnym potrafig funkcjonowaé w skrajnie niskich temperaturach, pokonywac trudnosci zwigzane z niedoborem
pozywienia i poruszaé sie w gtebokim $niegu. Jakie tajemnice kryje ich organizm? Przyjrzyjmy sie blizej tym niezwyklym zwierzetom.
Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024
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Czy kiedykolwiek zastanawiates sig, jak renifery przystosowaty sie do zycia w ekstremalnych warunkach zimowych? Jakie mechanizmy
biologiczne i fizjologiczne sprawiaja, ze mréz i chtdd nie stanowia dla nich wyzwania? Renifery, znane w Ameryce Pétnocnej jako karibu,
nalezg do najbardziej zaawansowanych ewolucyjnie organizmdw zdolnych do przetrwania w surowym klimacie. Dzigki wyjatkowym
zdolno$ciom adaptacyjnym potrafig funkcjonowac w skrajnie niskich temperaturach, pokonywac trudnosci zwigzane z niedoborem

pozywienia i poruszaé sie w gtebokim $niegu.

Przystosowania fizyczne reniferow do arktycznej zimy

Jednym z wazniejszych atrybutow renifera jest jego gruba, dwuwarstwowa siers¢. Warstwa zewnetrzna sktada sie z wtoséw pokrytych

powietrznymi kieszeniami, ktdre nie tylko chronig przed zimnem, ale takze zapobiegaja nasigkaniu wilgocia. Pod spodem znajduje si¢ geste

futro, ktore zatrzymuje ciepto. Taka warstwa ochronna gwarantuje reniferom doskonatg izolacje termiczna.

Oprdcz tego renifery posiadajg nozdrza, ktdre pelnig istotng role w adaptacji do zimna. Specjalna struktura wewnetrzna nosa pozwala na
ogrzewanie wdychanego powietrza oraz minimalizowanie utraty ciepta przy wydechu. Co ciekawe, zima nos reniferow moze by¢ wyraznie

czerwony, co zwigzane jest ze zwiekszonym przeptywem krwi w tym obszarze.

Kolejna fascynujaca cechg jest zdolno$é tych zwierzat do zmiany struktury kopyt. Latem sg one bardziej migkkie, co utatwia poruszanie si¢ po

wilgotnych terenach tundry. A zima twardnieja, zwiekszajac przyczepnosc¢ na lodzie. Jednoczesnie utatwiaja odgrzebywanie pozywienia spod
warstw $niegu. Renifery naprawde rewelacyjnie przystosowaty sie do trudnych warunkéw, umozliwiajac sobie spokojne zycie w krainie zimna

ilodu.

Dieta w ekstremalnych warunkach, czyli czym zywigq sie renifery

Ograniczony dostep do pozywienia zima to zdecydowanie nie lada wyzwanie dla zwierzat. Mierza sie z nim takze renifery. Gtéwnym

elementem ich diety w tym okresie sg porosty, szczegoélnie tzw. chrobotki reniferowe, bogate w weglowodany i dostarczajace energii

niezbednej do przetrwania. Aby sie do nich dosta¢, renifery uzywajg swoich mocnych kopyt do odgarniania $niegu. Potrafig odkopac

pozywienie spod warstwy o grubosci nawet kilkudziesieciu centymetrow. Oprécz tego renifery posiadaja takze unikalny uktad trawienny,

ktéry pozwala im na efektywne wykorzystanie trudno przyswajalnych substancji odzywczych z porostéw. Dodatkowo zimg ich metabolizm

zwalnia, co pomaga oszczedzac energie.

Migracje reniferow

Renifery styna z dalekich migracji, ktére moga obejmowac dystanse do 5 tys. km rocznie. Zimg przemieszczaja sie na obszary, gdzie warstwa
$niegu jest ciefisza, co utatwia dostep do pozywienia. Wedruja w duzych stadach, dzieki czemu chronia sie wzajemnie przed drapieznikami,
takimi jak wilki czy niedZwiedzie polarne. Stado reniferéw moze liczy¢ od kilkunastu do nawet kilkudziesieciu tysiecy osobnikdw. Dzieki temu

moga skuteczniej broni¢ sie przed zagrozeniami, ale takze wspdlnie wyznacza¢ trasy migracji i miejsca zywienia.

Ciekawostki o reniferach, ktérych nie znasz:
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1. Zdolnos$¢ widzenia w ultrafiolecie: renifery potrafig widzie¢ w zakresie $wiatta ultrafioletowego. Dzieki temu mogg dostrzegaé

porosty na $niegu lub wilki, ktére w ultrafiolecie kontrastuja z otoczeniem.

2. Zmiana koloru oczu: renifery zmieniaja barwe teczowki ze ztotobrgzowej latem na ciemnoniebieska zima, co jest przystosowaniem do

dtugich okres6w ciemnosci.

3. Ciepto od stada: renifery w czasie ekstremalnych mrozéw grupuja sie ciasno, by dzieli¢ sie cieptem i chronié¢ przed wiatrem.

Wyzwania zwigzane ze zmiang klimatu

Renifery, cho¢ od wiekéw doskonale przystosowane do zycia w surowych warunkach Arktyki, obecnie mierza sie z coraz wigkszymi
trudnosciami spowodowanymi zmiang klimatu. Zanik pozywienia, szczegélnie porostéw bedacych gtéwnym sktadnikiem ich zimowej diety,
staje sie powaznym zagrozeniem dla ich przetrwania. Wzrost temperatur powoduje czestsze zamarzanie i rozmarzanie $niegu, co tworzy
twarde warstwy lodu utrudniajace dostep do pokarmu. Dodatkowo zmiany w ekosystemach Arktyki prowadzg do zaburzen migracji oraz

zwigkszonego ryzyka spotkan z drapieznikami. Wiecej na temat tych wyzwan i ich wptywu na zycie reniferéw mozna przeczytac¢ w artykule:

Swiety Mikotaj w dobie zmiany klimatu.
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ZIMA TEZ MOZNA POJECHAC NAD WODE

Opublikowane 28 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

Zima to wyjatkowy czas, ktory pozwala spojrzec na znane miejsca z zupelnie innej perspektywy. Zamarzniete tafle jezior, ciche brzegi rzek i
biate krajobrazy maja swéj niepowtarzalny urok. Dla tych, ktérzy szukaja spokoju, kontaktu z natura lub po prostu chca odpoczaé od
codziennego zgietku, przygotowaliSmy zestawienie dziesieciu najlepszych miejsc w Polsce, ktére warto odwiedzi¢ zima, by pospacerowa¢ nad
woda.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: Baltyk, MorskieOko, woda, zima
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Zima to wyjatkowy czas, ktory pozwala spojrze¢ na znane miejsca z zupelnie innej perspektywy. Zamarzniete tafle jezior, ciche brzegi rzek i
biate krajobrazy maja swdéj niepowtarzalny urok. Dla tych, ktérzy szukaja spokoju, kontaktu z naturg lub po prostu chcg odpoczac od
codziennego zgietku, przygotowaliSmy zestawienie dziesieciu najlepszych miejsc w Polsce, ktdre warto odwiedzi¢ zimg, by pospacerowac nad

woda.

1. Morze Baltyckie

Nad morze zimg? Dlaczego nie — wyjazd nad Battyk zimg moze by¢ niezwyktym dos§wiadczeniem. W tym okresie nadmorskie miejscowos$ci
pustoszeja, oferujac cisze i spokdj, ktérych brakuje latem. Spacer brzegiem morza w zimowej scenerii pozwala cieszy¢ sie czystym, rzeSkim

powietrzem bogatym w jod, ktéry korzystnie wptywa na zdrowie.

Szczegdlnie malownicze sg o$niezone plaze, pokryte drobnymi krysztatkami lodu. W miejscach takich jak Wtadystawowo, Ustka czy Hel
mozna spotkac foke szarg odpoczywajaca na brzegu lub obserwowac zimowe ptaki wedrowne. Zimowy Baltyk to takze okazja do odwiedzenia

lokalnych atrakcji w spokojniejszej atmosferze, np. latarni morskich czy muzeéw, ktdre sa mniej oblegane niz w sezonie.

2. Morskie Oko (Tatry)

Morskie Oko, jedno z najbardziej znanych jezior w Polsce, jest rownie pigkne zima, jak i latem. Zamarznieta tafla otoczona wysokimi
szczytami Tatr tworzy niezwykle malowniczy widok. Spacer wokét jeziora to doskonata okazja, aby podziwiaé majestat gér w zimowej
scenerii. Dla mitosnikow fotografii to takze idealne miejsce na uchwycenie wyjatkowych kadréw. Warto pamietac o cieptym ubraniu i przede

wszystkim odpowiednim obuwiu, gdyz zimowe warunki w gérach moga by¢ wymagajace.
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3. Jezioro Sniardwy (Mazury)

Mazury, znane jako Kraina Tysiaca Jezior, zima zyskujg zupetnie nowy charakter. Jezioro Sniardwy, najwieksze w Polsce, staje sie miejscem
cichym i spokojnym. Sniezne krajobrazy oraz widok na zamarznieta tafle jeziora sprawiaja, Ze spacer wzdtuz brzegéw to wyjatkowe
doswiadczenie. Warto wybrac sie dluzsza trase, aby zobaczy¢ dzika przyrode, ktéra nawet zima jest tutaj obecna. Przy odrobinie szczeScia

mozna spotka¢ zimujace ptaki wodne, takie jak fabedzie czy kaczki krzyzowki.

4. Stawy Milickie (Dolina Baryczy)

Dolina Baryczy to miejsce znane z bogatej fauny i flory. Stawy Milickie zimg sa mniej oblegane przez turystéw, co czyni je idealnym miejscem
na spokojny spacer. O$niezone brzegi i zamarzniete wody tworza wyjatkowy krajobraz. Dla mito$nikéw przyrody to takze doskonata okazja
do obserwacji ptakéw zimujacych w rezerwacie. Dolina Baryczy jest znana z obecno$ci zurawi, czapli i wielu innych gatunkéw, ktére mozna

obserwowac tu w naturalnym $rodowisku.

5. Jezioro Wigry (Suwalszczyzna)

Jezioro Wigry w Wigierskim Parku Narodowym zachwyca o kazdej porze roku, ale zimg zyskuje wyjatkowy klimat. Brzegi jeziora pokryte
$niegiem, lasy odbijajace sie w lodowej tafli oraz cisza panujaca w okolicy sprawiajg, ze jest to miejsce idealne na relaksujacy spacer. Warto

odwiedzic¢ takze klasztor kamedutéw na Wigrach, ktéry w zimowej scenerii prezentuje sie niezwykle urokliwie.

6. Wodospad Kamienczyka (Karkonosze)

Wodospad Kamienczyka to jedna z gtéwnych atrakcji Karkonoszy, ktéra zima przyciaga turystéw swoja unikalnoscia. Zamarzniety wodospad
tworzy lodowe formacje, ktore wygladaja jak dzieta sztuki. Spacer w okolicach Szklarskiej Poreby, gdzie znajduje sie wodospad, pozwala
potaczy¢ bezposredni kontakt z natura z podziwianiem gorskich krajobrazéw. Dla bardziej wytrwatych to takze poczatek szlakow

prowadzacych w wyzsze partie Karkonoszy.

7. Rzeka Biebrza (Podlasie)

Biebrzanskie Bagna to miejsce niezwykle surowe i tajemnicze, szczeg6lnie zimg. Rzeka Biebrza otoczona zamarznietymi rozlewiskami i
$nieznymi polami to widok, ktéry na dtugo pozostaje w pamieci. Spacerujac wzdtuz rzeki, mozna spotkac tosie, ktore sa symbolem tego

regionu, oraz liczne ptaki pozostajace tutaj na zime. To miejsce dla 0s6b szukajacych ciszy i kontaktu z dzika przyroda.
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8. Jezioro Solinskie (Bieszczady)

Zima Jezioro Solinskie oferuje zupetnie inne wrazenia niz latem. O$niezone wzgdrza otaczajace zbiornik i spokéj panujacy w okolicy
sprawiaja, ze spacer brzegiem to $wietny pomyst na zimowg wycieczke. Warto przejs¢ sie takze zaporg, skad roztacza sie piekny widok na cate

jezioro.

9. Jezioro Czorsztynskie (Pieniny)

Jezioro Czorsztynskie zima oferuje nie tylko piekne widoki, ale takze mozliwo$¢ odwiedzenia historycznych zamkéw w Niedzicy i

Czorsztynie. Zamarznieta tafla i otaczajace jg géry tworza krajobraz, ktéry docenia zar6wno mito$nicy natury, jak i historii. Spacer w jego

okolicach to takze okazja do podziwiania Pienin w zimowej odstonie.

zdj. nahlik / depositphotos

10. Zalew Zegrzynski (Mazowsze)

Blisko Warszawy znajduje sie Zalew Zegrzynski, ktory zima przyciaga chcacych uciec od miejskiego zgietku mieszkancéw stolicy. Spacer
wzdluz zamarznietego zalewu to doskonaty sposéb na spedzenie zimowego dnia na §wiezym powietrzu. Przy odpowiednich warunkach

mozna takze zobaczy¢ zeglarzy lodowych, ktérzy trenuja na zamarznietej tafli.
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Zimowe spacery to relaks i kontakt z naturg

Zimowe spacery nad wodg to doskonaly sposéb na relaks i kontakt z natura. Polska oferuje wiele pieknych miejsc, ktore zachwycajg swoim
urokiem o tej porze roku. Warto zadba¢ o odpowiednie przygotowanie, w tym ciepte ubranie i wygodne buty, aby moc w petni cieszy¢ sie tymi

wyjatkowymi chwilami na tonie natury.
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ROSJA WPROWADZILA STAN WYJATKOWY Z POWODU WYCIEKU
OLEJU NA MORZU CZARNYM

Opublikowane 27 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

W potowie grudnia 2024 r. doszto do powaznej katastrofy ekologicznej w Ciesninie Kerczenskiej, taczacej Morze Czarne z Morzem Azowskim.

W wyniku uszkodzenia dwdch rosyjskich tankowcéw do wod morskich wyciekly tysigce ton mazutu, co sktonito wtadze Rosji do ogloszenia
stanu wyjatkowego na szczeblu federalnym.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024
Tags: Rosja, zanieczyszczenia
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W potowie grudnia 2024 r. doszto do powaznej katastrofy ekologicznej w Cie$ninie Kerczenskiej, taczacej Morze Czarne z Morzem Azowskim.
W wyniku uszkodzenia dwéch rosyjskich tankowcéw do wod morskich wyciekty tysigce ton mazutu, co sktonito wtadze Rosji do ogtoszenia

stanu wyjatkowego na szczeblu federalnym.

Wyciek mazutu z tankowcow

15 grudnia 2024 r., podczas silnego sztormu, dwa rosyjskie tankowce — Volgoneft-212 i Volgoneft-239 — ulegly powaznym uszkodzeniom w
rejonie Cie$niny Kerczenskiej. Volgoneft-212 rozpadt sie na dwie czesci, a jego przednia czes$¢ zatoneta okoto 8 km od brzegu. Jak podaje
Financial Times w wyniku tego zdarzenia zginat jeden czlonek zatogi, a pozostatych 13 zostalo ewakuowanych. Drugi tankowiec,

Volgoneft-239, osiadl na mieliZnie w pobliZzu portu Taman; cata 14-osobowa zatoga zostata uratowana.

Oba tankowce przewozily facznie ok. 9200 ton mazutu, ciezkiego oleju opatowego. Wedtug wstepnych szacunkéw do morza mogto wyciec
prawie 40 proc. paliwa (ok. 3 700 ton). Wyciek spowodowat zanieczyszczenie wybrzeza na odcinku ponad 55 km, gtéwnie w rejonie kurortu

Anapa w Kraju Krasnodarskim.

Wprowadzenie stanu wyjatkowego

Poczatkowo stan wyjatkowy zostat ogltoszony przez wladze regionalne Kraju Krasnodarskiego w odpowiedzi na lokalng skale katastrofy.
Jednak wobec jej narastajacych konsekwencji ekologicznych i gospodarczych, 26 grudnia 2024 r. Ministerstwo Sytuacji Nadzwyczajnych Rosji
zdecydowato o wprowadzeniu stanu wyjatkowego na szczeblu federalnym. Decyzje te ogtosit minister Aleksandr Kurienkow, podkreslajac
konieczno$¢ uruchomienia funduszy rzadowych oraz skierowania dodatkowych zasob6w i stuzb federalnych do dziatan ratunkowych i

oczyszczajacych.

Biorgc pod uwage obecngq sytuacje i wziqwszy pod uwage zastyszane przez nas raporty, proponuje zakwalifikowac sytuacje nadzwyczajng
spowodowang katastrofq tankowcéw w Ciesninie Kerczeniskiej jako sytuacje nadzwyczajng o charakterze federalnym i ustali¢ federalny poziom
reagowania — podsumowat minister. Umozliwi to przyciqgniecie dodatkowych sit i srodkow od federalnych wtadz wykonawczych i korporacji

panstwowych, a takze zapewni niezbednq pomoc finansowq zainteresowanym podmiotom z funduszu rezerwowego Rzqdu Federacji Rosyjskiej.

Dzialania ratunkowe na wybrzezach Ciesniny Kerczenskiej

Obecnie obszar monitorowania wzdtuz wybrzeza Kraju Krasnodarskiego obejmuje 220 km. Prace nad oczyszczaniem skazonego piasku i

gleby sg prowadzone w pieciu sektorach: jednym w rejonie Temryuku oraz czterech w okolicach Anapy.

Do tej pory zebrano okoto 30 tys. ton zanieczyszczonego piasku i gleby, z czego ponad 23,5 tys. ton zostato przetransportowane do

specjalnych punktéw zbidrki.

Na wodach Cie$niny Kerczenskiej przeprowadzono badania na obszarze 295 km kwadratowych, a powierzchnia wody poddanej oczyszczaniu
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wynosi ponad 29 tys. m kwadratowych. W celu ograniczenia zanieczyszczen rozmieszczono 450 m barier ochronnych. W porcie morskim w
Anapie oczyszczono pas przybrzezny o powierzchni okoto 5 km2. Dzigki zaangazowaniu wolontariuszy udato sie uratowac 1154 ptaki

dotkniete skutkami katastrofy.

W dziataniach ratunkowych uczestniczy ponad 10 tys. 0sdb, w tym wolontariusze, a takze 360 jednostek sprzetu. Szczegdlng uwage
poswiecono dodatkowym maszynom inzynieryjnym. Dla wsparcia zaangazowanych os6b zorganizowano punkty zywienia, ogrzewania oraz

dystrybucji sprzetu i Srodkéw ochrony osobistej.
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ZIMOWE MITY I LEGENDY OCIEKAJACE WODA

Opublikowane 26 grudnia 2024 autor: Agata Pavlinec

Zima jest pigkna, ale zarazem mroczna, surowa i nierzadko okrutna. Ta najtrudniejsza ze wszystkich pér roku wrosta glteboko w kultury wielu
regionow $wiata, dajac poczatek fascynujacym mitom i legendom. Mrozace krew w zytach opowiesci sg specjalnoscia spoteczenstw Pétnocy i
czesto przewija sie przez nie motyw wody, doskonale pasujacy do zimowej symboliki ciszy, spokoju, zdystansowania oraz melancholii.
Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: legenda, zima
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Zima jest pigkna, ale zarazem mroczna, surowa i nierzadko okrutna. Ta najtrudniejsza ze wszystkich poér roku wrosta gteboko w kultury wielu
regionéw $wiata, dajac poczatek fascynujagcym mitom i legendom. Mrozace krew w zytach opowiesci s specjalnoscia spoteczenstw Péinocy i

czesto przewija sie przez nie motyw wody, doskonale pasujacy do zimowej symboliki ciszy, spokoju, zdystansowania oraz melancholii.

Cailleach, Krolowa Zimy

W Irlandii, Szkocji i na Wyspie Man celtycka mitologia zrodzita boginie-wiedZzme Cailleach, zwang réwniez Beira. Wedtug najstarszych
wierzen miata by¢ ona matkg wszystkich bogdw, olbrzymka, ktéra stworzyta gory i zsytata na Swiat burze. Przedstawiana jako stara kobieta o

biatych wtosach, pozétktych zebach i niebieskiej skorze, byta uosobieniem zimy i mroznego zniszczenia.

Pewnego razu, czuwajac w nocy nad studnig na gérze Ben Cruachan, Cailleach miata przypadkiem usna¢, wywotujac powddz, ktdra
pochtoneta setki zy¢, ale tez stworzyta najdtuzsze w Szkocji jezioro, Loch Awe. Z kolei gdy prata swéj pled w mroznych wodach zatoki
Corryvreckan, powstat tam ogromny wir, uwazany dzis$ za trzeci najwiekszy na $wiecie i rozbrzmiewajacy groZznym pomrukiem prawie 20 km
w glab Igdu. Wyprany pled Krélowa Zimy rozktadata na lgdzie, przykrywajgc tym samym $wiat $nieznobiatg warstwa. Na wybrzezu
irlandzkim, na Pétwyspie Beara, znajduje sie skata uwazana za jej szczatki — to tutaj Cailleach miata wypatrywaé powrotu swego meza, boga

moérz, Manannana.

Sedna, Matka Morza

W mitologii Inuitéw pojawia sie posta¢ Sedny, bogini morza i morskich stworzen, ktéra napawa strachem, gdyz ma uzasadnione powody do
zemsty na ludziach. Wedtug jednej z wersji pétnocnej legendy byta piekna dziewczyna, ktdra nie chciata wyjs¢ za maz za zadnego mysliwego,
doprowadzajac do gniewu swego ojca — zimy byty wszak diugie i surowe, a rodzine ciezko byto wyzywi¢. W koncu, w akcie desperacji, Sedna
poslubita tajemniczego przybysza, ktéry zabrat ja na bezludng wyspe — tam okazato sig, ze nie jest cztowiekiem, ale duchem ptaka.

Dziewczyna zostata uwieziona w gniezdzie.

Jej los odmienit sie jednak, gdy ojciec przybyt z wizyta i postanowit uratowac cérke. Wziat ja do todzi, ale duch ptaka ich dogonit i rozpetat
straszliwg burze. Sedna wypadta za burte, w ostatnim momencie chwytajgc sie palcami jej krawedzi. Ojciec byt jednak tak przerazony zemstg

ztego ducha, Ze zamiast pomdc corce, w obawie o wiasne zycie odciat jej wszystkie palce, spuszczajac ja w ton morza.

0Od tej pory zdradzona przez ludzi Sedna czyha w morskiej otchtani, wzniecajac najsrozsze zimowe burze. Jej odciete palce zmienity sie w
wodzie w foki, morsy i wieloryby. Nic dziwnego, Ze Inuici przez setki lat wedrujac po lodzie, drzeli ze strachu, w obawie przed nagtym

atakiem Matki Morza.

Nuckelavee, Niflheim i Morana — inne zimowe mity z poéinocy

Najokrutniejszym demonem wysp Orkad jest z Nuckelavee — pdt cztowiek, p6t ko morski, ktdrego oddech zabija roéliny i zwierzeta i $ciaga
epidemie na ludzko$¢. Skryty w morskich gtebinach latem wieziony jest przez dobrego ducha, ktdry dba o piekna pogode i gtadka tafle wody.

Zima Nuckelavee wydostaje si¢ jednak na wolno$¢, zmieniajac morze w szalejacy zywiot.
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W nordyckiej mitologii jednym z dziewieciu $wiatdw potaczonych $wietym drzewem Yggdrassil jest Niflheim — kraina piekielnego zimna i
lodu. Trafiaja tu dusze wikingéw, ktérym nie udato sie umrze¢ z honorem. Niflheim przecinaja zamarzniete rzeki, pomiedzy ktérymi znajduje

sie studnia Hvergelmir — Zrédto zasilajace magiczne drzewo i wiele innych rzek. Smieré w symboliczny sposéb taczy sie wiec z poczatkiem
zycia.

Zima i woda to bowiem nie tylko sztormy, mordercze mrozy i $niezyce, ale takze okres transformacji, zmiany i odrodzenia. Nie sposéb tu nie
wspomnie¢ o Moranie, znanej w naszych stronach jako Marzanna, stowianskiej bogini zimy i $mierci, ktorej roczny cykl wigzat sie z

rytualnym utopieniem na wiosne — tak, aby mégt nadejs¢ w koncu okres kwitnienia i urodzaju.
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SWIATECZNE TRADYCJE NA SWIECIE: WODA I SNIEG

Opublikowane 25 grudnia 2024 autor: Agata Pavlinec

Polskie Boze Narodzenie przywodzi na mysl wieczerze z 12 daniami, pigkne koledy, zapach choinki i siano pod obrusem. W niektérych
kulturach swigteczne tradycje wymagaja jednak wiekszego hartu ducha. Zimna woda i $nieg staly sie nieodtaczna czescig grudniowych
celebracji, inspirujac i jednoczac lokalne spotecznosci.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: Snieg, Swieta, tradycja, woda
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Polskie Boze Narodzenie przywodzi na my$l wieczerze z 12 daniami, piekne koledy, zapach choinki i siano pod obrusem. W niektérych
kulturach $wiateczne tradycje wymagajg jednak wigkszego hartu ducha. Zimna woda i $nieg staly sie nieodtaczng czescig grudniowych

celebracji, inspirujac i jednoczac lokalne spotecznosci.

Zimne kapiele

Morsowanie na Nowy Rok to tradycja, ktéra na dobre zadomowita sie w wielu krajach $wiata, tacznie z Polskg. Do lodowatej wody wchodzi sie
jednak réwniez z okazji $wiat, cho¢ motywacje bywaja rézne. W Norwegii rytualny Julebad siega korzeniami do XIX w. i wigze sie z...
konieczno$cig umycia sie przed Bozym Narodzeniem! Wedtug norweskiego socjologa Eilerta Sundta rozpowszechnienie religii
chrze$cijanskiej w Sredniowieczu doprowadzito do straty zainteresowania saunami, ktdre uwazano za poganskie. Skok do lodowatej wody byt

dla stynacych z zamitowania do czystosci Skandynawéw jedynym sposobem na doprowadzenie sie do porzadku przed swietami.

Oczyszczanie duszy jest natomiast celem $wiatecznej tradycji zwigzanej z obchodami prawostawnego Bozego Narodzenia. W Rosji, Butgarii i

Rumunii kapiele w zazwyczaj skutych lodem zbiornikach wodnych majg zmywac grzechy i chroni¢ przed ztem. W 2020 r. 2 mln Rosjan uczcity

styczniowe $wieta orzeZwiajacym zanurzeniem. W krajach batkanskich kaptani zachecaja dodatkowo do kapieli, wrzucajac do wody

drewniane krucyfiksy — wytowienie jednego ma przynies¢ szczescie i ochrone na caty rok.

Grupowe zimne kapiele, ale bez religijnego podtekstu, praktykowane s3 réwniez na Swigta w Wielkiej Brytanii i Irlandii — w Walii w

lodowatych falach zanurza sie nawet mate dzieci. Wyspiarze stusznie wierzg, Ze hartowanie wspomaga zdrowie i daje lepsze perspektywy na

przyszty rok. W londynskim Hyde Parku na jeziorze Serpentine od 1864 r. co roku odbywa sie §wigteczny wysScig ptywacki na dystansie 100

jardow.

Inne wodne Swiateczne tradycje

Woda w nieco bardziej okielznanej postaci pojawia sie¢ réwniez w bozonarodzeniowych zwyczajach innych krajéw. W Czechach w ramach
wrozby robi sie todki ze skorupek orzechéw wtoskich z umieszczong posrodku swieczka. Po zapaleniu knota wpuszcza sie tupinke do miski z
woda i obserwuje. Jesli wyptynie na Srodek, cztowieka czekajg wielkie podrdze; jesli zostanie u brzegu, nalezy spodziewac sie roku w domu,

bez wigkszych zmian. Dobrze wrézy krag z tédek domownikéw ocierajacych sie o siebie, Zle zas... utoniecie.

W Serbii kobiety w $wigteczny poranek tradycyjnie wychodza z domu z gatazka bazylii, aby zaczerpna¢ wody z wiadra czy strumienia. Taka
,silnawoda” stuzy domownikom do przemywania twarzy, picia i kgpania niemowlat. Rytuat ma gwarantowac zelazne zdrowie na kolejny

rok.

Greckie Swiateczne tradycje nie oszczedzaja nawet $w. Mikotaja, ktéry jako patron zeglarzy nieustannie ocieka morska woda. W domu stawia

sie natomiast drewniang miske z wodg, w ktorej znajduje sie krzyz owiniety galazka bazylii — zestaw ten stuzy do spryskiwania wnetrz, co ma

odegnac ztosliwego goblina Killantzaroi.
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Magia biatych swiat

Nieodlgczng czescig Swigtecznej symboliki, nawet w dobie globalnego ocieplenia, jest oczywiScie $nieg, ktérego zyczymy sobie co roku na

Gwiazdke. Autorka biografii Karola Dickensa Lucinda Hawskley uwaza, ze wing za te fascynacje mozemy obarczac¢ wiasnie brytyjskiego

pisarza, ktéry w ciggu pierwszych lat swojego zycia mégt radowac sie bialym Londynem dzieki matej epoce lodowej. Dorosty Dickens
prawdopodobnie tesknit juz jednak za $niegiem, wiec sprzedat ludziom piekne zimowe wizje w swych dwdch popularnych powiesciach Klubie

Pickwicka oraz Opowiesci Wigilijnej.

W Skandynawii od setek lat cze$cig $wiagtecznych tradycji jest budowanie latarni ze $niegu, ktdre wizualnie ocieplaja zmrozony krajobraz. W
naszej szerokosci geograficznej coraz czesciej musimy sie niestety zadowoli¢ sztucznym $niegiem na choince i szklanymi kulami, ktére
trzeba potrzasnac, aby ujrzec spadajace ptatki. Nie wszedzie jednak $wieta moga i musza by¢ biate. Na Hawajach, gdzie Boze Narodzenie
obchodzi sie juz od ponad 200 lat, Mikotaj przybywa z prezentami na kajaku ciggnietym przez delfiny!
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JAKI SLAD WODNY MA TWOJA WIGILIJNA KOLACJA?

Opublikowane 24 grudnia 2024 autor: Agata Pavlinec

Eeitd 3
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Zmiana klimatu powoli, ale sukcesywnie redukuje szanse na biate $wieta. Dla wiekszo$ci z nas oczywistoscia staje sie fakt, ze Boze
Narodzenie nie musi by¢ wcale bogate, gdyz tego, co wezmiemy dzis, bedzie nam brakowac juz za kilka lat. Wigilijna kolacja to doskonata
okazja, aby zacza¢ myslec o celebracjach przez pryzmat ekologicznej racjonalnosci i oszczednosci ograniczonych zasobdw. Sprébuj w tym
roku zmniejszy¢ zuzycie wody podczas przygotowan, aby wesprzeé zaburzony cykl hydrologiczny!

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024
Tags: slad wodny, wigilia, woda
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Zmiana klimatu powoli, ale sukcesywnie redukuje szanse na biate Swieta. Dla wiekszosci z nas oczywisto$cig staje sie fakt, ze Boze
Narodzenie nie musi by¢ wcale bogate, gdyz tego, co wezmiemy dzi$, bedzie nam brakowac¢ juz za kilka lat. Wigilijna kolacja to doskonata
okazja, aby zacza¢ myslec o celebracjach przez pryzmat ekologicznej racjonalnosci i oszczednos$ci ograniczonych zasobéw. Sprobuj w tym

roku zmniejszy¢ zuzycie wody podczas przygotowan, aby wesprze¢ zaburzony cykl hydrologiczny!

Woda to $nieg i zycie na Ziemi

By¢ moze obojetnie wzruszysz ramionami, styszac o §ladzie wodnym wigilijnej kolacji — czy straty w Twojej kuchni moga mie¢ jakiekolwiek

znaczenie dla $wiata? Odpowiadamy, ze moga, gdyz reprezentujesz jedno z prawie 200 mln gospodarstw domowych w Unii Europejskiej.

Kazda zaoszczedzona kropla wody powinna wiec zostaé pomnozona przez 200 min. Latwo to przetozy¢ na litry...

Woda pitna pobierana jest ze Zroédet powierzchniowych i podziemnych — jesli zuzyjesz jej mniej, wiecej zostanie w przyrodzie. Oznacza to
mniejsze ryzyko suszy, klesk rolniczych i nieurodzaju, ale takze wieksza szanse na $nieg. Oszczedzanie wody to réwniez ochrona
ekosystemow i redukcja zuzycia energii na przepompowywanie i oczyszczanie — w skrdcie: mniej emisji. Niestety, globalna konsumpcja wody

zwiekszyta sie od poczatku XX w. az szeSciokrotnie!

Jak mozesz oszczedzac wode przygotowujac kolacje wigilijng?

Wiekszos$¢ polskich rodzin okres przedswigteczny spedza w kuchni na gotowaniu, pieczeniu, lepieniu i zdobieniu. Z kranu lejg si¢ wéwczas
hektolitry, ktérych uzycie nie zawsze jest w petni uzasadnione. Jak realizowa¢ $wigteczne tradycje kulinarne z dbatoscig o $§lad wodny? Oto

kilka praktycznych rad:

e Nie kupuj zywego karpia i nie trzymaj go w wannie — to nie tylko okrucienstwo wobec zwierzat, ale takze dziesiatki litrow

zmarnowanej wody.

e Myj warzywa i owoce w misce, a pozostatg wode wykorzystaj do podlania choinki.

e Gotuj warzywa do satatki w najmniejszej mozliwej ilosci wody — wystarczy, ze sa lekko przykryte.

e Gotuj pierogi i uszka w tej samej wodzie, ewentualnie dopelniajac brak. Odgrzewaj je na patelni lub w kuchence mikrofalowej, nie we

wrzatku.

o Jesli gotujesz wode na herbate lub kawe, nalej do czajnika tylko tyle, ile faktycznie potrzebujesz.

o Jesli pieczesz ciasto, zaplanuj prace tak, aby zabrudzi¢ jak najmniejsza liczbe naczyn.

o Nie rozmrazaj nigdy zywnosci pod biezaca woda!

e Wiaczaj zmywarke dopiero wtedy, gdy jest zapelniona.
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o Brudne garnki i patelnie, ktdre trzeba umy¢ recznie, pozostaw najpierw do namoczenia, a nastepnie myj w zaslepionym zlewie.

e Uzywaj minimalnych iloéci ptynu do mycia naczyn — zaoszczedzisz wode podczas sptukiwania.

Dobry pomyst na kolacje wigilijng to pieczony karp zamiast smazonego. Nie tylko jest to zdrowsza, mniej tuczaca wersja, ale ogranicza
zuzycie ttuszczu, ktory zbyt czesto konczy w kanalizacji. Olejowa woda odpadowa jest trudniejsza do oczyszczania, a olej po stwardnieniu

moze nawet zablokowac rury.
https://wodnesprawy.pl/w-polsce-marnujemy-miliony-ton-zywnosci-rocznie-co/
Pamietaj o sladzie wodnym produktow zywnosciowych

Bilans wodny Twojej kolacji wigilijnej to nie tylko straty w gospodarstwie domowym. Réwniez wybdr poszczegdlnych produktéw

zywnosciowych pociaga za soba daleko idace konsekwencje hydrologiczne. Na liscie pokarmdéw o najwyzszym sladzie wodnym znajdujg sie

m.in. wotowina, orzechy, jagniecina, szynka wieprzowa, jaja i nabial. Filizanka herbaty wymaga zuzycia 5 razv mniej wody niz filizanka kawy,

a piwo ma znacznie nizszy $lad wodny niz wino.

Nie ze wszystkiego da sie oczywiscie zrezygnowac, ale na pewno mozesz nauczy¢ sie podejmowac bardziej racjonalne z wodnego punktu

widzenia decyzje. Tegoroczna kolacja wigilijna moze wigzac sie z malg o zmiang o wielkim znaczeniu!
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RAPORT NIK: PRZYRODA BEZ NALEZYTEJ OCHRONY

Opublikowane 23 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

W latach 2013-2023 polski system monitoringu przyrody, kluczowy dla ochrony réznorodnosci biologicznej, byt realizowany w sposéb
budzacy powazne zastrzezenia — tak wynika z raportu Najwyzszej Izby Kontroli (NIK). Zidentyfikowano liczne uchybienia w planowaniu,
realizacji i nadzorze nad zadaniami monitoringu, co prowadzi do naruszenia ustawy o ochronie przyrody oraz unijnych regulacji. W efekcie
wielu gatunkéw roslin, ptakéw i zwierzat wymagajgcych ochrony nie objeto obserwacjami, mimo znacznego wzrostu kosztéw monitoringu w
tym okresie.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: NIK, ochrona, przyroda, raport
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W latach 2013-2023 polski system monitoringu przyrody, kluczowy dla ochrony réznorodnosci biologicznej, byt realizowany w sposéb
budzacy powazne zastrzezenia — tak wynika z raportu Najwyzszej Izby Kontroli (NIK). Zidentyfikowano liczne uchybienia w planowaniu,
realizacji i nadzorze nad zadaniami monitoringu, co prowadzi do naruszenia ustawy o ochronie przyrody oraz unijnych regulacji. W efekcie
wielu gatunkéw roslin, ptakéw i zwierzat wymagajacych ochrony nie objeto obserwacjami, mimo znacznego wzrostu kosztéw monitoringu w

tym okresie.

Kluczowe problemy ujawnione w raporcie

NIK, analizujgc dzialania Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska (GIOS) oraz Ministerstwa Klimatu i Srodowiska, stwierdzita szereg

problemdw, ktdre obnizajg efektywnos$¢ ochrony przyrody w Polsce.

1. Niepelny zakres monitoringu

Pomimo zobowigzan wynikajacych z dyrektyw Unii Europejskiej, w latach 2013—2023 monitoringiem nie objeto wszystkich gatunkéw, ktdre

byty przedmiotem wspélnotowego zainteresowania.

e W latach 2013—-2018 monitoringiem nie objeto 73 z 268 gatunkéw ptakéw oraz 33 ze 138 gatunkéw innych zwierzat wskazanych na

listach referencyjnych Komisji Europejskie;j.

e W okresie 2019—2023 — nie objeto monitoringiem 62 gatunkéw ptakéw z 268 i 58 gatunkéw zwierzat ze 138.

2. Brak rzetelnego planowania

Dokumenty strategiczne opracowywane przez GIOS byty ogélnikowe i pozbawione kluczowych szczegdétéw:

¢ nie wskazywaty konkretnych gatunkow i siedlisk wymagajacych monitorowania;
o brakowato harmonograméw dziatan i miernikdw, ktére pozwolityby na ocene realizacji celow;

¢ nie uwzgledniono petnego zakresu zadan wynikajacych z dyrektyw siedliskowej i ptasiej, co powodowato powazne luki w realizacji

zobowigzan miedzynarodowych.

3. Nieskuteczny nadzo6r nad wykonawcami

Podmioty zewnetrzne realizujace zadania monitoringu dziataty czesto bez odpowiedniego nadzoru. NIK wykazata, ze:
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e umowy byly niedostosowane do rzeczywistych potrzeb i zawieraty luki umozliwiajace nierzetelne wykonanie prac;

¢ nie egzekwowano kar za opdznienia i niewtasciwa realizacje zadan, co doprowadzito do strat finansowych w wysokosci ponad 1 mln

ztotych;

o akceptowano dane dostarczane przez wykonawcow mimo ich niezgodnosci z przyjetymi metodykami.

4. Monitoring wéd powierzchniowych

Jednym z elementéw monitoringu przyrody jest ocena stanu jednolitych czesci wéd powierzchniowych (JCWP). Jak wykazano w raporcie,

dziatania w tym zakresie rowniez byly niewystarczajace.

o Czestotliwo$¢ badan wod byta zbyt niska, by zapewnié petna ocene ich stanu ekologicznego.
e Pomijano niektore JCWP w planach monitoringu, co oznaczato brak systematycznej oceny ich jakosci.

o Brak sp6jnosci w metodologii ograniczat mozliwo$¢ poréwnywania wynikéw w skali kraju.

Problemy te zagrazaja realizacji Ramowej Dyrektywy Wodnej UE, a takze utrudniaja skuteczne zarzadzanie zasobami wodnymi.

5. Rosnace koszty i nieefektywnos$¢ finansowa

Pomimo licznych niedociggnieé, wydatki na monitoring przyrody wzrosty ponad dwukrotnie — z 49,5 mln zt w latach 2013-2018 do 109,5
mln zt w latach 2019—2023. GIOS nie wykorzystat dostepnych danych z innych instytucji, takich jak parki narodowe, co prowadzilo do

dublowania dziatan i niepotrzebnych kosztow.

Konsekwencje nieprawidtowosci

Zaniedbania w systemie monitoringu przyrody majg powazne konsekwencje:
1. zagrozenie dla bior6znorodnosci: brak danych uniemozliwia szybkie reagowanie na zmiany sSrodowiskowe i wdrazanie dziatan
ochronnych;

2. utrata wiarygodnos$ci miedzynarodowej: Polska ryzykuje sankcjami za niewywigzywanie si¢ z zobowiagzan wynikajacych z unijnych

dyrektyw;

3. straty finansowe: nieefektywne zarzadzanie $rodkami publicznymi ostabia mozliwo$ci ochrony Srodowiska w przysztosci.
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Rekomendacje NIK

NIK przedstawila konkretne zalecenia majgce na celu poprawe systemu monitoringu przyrody:
¢ reforma planowania: wprowadzenie szczegdtowych harmonograméw, miernikéw i okreSlenie konkretnych gatunkéw oraz siedlisk do
monitorowania;

e poprawa nadzoru: regularne kontrole jakosci prac wykonawcéw, egzekwowanie kar umownych oraz $ciste przestrzeganie ustalonych

metodyk;

o optymalizacja wydatkow: lepsze wykorzystanie dostepnych danych i unikanie dublowania dziatan, co pozwoli zmniejszy¢

niepotrzebne koszty;

o zwiekszenie czestotliwo$ci monitoringu wéd: regularne i rzetelne badania wszystkich JCWP zgodnie z wymogami unijnymi.
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JEZIORO BAJKAE — NAJSTARSZE I NAJGLEBSZE JEZIORO SWIATA

Opublikowane 22 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

Jezioro Bajkatl — perta Syberii, skarb Swiatowego dziedzictwa przyrody i jedno z najbardziej fascynujacych miejsc na Ziemi. To najstarsze i
najgtebsze jezioro na $wiecie, ktore od milionéw lat kryje w sobie tajemnice Zycia, geologii i klimatu. Jezioro Bajkat rozcigga sie na 636 km,
taczac Republike Buriacji z obwodem irkuckim, a jego szeroko$¢ miejscami dochodzi do 79 km. Najbardziej imponujacy jest jednak fakt, ze
woda wypelnia przestrzen siegajaca 1642 m w giab, co czyni go najgtebszym zbiornikiem wodnym na $wiecie. Bajkat to nie tylko jezioro, ale
réwniez zywe Swiadectwo geologicznej historii naszej planety. Powstato okoto 25 min lat temu w wyniku ruchéw tektonicznych, a dzis
szczelina, w ktérej sie znajduje, poszerza sie o 2 cm rocznie, wskazujac na dynamiczne procesy, ktore — wedtug naukowcoéw — moga
zapoczatkowac nowy ocean.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024
Tags: Bajkat, jezioro
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Jezioro Bajkat — perta Syberii, skarb Swiatowego dziedzictwa przyrody i jedno z najbardziej fascynujacych miejsc na Ziemi. To najstarsze i

najglebsze jezioro na $wiecie, ktore od miliondw lat kryje w sobie tajemnice Zycia, geologii i klimatu.

Geograficzny gigant w sercu Syberii

ezioro Bajkat rozciaga sie na 636 km, taczac Republike Buriacji z obwodem irkuckim, a jego szeroko$¢ miejscami dochodzi do 79 km.
Najbardziej imponujacy jest jednak fakt, ze woda wypelnia przestrzen siegajaca 1642 m w glab, co czyni go najglebszym zbiornikiem wodnym

na Swiecie.

Bajkat to nie tylko jezioro, ale rdwniez zywe $wiadectwo geologicznej historii naszej planety. Powstato okoto 25 mln lat temu w wyniku
ruchdéw tektonicznych, a dzi$ szczelina, w ktdrej sie znajduje, poszerza sie o 2 cm rocznie, wskazujgc na dynamiczne procesy, ktore — wedtug

naukowcdw — mogg zapoczatkowaé nowy ocean.

Woda czysta jak krysztat

Jezioro Bajkatl wyréznia sie wyjatkowa przejrzystoscia. Latem widoczno$¢ siega nawet 40 m. Ta nieskazitelno$¢ to efekt dziatania unikalnych

mikroorganizmow, takich jak ggbki bajkalskie i malenkie skorupiaki epischury, ktére naturalnie oczyszczaja wode.

Woda w jeziorze ma specyficzne wtasciwosci — jest niezwykle migkka i niskozmineralizowana, co nadaje jej unikatowy smak. W przesztosci

uwazano, ze picie wody z Bajkatu przynosi zdrowie i dtugowiecznos¢. Nawet dzi$ wielu turystow chce sprobowac tego naturalnego eliksiru.

Swiat wyjatkowych gatunkéw

Ekosystem jeziora Bajkat to prawdziwy fenomen przyrodniczy i jedno z najbardziej unikalnych miejsc na Ziemi. W jego wodach zyje ponad 2,5
tys. gatunkow ro$lin i zwierzat, a okoto 60 proc. z nich to endemity, ktére nie wystepuja nigdzie indziej. Takie bogactwo wynika z izolacji

jeziora, jego wieku oraz specyficznych warunkéw srodowiskowych.

Najbardziej charakterystycznym mieszkancem jeziora jest nerpa bajkalska (Pusa sibirica), jedyna stodkowodna foka na $wiecie. Doroste
osobniki osiggaja do 1,5 m dtugosci i waza okoto 70—100 kg. Ich zdolno$¢ do przetrwania w stodkiej wodzie i w tak gtebokim jeziorze
pozostaje zagadka. Naukowcy przypuszczaja, ze nerpa mogta dotrze¢ do Bajkatu z Oceanu Arktycznego w okresie zlodowacenia. Co ciekawe,

foki te potrafig nurkowac na gteboko$¢ nawet 300 m i wytrzymac pod woda do 70 minut!

Bajkat to dom dla ponad 50 gatunkéw ryb, z ktorych wiele jest endemitami. Najbardziej znanym gatunkiem jest omul bajkalski (Coregonus
migratorius), ryba nalezaca do rodziny tososiowatych. Omul to wazny sktadnik lokalnej kuchni, podawany w wersji wedzonej, suszonej lub

marynowanej.

W glebinach jeziora wystepuje réwniez gotomianka (Comephorus baikalensis) — ryba o niezwykle delikatnym, potprzezroczystym ciele. Jest
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przystosowana do zycia na gltebokosciach do 1,5 km, gdzie panuje ogromne ci$nienie i niska temperatura. Gotomianka nie posiada pecherza
ptawnego, dzieki czemu bez problemu utrzymuje sie na r6znych gtebokosciach. To gatunek zyworodny, co jest rzadkoscig wérdd ryb — mtode

przychodza na $wiat wprost z ciata matki.

W gtebinach jeziora, poza rybami, mozna znalez¢ niezwykle skorupiaki, glony i inne organizmy, ktére wspo6itworza delikatng rownowage
ekosystemu. Zimga, gdy Bajkat pokrywa gruba warstwa lodu, pod jego powierzchnig wciaz toczy sie zycie. Mikroorganizmy, takie jak
kriofitowe glony, tworzg zielonkawe smugi na przezroczystej tafli lodu. W tym okresie ryby i bezkregowce dostosowuja sie do nizszej

zawartoSci tlenu, kontynuujac cykl zycia mimo ekstremalnych warunkow.

Legendy i historie zaklete w wodach Bajkatu

Jezioro Bajkatl od wiekdw inspiruje do tworzenia opowiesci, bedac Zrédtem lokalnych legend i mitéw przekazywanych z pokolenia na

pokolenie. Dla mieszkancéw Syberii Bajkat jest nie tylko jeziorem, ale Swietym miejscem, pelnym duchéw i tajemnic.

Legenda o Angarze i kamieniu Szamance

Jedna z najstynniejszych opowiesci dotyczy rzeki Angary — jedynej, ktora wyptywa z Bajkatu. Wedtug mitu Angara byta piekng corka
poteznego Bajkatu. Zakochata sie w Jeniseju, wielkiej syberyjskiej rzece, i postanowita do niego uciec. Rozwscieczony Bajkat, nie mogac
powstrzymac cérki, cisnat za nig olbrzymi kamien — Szamanke, ktory do dzi§ mozna zobaczy¢ niedaleko Irkucka, u ujécia Angary.
Symbolizuje on gniew ojca i jego probe zatrzymania corki. W folklorze buriackim Angara i Jenisej uosabiajg romantyczng mito$¢, ktora

przetrwata przeciwnosci losu.

Duchy Bajkatu

Inna legenda moéwi o duchach, ktére zamieszkuja gtebiny jeziora. Ludzie wierza, ze duch Bajkatu czuwa nad jego wodami i karze tych, ktérzy
nie okazuja mu szacunku. Rybacy czesto sktadaja ofiary, by przebtagac¢ ,,gospodarza jeziora” i zapewni¢ sobie obfite potowy. W niektérych
opowiesciach duch Bajkatu pojawia sie w postaci starca o dtugiej, siwej brodzie, ktdry wynurza sie z wdd, by przypomnie¢ ludziom o

konieczno$ci dbania o nature.

Wyspa Olchon - centrum tajemnic i szamanizmu

Wyspa Olchon, najwigksza wyspa Bajkatu, uwazana jest za duchowe serce jeziora. To centrum kultu szamanistycznego, petne $wietych miejsc
i obiektow sakralnych. Na wyspie znajduje sie stynna Skata Szamanka (Szamanski Kamien), z ktérg wiaza sie liczne wierzenia. Wedtug
legendy w skale mieszka duch Bajkatu, a samo miejsce emanuje niezwykla energia. Szamani przybywaja tu, by odprawiac rytuaty, modli¢ sie o

zdrowie, pomys$lnos¢ i harmonie z natura.

Miejscowi wierzg, ze Olchon jest miejscem potaczenia Swiata ludzi i duchéw. W okolicznych lasach i na brzegach jeziora mozna znalez¢
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drewniane stupy obwigzane kolorowymi wstazkami, ktére symbolizujg modlitwy zanoszone do duchéw.

Lodowe zjawiska i spiewajqcy lod

Zima Bajkat staje sie miejscem niezwyktych zjawisk przyrodniczych, ktére réwniez staty sie czescig lokalnych podan. Lod, ktéry pokrywa
jezioro, wydaje dzwieki przypominajace Spiew lub jeki, co dawniej uznawano za gtosy duchow zamieszkujacych jego glebiny. W
rzeczywistosci zjawisko to spowodowane jest zmianami temperatury, ktére wywotuja pekanie i rozszerzanie sie lodu. DZwigki te, niesione

echem po pustkowiach Syberii, tworzg atmosfere tajemnicy, ktora od wiekéw dziata na wyobraznie ludzi.

Syberyjska Atlantyda

Wsrdd legend zwigzanych z Bajkatem pojawia sie réwniez opowiesc¢ o zaginionej cywilizacji, ktéra miata niegdy$ zamieszkiwac jego okolice.
Niekt6rzy twierdza, ze w glebinach jeziora kryja sie ruiny starozytnego miasta, ktére zatoneto w wyniku wielkich trzesien ziemi. Cho¢
dowodow na istnienie ,,syberyjskiej Atlantydy” brak, opowies$¢ ta pobudza wyobraznie badaczy i podr6znikow, ktdrzy szukajg §ladow

przesztosci w jeziorze.

Mistyczne Swiatla nad Bajkatem

Innga tajemnica sg pojawiajace sie nad powierzchnia Bajkatu §wiatta, ktére niektérzy mieszkancy nazywajg ognikami duchéw. Czes¢

naukowcdw ttumaczy to zjawisko wydobywaniem sie metanu z dna jeziora i jego spalaniem w kontakcie z powietrzem. Dla lokalnych

spotecznosci $wiatta te symbolizujg dusze przodkéw, czuwajacych nad Swietym jeziorem.

https://wodnesprawy.pl/najglebsze-jeziora-na-swiecie-wsrod-niezwyklych-dzi/

Duchowe i nie tylko... znaczenie Bajkalu

Bajkat jest nie tylko symbolem przyrody, ale tez miejscem gteboko zakorzenionym w kulturze Syberii. Buriaci, rdzenni mieszkancy regionu,
uwazajg go za Swiete miejsce, petne mocy i tajemnic. Tradycje szamanskie oraz opowiesci o duchach pokazuja, ze dla lokalnych spotecznosci

Bajkat to co$ wiecej niz jezioro — to zywa istota, ktdra wymaga szacunku i opieki.

Wartoscia tych legend jest nie tylko ich mistyczny charakter, ale réwniez funkcja edukacyjna — przypominaja one o kruchos$ci natury i
potrzebie dbania o jej harmonie. Bajkat od wiekéw fascynuje, inspiruje i budzi respekt, pozostajgc miejscem, gdzie rzeczywisto$c splata sie z

mitem.
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JEZIORA PLITWICKIE, CZYLI KASKADY, ORCHIDEE I NIEDZWIEDZIE

Opublikowane 21 grudnia 2024 autor: Agata Pavlinec

Chorwacja kojarzy sie przede wszystkim z kamienistymi plazami i szafirowym morzem. Jej najwigkszym przyrodniczym skarbem sg jednak
Jeziora Plitwickie, bedace najstarszym parkiem narodowym w kraju. To tutaj, pomiedzy niezwyktej urody kaskadami wodnymi, krecono w
latach 60-tych XX w. serie popularnych westernéw o Winnetou. Fascynujaca kraina, wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO, to
destynacja, do ktérej mozna dotrze¢ z Krakowa juz w 10 godzin, a ktéra zachwyca nawet zimg!

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: Chorwacja, jeziora, jezioro, wodospad
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Chorwacja kojarzy sie przede wszystkim z kamienistymi plazami i szafirowym morzem. Jej najwiekszym przyrodniczym skarbem sg jednak
Jeziora Plitwickie, bedace najstarszym parkiem narodowym w kraju. To tutaj, pomiedzy niezwyktej urody kaskadami wodnymi, krecono w
latach 60-tych XX w. serie popularnych westernéw o Winnetou. Fascynujgca kraina, wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO, to

destynacja, do ktérej mozna dotrzeé z Krakowa juz w 10 godzin, a ktéra zachwyca nawet zima!

Wszystkie kolory wody

Park Narodowy Jezior Plitwickich to obszar o powierzchni niemal 300 km?, bedacy mozaika lasow, tak, wapiennych skat oraz 16 jezior. Te
ostatnie rozciagaja sie na dwdch pietrach na wysokos$ci 500 i ponad 600 m n.p.m., tworzac unikalny system kaskad. Kazde ma nieco inne
barwe dzieki réznicom w sktadzie mineralnym i biologicznym oraz zmianom kata padania promieni stonecznych. Lazurowe, turkusowe,
szafirowe i stalowoszare tafle potaczone sg wodospadami, z ktérych najwiekszy ma wysokos$¢ az 78 m i zasilany jest woda z niewielkiej rzeki

Plitwica.

W jaki sposdb powstat ten niezwykty kompleks? Zdaniem geologéw sptywajace z gor potoki przez tysigce lat wymywaty kredowe i wapienne

skaty, prowadzac do gromadzenia sie trawertynowych osadéw. Proces sedymentacji wspieraja lokalne gatunki bakterii, glonéw i mchéw. W

rezultacie powstaly naturalne zapory, ktdre uwiezity wode w nieckach, dajac poczatek jeziorom. Najwieksze z nich, jezioro Kozjak, powstato
przed 400 laty z potaczenia dwoch mniejszych jezior — dzi§ ma powierzchnie 82 ha i gteboko$¢ az 47 m. To jedyny akwen w parku, po ktérym

mozna sie poruszac todzia.
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Niezwykla flora i fauna

W obrebie Jezior Plitwickich zidentyfikowano juz 1400 gatunkéw roslin, czyli 30 proc. catej chorwackiej flory. Ich niezwykta ré6znorodnosé
jest wynikiem urozmaiconej rzezby terenu, od 369 do 1279 m n.p.m. oraz styku klimatu morskiego z gérskim. Park porastaja wiec bukowe,
jodtowe i $wierkowe lasy, alpejskie 1gki, wrzosy, a takze ro$linnos$¢ typowa dla mokradet, w tym rzadka w catej Europie peczyna btotna. Do
najcenniejszych okazéw botanicznych nalezy ponad 60 gatunkow storczykéw, a takze endemity, takie jak cebulica Scilla litardierei czy

ciemiernik wielodzielny.

Pomiedzy jeziorami skrywa sie 50 gatunkéw ssakow, z czego az 22 to rzadkie, chronione nietoperze. Najwiecej emocji budza oczywiscie
drapiezniki — niedZwiedzie brunatne, wilki i rysie, a takze wydry. Poza tym w parku spotka¢ mozna ponad 300 gatunkow motyli, 2 rzadkie

gatunki rakéw, 9 gatunkdw dzieciotéw oraz 8 gatunkow séw.

Jeziora Plitwickie zimg

Ze wzgledu na ochrone przyrody kapiele w Jeziorach Plitwickich sg surowo wzbronione — do parku jezdzi sie dla kontaktu z przyroda i
pieszych wedrowek, a nie plazowania. Mimo to latem region odwiedzajg ttumy, co moze utrudnia¢ wypoczynek. Park otwarty jest caly rok, a

wilasnie zimg mozna tutaj znalez¢ najwiecej ciszy i dziewiczego uroku.

Trasy wzdtuz Gérnych Jezior sa co prawda w mrozng pogode zamkniete z uwagi na bezpieczenstwo, ale mozna do woli przechadzac sie
wzdtuz Jezior Dolnych i wodospadu Veliki Slap. Szlaki turystyczne wioda réwniez na grzebien masywu Medvedak, ktdry prezentuje sie

niezwykle malowniczo ze $niezng pokrywa. Na tgkach i w lasach szczesliwcy natkng sie réwniez na rysie, wilcze i niedzwiedzie tropy.

Dodatkowo na zwiedzajacych w wiosce Mukinje czeka kameralny o$rodek narciarski z licznymi trasami zjazdowymi o dtugosci ok. 400 m.

Tutejsze tagodne zbocza s3 idealne dla rodzin z dzie¢mi i dla poczatkujacych narciarzy.
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DZIEN RYBY, SZACUNEK DLA KARPIA

Opublikowane 20 grudnia 2024 autor: Agata Pavlinec

Dnia 20 grudnia juz od ponad 20 lat obchodzimy w Polsce Dzien Ryby, ktory nie przypadkiem poprzedza kupno swigtecznego karpia. To
wspaniata okazja, aby zastanowic sie nad wyborem, jaki nas wkrétce czeka. Ryby zbyt dtugo traktowane byty jako zwierzeta bez gtosu i uczué,
podczas gdy tak naprawde sa to wrazliwe i zaskakujaco inteligentne kregowce.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024
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Dnia 20 grudnia juz od ponad 20 lat obchodzimy w Polsce Dzien Ryby, ktéry nie przypadkiem poprzedza kupno swigtecznego karpia. To
wspaniata okazja, aby zastanowic si¢ nad wyborem, jaki nas wkrotce czeka. Ryby zbyt dtugo traktowane byty jako zwierzeta bez gtosu i uczué,

podczas gdy tak naprawde sa to wrazliwe i zaskakujaco inteligentne kregowce.

Dzien Ryby, czyli chwila empatii

W 2003 r. Stowarzyszenie Empatia, we wspdtpracy z Fundacja Viva!, ustanowito w Polsce Dzier Ryby. Jego celem jest uSwiadamianie

spoteczenstwu, ze ryby sa wrazliwymi istotami, ktére odczuwaja bdl fizyczny i nie powinny by¢ traktowane niehumanitarnie.

W opinii organizacji PETA istnieje szeroki wachlarz dowodéw naukowych, ktére potwierdzaja, ze ryby posiadajg rozwiniety system nerwowy.
Udato sie zidentyfikowac¢ ponad 20, pokrywajacych sie z obszarem wbijania haczyka, receptoréw bélu w rybiej gtowie. Z obserwacji wynika
tez, ze te zwierzeta cierpiag w niesprzyjajacych warunkach, popadaja w apatie i przestaja jes¢, a przykre dosSwiadczenia pamietaja przez wiele

miesiecy i probujg ich aktywnie unikac.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Swinoujéciu z okazji Dnia Ryby przypomina tez, Ze ryby styszg, wiele gatunkéw ma dobrze
rozwiniety wech, a rybia skora jest tak samo wrazliwa jak ludzkie oko. Jako istoty wysoce socjalne potrafig budowac wtasne schronienia i

opiekuja sie swym potomstwem.

Karp najbardziej ekologiczng rybgq w Polsce

Hodowlane karpie ciesza sie wsrdd spoteczenstwa jeszcze mniejsza estyma niz dzikie ryby — sam pomyst, aby wpuscic¢ je do matej wanny z
chlorowang woda dowodzi braku wyobrazni i wspétczucia. Tymczasem w Polsce produkuje sig ok. 18 tys. ton karpia rocznie, co stanowi jedng

trzecig wszystkich krajowych potowow ryb stodkowodnych. Potencjat krzywdy jest tatwy do wyobrazenia.

Wizerunkowi karpia nie pomaga stosunkowo niska cena oraz o$cisto$¢. Mato kto wie, ze konsumpcja karpi to jeden z najbardziej
ekologicznych wybordw stojgcych przed polskim konsumentem. Dr hab. inz. Andrzej Pilarczyk z Zaktadu Ichtiobiologii i Gospodarki
Rybackiej PAN w Gotyszu przypomina, Ze ryby karmi sie obecnie pokarmem naturalnym, tj. paszami zboZowymi. Dodatkowo, w opinii WWF
hodowla zamknieta karpi nie stanowi zagrozenia dla §rodowiska naturalnego i nie wigze si¢ z powaznym zagrozeniem chorobami czy

pasozytami, za$ hodowla w stawach otwartych tworzy cenne ekologiczne nisze dla innych gatunkéw, zwtaszcza ptakéw wodnych.

Karp jako ekologiczne Zrédto biatka i nieodtaczny symbol $wiat oddaje nam wiec niemate przystugi. Czy nie pora sie odwdzieczy¢, choéby z

okazji Dnia Ryby?

https://wodnesprawy.pl/chow-i-hodowla-karpi-w-polsce-droga-symbolicznej/

Kupuj odpowiedzialnie!
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/eth.12978
https://www.gov.pl/web/psse-swinoujscie/dzien-ryby
https://www.gov.pl/web/kowr/rynek-karpia-w-polsce
https://www.pap.pl/aktualnosci/news%2C1220239%2Ckarp-najbardziej-ekologicznym-produktem-spozywczym.html
https://ryby.wwf.pl/species/cyprinus-carpio/

Fundacja Empatia w ramach swoich dziatan namawia do weganizmu jako stylu zycia, ktory ogranicza krzywde wyrzadzang zwierzetom. Nie

jest to oczywiscie wybdr dla kazdego, a naukowcy przestrzegaja przed zdrowotnymi skutkami ubocznymi diety catkowicie roslinnej.

Dla wigkszo$ci z nas karp pozostaje racjonalnym ekonomicznie, zdrowotnie i ekologicznie zakupem spozywczym. Hodowla na mieso nie

musi jednak automatycznie wigzac¢ si¢ z zadawaniem zwierzetom cierpienia.

W oficjalnym stanowisku WWF Polska wyraza sprzeciw wobec sprzedazy i kupowania Zywych ryb, wskazujac na karygodne warunki

przetrzymywania i transportu karpi. Za niedopuszczalne uwaza réwniez przenoszenie duszacych sie ryb do domu w plastikowych siatkach
bez wody i uSmiercanie ich przez osoby bez odpowiedniego przeszkolenia i praktyki. WWF nawotuje do bojkotu sprzedazy zywych karpi,

twierdzac, Ze malejacy popyt ograniczy podaz i uchroni tysigce ryb przed niepotrzebnym cierpieniem.

Na szczeScie w Polsce coraz wiecej robi sie na rzecz ochrony karpi, a w Sejmie od miesiecy czeka obywatelski projekt zakazu sprzedazy

zywych ryb. Wedtug tegorocznego sondazu przeprowadzonego przez organizacje Compassion in World Farming az 69 proc. Polakéw popiera

ten zakaz.
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https://wodnesprawy.pl/ochrona-karpi-czy-to-tylko-slogan-czy-obowiazujace/
https://www.infowet.pl/finanse_i_prawo/207/koniec_sprzedazy_zywych_karpi_co_z_ustawa,1627.html
https://www.ciwf.eu/media/7458798/2024-eu-aquatic-animals-survey_ciwf_efa_sapience_results-slides_v3.pdf

SKALA STRAT PO POWODZI W WOJEWODZTWACH SLASKIM,
OPOLSKIM I DOLNOSLASKIM

Opublikowane 19 grudnia 2024 autor: Zespdt redakcyjny

Wrze$niowa fala powodziowa, ktéra przeszta przez Polske, pozostawila po sobie ogromne straty materialne, zaréwno w infrastrukturze
komunalnej i prywatnej, jak i w sektorze rolnictwa. Zapytaliémy wtadze najbardziej poszkodowanych wojewddztw o to, jaka jest skala
zniszczen, jak przebiegaja prace komisji szacujacych straty oraz jakie formy wsparcia juz trafity do poszkodowanych.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: powddz, szkody, wsparcie
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Wrze$niowa fala powodziowa, ktéra przeszta przez Polske, pozostawita po sobie ogromne straty materialne, zaréwno w infrastrukturze
komunalnej i prywatnej, jak i w sektorze rolnictwa. ZapytaliSmy wtadze najbardziej poszkodowanych wojewddztw o to, jaka jest skala strat po

powodzi, jak przebiegaja prace komisji szacujacych straty oraz jakie formy wsparcia juz trafity do poszkodowanych.

Wojewodztwo slaskie

Na terenie wojewddztwa $laskiego straty w infrastrukturze komunalnej na dzien 2 grudnia br. szacowane byly na 804 mln zt. W sektorze

rolnictwa, na podstawie dotychczasowych zgloszen, wyliczono:

o warto$¢ upraw dotknietych kleska: 5 957 034 zt;

e warto$¢ upraw pod ostonami: 16 567 zt;

e warto$¢ strat spowodowanych padaniem zwierzat hodowlanych: 25 037 zt;
e warto$¢ strat w pasiekach: 70 600 zt;

e warto$¢ strat w stawach rybnych: 983 349 zi;

o warto$¢ strat w budynkach inwentarskich oraz maszynach i urzadzeniach rolniczych: 474 796 zt.

Cze$¢ komisji gminnych zakoniczyta juz swoje prace, jednak pelne dane beda dostepne po zweryfikowaniu wszystkich protokotow.

Wsparcie dla poszkodowanych w wojewddztwie $§lagskim obejmuje zasitki celowe i powodziowe, a takze pomoc remontowo-budowlana.

Przekazane $rodki to m.in.:

o zasitki celowe: 14 863 368 zi;
e zasitki powodziowe: 10 341 018 zl;

e pomoc remontowo-budowlana w zakresie budynkéw mieszkalnych: 12 541 865,77 zt.

Srodki s3 wyptacane na biezaco, czesto juz w dniu zgloszenia wniosku do Slaskiego Urzedu Wojewddzkiego.

Wojewodztwo opolskie

Wrze$niowa powddz spowodowata znaczne zniszczenia takze na terenie wojewddztwa opolskiego, zardwno w infrastrukturze, jak i w
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rolnictwie. Obecnie szacowana warto$¢ strat w infrastrukturze samorzadowej wynosi blisko 3,3 mld z1, co obejmuje uszkodzenia drég,
mostow, budynkow uzytecznosci publicznej oraz innych obiektéw komunalnych. W infrastrukturze prywatnej, obejmujacej budynki

mieszkalne i gospodarcze, straty wyniosty ponad 190 mln zt.

Sektor rolnictwa réwniez poniést znaczne szkody. Na podstawie danych zebranych przez Wojewode Opolskiego oszacowano, ze:

liczba poszkodowanych gospodarstw rolnych wynosi 1243;

e powierzchnia upraw dotknieta kleska to 10 694 ha;

warto$¢ upraw dotknietych kleskg oszacowano na 32 282 477 zi;
e straty w nieruchomosciach gospodarskich wynosza 1 018 606 zt;

e warto$¢ strat w maszynach i sprzecie rolniczym to 425 579 zt.

Na 29 listopada 2024 r. 1aczna suma strat w rolnictwie, uwzgledniajaca réwniez szkody w gospodarstwach pszczelarskich i rybackich,
wynosita ponad 36,6 mln zt. Pomoc dla poszkodowanych obejmuje zasitki remontowo-budowlane oraz wsparcie dla rolnikéw. Do tej pory
mieszkancy wojewddztwa opolskiego ztozyli 4348 wnioskéw o zasitki remontowo-budowlane, a przekazane $rodki wyniosty 195,5 mln zt. Na

usuwanie skutkéw powodzi przeznaczono réwniez 67,5 mln z1 na poziomie gmin oraz 1,4 mln zt dla powiatow.

https://wodnesprawy.pl/pomoc-dla-rolnikow-po-powodziach-2024-jakie-wspar/

Wojewodztwo dolnoslaskie

Wojewodztwo dolnoslaskie zostato najbardziej dotkniete powodzia, z szacunkowymi stratami na dzien 5 grudnia br., zaréwno w sektorze

rolnictwa, jak i w infrastrukturze publicznej oraz prywatnej i komunalnej, wynoszacymi ponad 5 mld zi.

zdj. gtéwne: Jacek Halicki - Praca wtasna, CC BY-SA 4.0 / Wikimedia
zrédto: na podstawie informacji prasowych Dolno$laskiego Urzedu Wojewddzkiego, Slaskiego Urzedu Wojewddzkiego oraz Opolskiego Urzedu
Wojewddzkiego.
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ZMIANA KLIMATU ODBIERA NAM ZIME

Opublikowane 18 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

Sniezne krajobrazy, takie jak na zdjeciu, staja sie coraz rzadszym widokiem w Polsce i na $wiecie. Zmiana klimatu, napedzana przez emisje
gazow cieplarnianych, stopniowo odbiera nam zime, skracajac liczbe dni z temperaturami ponizej 0°C. Dane z raportu Climate Central z
grudnia 2024 r. pokazuja, ze Polska, tracac srednio niemal trzy tygodnie mroznych dni rocznie w ciggu ostatniej dekady, znalazta sie wérdd
krajow najbardziej dotknietych tym zjawiskiem. Globalne ocieplenie nie tylko zmienia obraz zimy, ale takze zaktdca naturalne cykle przyrody
i gospodarki.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: globalne ocielpenie, zima, zmiana klimatu

WODNZSPRAWY



https://wodnesprawy.pl/aktualnosci/
https://wodnesprawy.pl/onet/
https://wodnesprawy.pl/wydanie-23-2024/
https://wodnesprawy.pl/tag/globalne-ocielpenie/
https://wodnesprawy.pl/tag/zima/
https://wodnesprawy.pl/tag/zmiana-klimatu/

$niezne krajobrazy, takie jak na zdjeciu, staja sie coraz rzadszym widokiem w Polsce i na $wiecie. Zmiana klimatu, napedzana przez emisje
gazow cieplarnianych, stopniowo odbiera nam zime, skracajac liczbe dni z temperaturami ponizej 0°C. Dane z raportu Climate Central z
grudnia 2024 r. pokazuja, ze Polska, tracac Srednio niemal trzy tygodnie mroznych dni rocznie w ciggu ostatniej dekady, znalazta sie wsrod
krajow najbardziej dotknietych tym zjawiskiem. Globalne ocieplenie nie tylko zmienia obraz zimy, ale takze zakt6ca naturalne cykle przyrody

i gospodarki.

Raport Lost Winter

Raport Lost Winter przygotowany przez organizacje Climate Central przedstawia szczegétowa analize wptywu zmiany klimatu na zimowe
temperatury w latach 2014—2023. Badanie objeto 123 kraje pdtkuli péinocnej oraz 901 miast, w tym 13 polskich. Celem analizy byto okreSlenie,
w jaki sposéb globalne ocieplenie wptyneto na liczbe zimowych dni, w ktorych temperatura minimalna przekraczata 0°C — tzw. utraconych dni

zimowych.

Do badania wykorzystano dane meteorologiczne z systemu ERA5 oraz metodologie Climate Shift Index (CSI), ktéra umozliwia oszacowanie,
jak wygladatby klimat bez wptywu dziatalnos$ci cztowieka. Analiza uwzgledniata réznice miedzy temperaturami rzeczywistymi a tymi, ktore
wystapityby w hipotetycznym $wiecie bez emisji gazéw cieplarnianych. Wyniki zostaty zestawione na poziomie panistw, regionéw oraz miast,

z uwzglednieniem szczegdotowych trendéw.

Globalny wymiar znikajacych zimowych mrozow

W skali globalnej zmiana klimatu wywotuje zauwazalny wzrost liczby dni zimowych z temperaturami powyzej 0°C. W ostatniej dekadzie az
44, ze 123 analizowanych krajow do§wiadczyto srednio co najmniej jednego takiego dodatkowego tygodnia rocznie. Zjawisko to szczegdlnie

dotyczy miast w Azji i Europie, w tym Rygi na Lotwie i Fuji w Japonii, ktdre stracity ponad trzy tygodnie dni zimowych w kazdym roku.

W Stanach Zjednoczonych zmiany najbardziej dotknety 28 stanéw, w tym Arizone i Waszyngton, gdzie liczba dni z temperatura powyzej 0°C
wzrosla o ponad tydzien rocznie. To zjawisko wptywa na funkcjonowanie lokalnych ekosysteméw, zmniejszajac ilo$¢ $niegu, ktory wiosng

zasila rzeki i zbiorniki wodne.

Europa na czele

Europa, jako najszybciej ocieplajacy sie kontynent, doswiadcza szczegélnie dramatycznych zmian. W ciggu ostatniej dekady wiele panstw
europejskich odnotowato znaczacy wzrost liczby utraconych dni zimowych. Najbardziej poszkodowane sg kraje battyckie, takie jak Litwa,
Lotwa i Estonia, gdzie kazdego roku wystepuje $rednio ponad trzy tygodnie dodatkowych dni z temperaturami powyzej 0°C w zimowych
miesigcach. Podobne trendy widoczne sa w Danii. Wynik ten jest szczegélnie niepokojacy w kontekscie faktu, ze zima na pétnocy Europy

odgrywa kluczowa role w funkcjonowaniu tamtejszych ekosysteméw oraz w gospodarce, gtdwnie w sektorze turystyki zimowej.

Kraje takie jak Niemcy, Czechy, Belgia czy Norwegia odnotowaty $rednio od dwéch do trzech tygodni dodatkowych dni zimowych z

temperaturami powyzej zera.
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Polska wsrad lideréw utraconych zim

Polska, z racji swojego potozenia geograficznego, jest krajem szczegélnie podatnym na skutki zmiany klimatu w kontekscie zim. W badaniu
uwzgledniono 13 polskich miast, a kazde z nich do§wiadczyto co najmniej dwdch dodatkowych tygodni dni zimowych z temperaturami

powyzej 0°C rocznie w poréwnaniu z warunkami sprzed dekady.

Szczecin, najbardziej dotkniete ociepleniem miasto w Polsce, odnotowat az 23 dodatkowe dni powyZej zera rocznie, co znaczaco wptywa na
lokalny ekosystem, gospodarke i turystyke zimowa. Gdansk, Lublin, Poznan oraz Warszawa réwniez wskazaly na powazne zmiany — $rednio
0 20-21 dni wiecej kazdego roku. Nawet goérskie regiony, takie jak Watbrzych, zaraportowaty wzrost o 16 dni, co jest znaczace w kontekscie

turystyki narciarskiej i zasobéw wodnych, zasilanych w duzej mierze przez opady $niegu.

Jakie znaczenie maja wyniki?

Zmiana klimatu, ktéra zmniejsza liczbe mroznych dni zimowych, wywotuje powazne konsekwencje dla przyrody, gospodarki i zdrowia
publicznego. Ograniczona pokrywa $niezna wptywa na zasoby wdd gruntowych i rzek, co wiosna i latem powoduje niedobory wody kluczowe
dla rolnictwa i przemystu. Zaktdcone cykle rozwojowe roslin, szczegdlnie drzew owocowych i zbdz, zwiekszaja ryzyko strat w plonach, a
wczesniejsze nadejScie wiosny naraza uprawy na przymrozki. Jednoczesnie cieplejsze zimy sprzyjajg rozwojowi szkodnikéw, takich jak

kleszcze czy komary.

https://wodnesprawy.pl/wplyw-opadow-sniegu-na-bilans-wodny-cykl-hydrolog/

Dla regionéw gorskich skrdocenie sezonu zimowego oznacza straty w turystyce, szczegélnie w sektorze sportéw zimowych, wymagajacych
coraz czeSciej sztucznego nasniezania. Zmiany wpltywajg réwniez na zdrowie publiczne — tagodne zimy sprzyjajg przetrwaniu wiruséw i
bakterii oraz nasilaja zanieczyszczenie powietrza. Mniejsza ilos¢ $niegu ogranicza zasoby wodne z roztopéw, kluczowe dla systemow

hydroenergetycznych, zwigkszajac ryzyko susz i niedoboréw energetycznych. Skala tych wyzwan wymaga pilnych dziatan adaptacyjnych,

inwestycji w zarzadzanie wodg oraz ograniczania emisji gazow cieplarnianych, by przeciwdziata¢ dalszym skutkom globalnego ocieplenia.
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WSPARCIE DLA ROLNIKOW POSZKODOWANYCH PRZEZ
NIEKORZYSTNE ZJAWISKA POGODOWE W 2024 R.

Opublikowane 17 grudnia 2024 autor: Zespét redakcyjny

W 2024 1. rolnictwo w Polsce zostato dotkniete szeregiem niekorzystnych zjawisk pogodowych, w tym powodziami, deszczami nawalnymi,
przymrozkami i huraganami. O pomoc dla rolnikéw poszkodowanych w wyniku tych zdarzen zapytaliSmy Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi. Ponizej przedstawiamy informacje przekazane przez resort, ktore przyblizaja zasady wsparcia, procedury sktadania wnioskéw oraz
aktualna sytuacje w zakresie ubezpieczen upraw rolnych.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: grad, huragan, kleska zywiotowa, pomoc, pow6dz, rolnictwo, rolnicy
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W 2024 1. rolnictwo w Polsce zostato dotkniete szeregiem niekorzystnych zjawisk pogodowych, w tym powodziami, deszczami nawalnymi,
przymrozkami i huraganami. O pomoc dla rolnikéw poszkodowanych w wyniku tych zdarzen zapytaliSmy Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi. Ponizej przedstawiamy informacje przekazane przez resort, ktore przyblizaja zasady wsparcia, procedury sktadania wnioskéw oraz

aktualng sytuacje w zakresie ubezpieczen upraw rolnych.

Wsparcie dla rolnikow poszkodowanych w zwigzku z powodzig

Tegoroczna powodz, ktéra miata miejsce we wrze$niu 2024 r., wymagata wprowadzenia stanu kleski zywiotowej — na podstawie przepisow

rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 27 stycznia 2015 r. w sprawie szczegbtowego zakresu i sposobéw realizacji niektérych zadan Agencji

Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa (Dz.U. poz. 187, z p6zn. zm.) mozna byto otrzymac dotacje do hektara zalanych upraw rolnych oraz

refundacje rownowartosci I11 i IV raty podatku rolnego.
Termin sktadania wnioskow o dotacje uptynat 15 listopada, a o refundacje I11 i IV raty podatku rolnego — minat 29 listopada.
Whioski przyjmowata Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa (ARIMR) za pomoca systemow teleinformatycznych.

Wysoko$¢ dotacji wynosi:

e 5tys. zt na 1 ha powierzchni uprawy: kukurydzy, burakéw cukrowych, ziemniakéw, konopi widknistych, tytoniu, chmielu, Inu,

winorosli, ziot, stonecznika lub warzyw;

e / tys. zt na1ha powierzchni uprawy soi.

Pomoc dla rolnikow dotknietych innymi zjawiskami pogodowymi

W zwigzku z wystgpieniem niekorzystnych zjawisk atmosferycznych, zgodnie z przepisami rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 27
stycznia 2015 r. w sprawie szczegotowego zakresu i sposobow realizacji niektdrych zadan Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
(Dz.U. poz. 187, z p6zn. zm.), producenci rolni, ktérzy poniesli straty w uprawach w wyniku deszczu nawalnego, przymrozkéw wiosennych
lub huraganu, ktdre wystapity do 10 wrzesnia 2024 r. i ktére zostaly oszacowane przez komisje i wynosza powyzej 30 proc. Sredniej rocznej

produkcji roslinnej w gospodarstwie mogli otrzymac dotacje oraz refundacje stanowigca rownowarto$c 111 i IV raty podatku rolnego.

Wysoko$¢ stawki pomocy wynosi:

e 3tys. zt na1ha powierzchni upraw rolnych, na ktérych wystapity szkody w wyniku gradu, deszczu nawalnego, przymrozkéw
wiosennych lub huraganu w rozumieniu przepiséw o ubezpieczeniach upraw rolnych i zwierzat gospodarskich w wysokosci co

najmniej 70 proc. plonu;
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e 2 tys. zt na 1 ha powierzchni upraw rolnych, na ktérych wystapity szkody w wyniku gradu, deszczu nawalnego, przymrozkow
wiosennych lub huraganu w rozumieniu przepiséw o ubezpieczeniach upraw rolnych i zwierzat gospodarskich w wysokosci co

najmniej 50 proc. i mniej niz 70 proc. plonu;
o 1tys. zt na 1 ha powierzchni upraw rolnych, na ktérych wystapity szkody w wyniku gradu, deszczu nawalnego, przymrozkow

wiosennych lub huraganu w rozumieniu przepiséw o ubezpieczeniach upraw rolnych i zwierzat gospodarskich w wysokosci co

najmniej 30 proc. i mniej niz 50 proc. plonu.

Termin sktadania wnioskow o dotacje uptynat 15 listopada. Obecnie wnioski s3 na przeliczane, a takze rozpoczeto wyptaty.

Kredyty kleskowe

Rolnicy, ktérzy ucierpieli z powodu niekorzystnych zjawisk pogodowych, moga starac sie o tzw. kredyty kleskowe z nizszym

oprocentowaniem dzigki doptatom z Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

Pomoc Agencji polega na sptaceniu za kredytobiorce czes$ci oprocentowania kredytu na wznowienie produkeji w gospodarstwach rolnych i

dziatach specjalnych produkcji rolnej udzielanego rolnikom poszkodowanym przez niekorzystne zjawiska atmosferyczne, tj.:

o kredytu kleskowego obrotowego — na zakup rzeczowych $srodkéw do produkcji rolnej, m.in. Srodkéw ochrony roslin, paliwa;

o kredytu kleskowego inwestycyjnego — na przywrdcenie funkcji uzytkowych srodkéw trwatych, np. zniszczonych lub uszkodzonych

budynkdéw gospodarskich, maszyn i urzadzen rolniczych oraz zakup stada podstawowego inwentarza lub materiatu szkétkarskiego.

Oprocentowanie ptacone przez kredytobiorce wynosi obecnie 0,5 proc. w przypadku, gdy rolnik posiada odpowiednie ubezpieczenie co
najmniej 50 proc. powierzchni upraw rolnych lub co najmniej 50 proc. liczby zwierzat gospodarskich w gospodarstwie rolnym lub dziale

specjalnym produkcji rolnej oraz 4,9250 proc. w przypadku braku takiego ubezpieczenia.

Kwota kredytu nie moze przekroczy¢ wysokosci szkod w uprawach rolnych lub zwierzetach gospodarskich oszacowanych przez komisje, nie

wiecej jednak niz 5 mln zt na gospodarstwo rolne lub 8 mln z} na dziat specjalny produkcji rolnej. Wktad wlasny kredytobiorcy nie jest

wymagany.

Okres kredytowania okreslany jest w umowie, doptaty Agencji do oprocentowania mogg by¢ stosowane maksymalnie przez 4 lata liczone od
daty wystgpienia szkody. Kredyty kleskowe moga by¢ udzielane przez banki w terminie do 12 miesiecy od daty sporzadzenia protokotu

oszacowania szkdd.

W przypadku, gdy wysoko$¢ poniesionej szkody w uprawach rolnych i zwierzetach gospodarskich wynosi 30 proc. lub ponizej 30 proc.

$redniej rocznej produkcji rolnej, doptaty do oprocentowania sg stosowane na zasadach pomocy de minimis w rolnictwie (nie dotyczy suszy).

Jednoczesnie procedowana jest zmiana przepiséw rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 27 stycznia 2015 r. w sprawie szczeg6towego
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zakresu i sposobow realizacji niektorych zadan Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa (Dz.U. poz. 187, z p6Zn. zm.) w sprawie
mozliwo$ci uruchomienia pomocy dla producentéw rolnych, w ktérych gospodarstwach wystapity szkody spowodowane przez deszcz
nawalny lub powddz i ktérzy w wyniku oszacowania szkéd przez komisje majg w protokole straty na poziomie powyzej 30 proc. Sredniej
rocznej produkeji roslinnej w gospodarstwie rolnym z trzech ostatnich lat poprzedzajacych rok, w ktérym wystgpily te szkody, albo z trzech
lat w okresie piecioletnim poprzedzajagcym rok, w ktérym wystapily te szkody, z pominieciem roku o najwyzszej i najnizszej wielko$ci

produkcji roslinne;j.

Aktualna sytuacja w zakresie ubezpieczen upraw rolnych i zwierzat
gospodarskich

Na podstawie ustawy z dnia 7 lipca 2005 r. 0 ubezpieczeniach upraw rolnych i zwierzat gospodarskich (Dz.U. z 2019 r. poz. 477) ze Srodkéw

budzetu panstwa udzielane sg doptaty do sktadek z tytutu zawarcia uméw ubezpieczenia:

e upraw zbdz, kukurydzy, rzepaku, rzepiku, chmielu, tytoniu, warzyw gruntowych, drzew i krzewéw owocowych, truskawek,
ziemniak6éw, burakéw cukrowych lub roslin straczkowych, od zasiewu lub wysadzenia do ich zbioru, od ryzyka wystapienia szkod
spowodowanych przez huragan, powddz, deszcz nawalny, grad, piorun, obsuniecie sie ziemi, lawing, susze, ujemne skutki

przezimowania oraz przymrozki wiosenne;
e bydta, koni, owiec, k6z, drobiu lub §win od ryzyka wystapienia szkdd spowodowanych przez huragan, powddz, deszcz nawalny, grad,

piorun, obsuniecie sie ziemi, lawine oraz w wyniku uboju z koniecznosci.

W 2024 r. doptaty wynosza 65 proc. sktadki ubezpieczenia do 1 ha upraw rolnych i 65 proc. sktadki do 1 szt. zwierzecia gospodarskiego.

W celu zwigkszenia dostepnosci ubezpieczenia upraw rolnych i zwierzat gospodarskich z doptata z budzetu panstwa, Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi przygotowato projekt ustawy o zmianie ustawy o ubezpieczeniach upraw rolnych i zwierzat gospodarskich, ktéry aktualnie jest

rozpatrywany w Sejmie RP.

Projekt ustawy zaktada:

o rozszerzenie katalogu upraw, do ktdrych beda stosowane doptaty do sktadek ubezpieczenia o stonecznik, facelie, len, konopie
wldkniste, bobowate drobnonasienne, rosliny zielarskie i gorczyce oraz doprecyzowanie uprawy gryki jako zboza oraz soi jako rosliny
z rodziny bobowatych,;

o zwigkszenia fakultatywnej franszyzy do 35 proc. w przypadku ubezpieczenia upraw drzew i krzewdw owocowych oraz truskawek;

o zwigkszenie limitéw procentowych stawek sumy ubezpieczenia za ubezpieczenia upraw drzew i krzew6w owocowych oraz truskawek

z 9 proc. dla gleb I-1V klasy, 12 proc. dla gleb V klasy i 15 proc. dla gleb VI klasy odpowiednio do: 20 proc., 22 proc. i 25 proc.;

e ograniczenie do 3 proc. prowizji dla dystrybutoré6w uméw ubezpieczenia upraw drzew i krzewéw owocowych oraz truskawek.
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Projekt ustawy o zmianie ustawy o ubezpieczeniach upraw rolnych i zwierzat gospodarskich zaktada wejscie w Zycie tych przepiséw w 2025 1.

Skala szkod w 2024 r.

Ponizej przedstawiamy zestawienie danych z komisji ds. szacowania zakresu i wysokosci szk6d w gospodarstwach rolnych i dziatach

specjalnych produkcji rolnej, w ktérych wystapity szkody spowodowane przez niekorzystne zjawiska atmosferyczne w 2024 r.
Stan na dzien 27 listopada 2024 .

Rodzaj zdarzenia naturalnego:

e huragan:

o liczba poszkodowanych gospodarstw rolnych: 496

o powierzchnia upraw dotknietych zdarzeniem: 2472 ha

e grad:
o liczba poszkodowanych gospodarstw rolnych: 12 858

o powierzchnia upraw dotknietych zdarzeniem: 127 839 ha

e deszcz nawalny:

o liczba poszkodowanych gospodarstw rolnych: 4267

o powierzchnia upraw dotknietych zdarzeniem: 15 147 ha

e ujemne skutki przezimowania:

o liczba poszkodowanych gospodarstw rolnych: 646

o powierzchnia upraw dotknietych zdarzeniem: 4086 ha

e przymrozki wiosenne:

o liczba poszkodowanych gospodarstw rolnych: 50 074

o powierzchnia upraw dotknietych zdarzeniem: 382 866 ha

o powddz:

o liczba poszkodowanych gospodarstw rolnych: 3652

o powierzchnia upraw dotknietych zdarzeniem: 31708 ha
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e piorun, obsuniecie sie ziemi, lawina:

o liczba poszkodowanych gospodarstw rolnych: 2

o powierzchnia upraw dotknietych zdarzeniem: 4 ha

razem:

e liczba poszkodowanych gospodarstw rolnych: 71 995

e powierzchnia upraw dotknietych zdarzeniem: 564 122 ha

zr6dto: na podstawie informacji prasowej Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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OD OCHRONY LUDNOSCI PO SZTUCZNA INTELIGENCJE — KONGRES
POLSKA MOC BIZNESU 2024 ZAKONCZONY

Opublikowane 16 grudnia 2024 autor: Katarzyna Mitrowska

POLSKA
- MOC l SPOLECZNO- GOSPODARCZY

BIZNESU | = ~ READY!

2 grudnia zakonczyt sie Kongres Spoteczno-Gospodarczy Polska Moc Biznesu 2024, ktéry zgromadzit na PGE Narodowym w Warszawie
ponad 1,2 tys. uczestnikow i przeszto 200 prelegentow. Kongres zakonczyt sie gala, podczas ktérej ogloszono laureatéw konkursu DNA — bo
pomaganie mamy w genach. Zostali nimi Fundusz Lokalny Masywu Snieznika oraz firma Colian. Podczas Kongresu Polska Moc Biznesu 2024
odbyto sie ponad 25 paneli dyskusyjnych. Wsrdd przedstawicieli rzagdu w konferencji udziat wzieli m.in. Tomasz Siemoniak, minister spraw
wewnetrznych i administracji, ktory przedstawit zatozenia programu ochrony ludnosci; Ignacy Niemczycki, sekretarz stanu w KPRM, ktory
omowit priorytety polskiej prezydencji w Unii Europejskiej; Anita Sowinska, wiceministra klimatu i Srodowiska oraz marszatek wojewodztwa
mazowieckiego Adam Struzik. W panelach uczestniczyli rowniez liderzy biznesu, tacy jak Wojciech Wolny, prezes Euvic i Marian Owerko,
zatozyciel Fundacji Gedeon Help, ktdrzy podzielili sie swoimi prognozami rozwoju polskiej gospodarki w dynamicznie zmieniajacych sie
warunkach globalnych oraz Malgorzata Adamkiewicz, przewodniczaca Rady Nadzorczej Adamed, podkreslajaca znaczenie innowacji w
zdrowiu publicznym.

Kategorie: Aktualnosci, Wydanie 23/2024

Tags: biznes, kongres, Srodowisko
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2 grudnia zakonczyt sie Kongres Spoteczno-Gospodarczy Polska Moc Biznesu 2024, ktéry zgromadzit na PGE Narodowym w Warszawie
ponad 1,2 tys. uczestnikow i przeszto 200 prelegentow. Kongres zakonczyt sie gala, podczas ktdrej ogtoszono laureatéw konkursu DNA - bo

pomaganie mamy w genach. Zostali nimi Fundusz Lokalny Masywu Snieznika oraz firma Colian.

Podczas Kongresu Polska Moc Biznesu 2024 odbyto sie ponad 25 paneli dyskusyjnych. Wsréd przedstawicieli rzadu w konferencji udziat
wzieli m.in. Tomasz Siemoniak, minister spraw wewnetrznych i administracji, ktory przedstawit zatozenia programu ochrony ludnosci;
Ignacy Niemczycki, sekretarz stanu w KPRM, ktéry omowit priorytety polskiej prezydencji w Unii Europejskiej; Anita Sowinska, wiceministra

klimatu i Srodowiska oraz marszatek wojewddztwa mazowieckiego Adam Struzik.

W panelach uczestniczyli réwniez liderzy biznesu, tacy jak Wojciech Wolny, prezes Euvic i Marian Owerko, zatozyciel Fundacji Gedeon Help,
ktdrzy podzielili sie swoimi prognozami rozwoju polskiej gospodarki w dynamicznie zmieniajgcych sie warunkach globalnych oraz

Matgorzata Adamkiewicz, przewodniczaca Rady Nadzorczej Adamed, podkreslajaca znaczenie innowacji w zdrowiu publicznym.

Bezpieczenstwo jako fundament przyszlosci

Kongres otworzyli dr hab. Piotr Wachowiak, prof. SGH, rektor Szkoty Gtéwnej Handlowej w Warszawie oraz minister spraw wewnetrznych i
administracji, koordynator stuzb specjalnych Tomasz Siemoniak, ktory przedstawit program ochrony ludnosci i obrony cywilnej. Jak
podkreslit, nowa ustawa ma zmienic filozofie ochrony obywateli, angazujac w te dziatania biznes, nauke i lokalne spotecznosci: Z tematu dla

stuzb czy urzednikow, ten temat musi stac sie tematem wszystkich obywateli — mowit minister.

Panel inauguracyjny skupit sie na wspétpracy miedzynarodowej oraz przygotowaniu struktur lokalnych do reagowania na kryzysy. Skuteczny
program ochrony ludnos$ci w Polsce powinien opiera¢ sie na kilku kluczowych elementach, takich jak wzmocnienie systemu obrony cywilnej,
wieksza integracja technologii oraz zaangazowanie spoteczenstwa. Wdrazanie takiego programu napotyka jednak na wyzwania, w tym

konieczno$¢ modernizacji infrastruktury, dostosowania regulacji prawnych oraz edukacji obywateli.

Priorytety polskiej prezydencji w UE

Podczas Kongresu odbyta sie miedzy innymi debata o kluczowych kierunkach polskiej prezydencji w Unii Europejskiej, ktéra powinna
skoncentrowac sie na priorytetach wzmacniajacych gospodarke Europy i przygotowac jg na wyzwania przysztosci. Ignacy Niemczycki,
sekretarz stanu w KPRM, zaznaczyl, ze Polska skupi sie na bezpieczenstwie energetycznym oraz konkurencyjnosci biznesu, postulujac
odciecie sie od rosyjskiego gazu i zréwnowazong transformacje energetyczna. Biznes oczekuje trzech elementow — bezpieczenstwa

geopolitycznego, konkurencyjnych cen energii oraz jej stabilnych dostaw — przekonywat minister Niemczycki.

Najwazniejsze cele prezydencji, oméwione podczas panelu, obejmujg dziatania na rzecz zréwnowazonego rozwoju, transformacji
energetycznej oraz wprowadzenie nowych mechanizméw w ramach Clean Industry Deal, ktdory ma wspierac zielong rewolucje przemystowa.
W debacie udziat wzieli m.in. Witold Literacki, pierwszy wiceprezes ORLEN oraz Piotr Jabtonski, dyrektor zarzadzajacy w Pionie Relacji

Miedzynarodowych BGK.
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Inspirujace panele — r6znorodnos¢ tematow na Polskiej Mocy Biznesu

Oproécz debat dotyczacych bezpieczenstwa, zréwnowazonego rozwoju czy transformacji technologicznej, podczas kongresu odbyly sie
ciekawe dyskusje dotyczace na przyktad przysztosci sportu. Uczestnicy panelu podkreslali korzysci gospodarcze i cywilizacyjne zwigzane z

perspektywa organizacji w Polsce Igrzysk Olimpijskich.

Debaty na temat gospodarki cyrkularnej, elektromobilnosci czy zdrowia psychicznego poruszaty zaré6wno kwestie o znaczeniu globalnym, jak
ilokalnym, wskazujac konkretne rozwigzania dla polskiej gospodarki. W ramach tematyki innowacji oméwiono takze rosnacg role sztucznej
inteligencji i technologii cyfrowych w biznesie. Dyskusje o zdrowej zywnosci, ESG czy nowych standardach recyklingu pozwolity na

wielowatkowg rozmowe o ochronie $rodowiska i nowych obowigzkach firm.

W debatach tych udziat wzieli m.in. Marcin Zurowski — Head of Logistics Legal, H&M Europe, Aleksandra Stepniak — Public Affairs Manager,
Velux Polska, Anna Preisner — Head of Logistics Sustainability, H&M, Ryszard Hordynski — dyrektor ds. strategii i komunikacji, Huawei
Polska, Beata Drzazga — zatozycielka, prezes zarzadu BetaMed, Krzysztof Rdest — prezes zarzadu, EMKA S.A., Michat Kulpinski —
Sustainability Manager, Ferrero Polska, Monika Palimaka, dyrerktor Departamentu Programéw Publicznych ESG, PKO BP, Katarzyna Kucisz-
Roston — Senior Manager Impact Team, McDonald’s, Henryk Kwapisz, dyrektor ds. relacji instytucjonalnych Saint-Gobain Polska, Marcin
Podgérski — dyrektor Departamentu Gospodarki Odpadami, Emisji i Pozwolen Zintegrowanych Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa

Mazowieckiego w Warszawie.

Kongres Polska Moc Biznesu zgromadzit parlamentarzystéw i przedstawicieli administracji, ktérzy wzbogacili kluczowe panele swoim
doswiadczeniem. Na scenie BE SMART Izabela Bodnar i Katarzyna Kierzek-Koperska omawiaty potrzeby legislacyjne w kontekscie finansow i
inwestycji. Na scenie BE VALUE, Katarzyna Ueberhan podkreslita znaczenie réznorodnosci i praw cztowieka w panelu Storyleaders. Anita
Sowinska, podsekretarz stanu w Ministerstwie Klimatu i Srodowiska, wzieta udziat w panelu omawiajacym nowe standardy rozszerzonej

odpowiedzialno$ci producenta (ROP). Ich obecnos$¢ podkreslita wage wspotpracy rzadu i biznesu w radzeniu sobie z kluczowymi wyzwaniami.

Fundusz Lokalny Masywu Snieznika i firma Colian zwyciezcami konkursu DNA

Kongres zakonczyta uroczysta gala konkursu DNA — bo pomaganie mamy w genach. Celem tegorocznej edycji byto wyrdéznienie organizacji i

firm, ktére zaangazowaly sie w pomoc mieszkaricom terenéw dotknietych powodzia. Fundusz Lokalny Masywu Snieznika zdobyt uznanie za
szybkie zorganizowanie zbidrek i przekazanie wsparcia o wartosci 7,5 mln zt, obejmujgcego materiaty budowlane, sprzet AGD, zywno$¢ oraz

wsparcie psychologiczne. Wierze, Ze kazdy z nas w swoim kodzie DNA ma zapisanq dobroczynnos¢ — podkreslita Zuzanna Komornicka.

Drugi laureat zostat nagrodzony za akcje Colian Pomaga, w ramach ktdrej dostarczono ponad 333 tys. butelek wody do najbardziej
poszkodowanych miejscowos$ci. Powddz byta momentem, w ktérym zrozumielismy, ze musimy dziata¢ i pomaga¢ — powiedziata Joanna Kakol,

rzecznik prasowy firmy.

Nagrody specjalne za swoje dziatania na rzecz powodzian otrzymali miedzy innymi Pawet Gancarz, Marszatek Wojewddztwa Dolnoslaskiego,

Fundacja Polsat, Pracodawcy RP, Corporate Connecions oraz Polska Rada Biznesu.

To wydarzenie pokazuje, ze innowacje, odpowiedzialnos¢ i wspdtpraca mogq ksztattowac przysztosc polskiej gospodarki — podsumowata tegoroczny
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Kongres Agata Smieja, prezes Fundacji Czyste Powietrze.

zdj. gtowne: Kongres Polska Moc Biznesu
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CHOINKA SZTUCZNA CZY ZYWA?

Opublikowane 15 grudnia 2024 autor: Agata Pavlinec

Czy lepiej jest $cigc zywe drzewo, a potem wyrzucic je na $mietnik, czy moze kupi¢ sztuczng choinke z polietylenu lub polichlorku winylu,
ktéra moze postuzy¢ nam dtuzej niz jeden sezon? Wbrew pozorom odpowiedz na pytanie o bardziej ekologiczny wyboér nie jest wcale taka
prosta, jak mogtoby sie wydawaé. Ktéra choinka gwarantuje czystsze sumienie na $wieta?

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: choinka, $lad weglowy, Swieta
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Czy lepiej jest $cigé zywe drzewo, a potem wyrzucic je na $mietnik, czy moze kupié¢ sztuczng choinke z polietylenu lub polichlorku winylu,
ktéra moze postuzy¢ nam dtuzej niz jeden sezon? Wbrew pozorom odpowiedz na pytanie o bardziej ekologiczny wybdr nie jest wcale taka

prosta, jak mogtoby sie wydawac¢. Ktéra choinka gwarantuje czystsze sumienie na $wieta?

Dlugie zycie sztucznej choinki

Drzewko z tworzyw sztucznych ma wiele zalet praktycznych. Nie gubi igiet, nie trzeba go co roku wybiera¢, kupowac¢ i taszczy¢ do domu, nie
wymaga podlewania, a na dodatek ma idealny ksztatt. Zwolennicy sztucznych choinek zwracaja rowniez uwage na to, ze kupuje si¢ je raz na

kilka lub kilkanascie lat, co brzmi zdecydowanie ekologicznie.

Niestety, jest i druga strona medalu. Sztuczne choinki produkowane sg z polichlorku winylu (PCV) lub polietylenu (PE), a obie te substancje
pozyskuje sie w procesie rafinacji ropy naftowej. Samo ich wytwarzanie wigze sie wiec ze sporymi emisjami — $§lad weglowy PVC to 7.83 kg
C0,-eq, a PE 2.9 kg CO,-eq. Niestety, plastik dodatkowo stabilizowany jest za pomocg ciezkich metali, co oznacza, ze wiele drzewek jest po

prostu toksycznych, a niemal wszystkie laduja predzej lub pdZniej na wysypisku, gdzie beda leze¢ przez setki kolejnych swiat.

Na domiar ztego sztuczne choinki transportowane sg na ogromne odlegtosci, gdyz produkuje sig je tam, gdzie jest to najtansze, np. w

Chinach. Emisje zwigzane z przewozem znaczaco podwyzszajg $lad weglowy plastikowego drzewka.

Czy Scieta choinka to ekologiczny wybor?

W odrdznieniu od sztucznych choinek produkcja prawdziwych swierkow i jodet pochtania dwutlenek wegla, zamiast go produkowac. Proces
wzrostu trwa tutaj okoto 7 lat, a przez caly ten okres zachodzi intensywna fotosynteza wigzgca wegiel w strukturze rosliny i
przeciwdziatajgca zmianie klimatu. Owszem, w dobie suszy na wielu plantacjach potrzebne jest nawadnianie, ale nie trzeba martwic sie o

metale ciezkie i inne toksyczne zwigzki.

Najwieksza kontrowersja zwigzang z kupnem zywej choinki jest oczywiscie jej $ciecie — trudno nie traktowac go w kategoriach wylesiania.
Eksperci zwracaja jednak uwage, ze produkcja jodet i §wierk6w jest na tyle optacalna, ze plantatorzy za kazde Sciete drzewo sadza 1-3 nowe.
W Stanach Zjednoczonych co roku na Swieta $cina sie 30 min choinek, a 350-500 mln sadzonek ro$nie dalej. Mozna wiec powiedziec¢, ze popyt

na zywe choinki to inicjatywa do zalesiania!
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“

zdj. gpointstudio / envato

Koniec zycia choinki — najwazniejszy

Zakup zywej choinki na $wieta jest wiec korzystniejszy z punktu widzenia Ziemi i klimatu. Nie bez znaczenia jest jednak, jakie drzewko kupisz
ico z nim zrobisz po $wietach. Choinki z lokalnych plantacji s3 najbardziej eko, gdyz emisje zwiazane z transportem sa niewielkie, a ro§liny

poprawiajg jako$¢ powietrza w regionie.

Ostateczny rachunek ekologiczny przychodzi jednak po zdjeciu 0zdéb. Niby wszystkie choinki sg biodegradowalne, ale tak naprawde drzewka
wyrzucone na wysypisko beda emitowac metan, ktory pogtebia zmiane klimatu. Palenie choinek to pomyst jeszcze gorszy, gdyz uwalnia do
atmosfery caty wegiel zgromadzony w drewnie i igliwiu. Co wigc robi¢? Jesli posiadasz rozdrabniacz, mozesz zmieni¢ gatezie w ekologiczny

mulcz i wysypaé na zagony. W wielu miastach procesem tym trudnia sie lokalne stuzby. Dodatkowo martwe choinki zbierane sa chetnie przez

farmy koz, gdzie zwierzeta ochoczo racza sie iglastym przysmakiem.

https://wodnesprawy.pl/w-polsce-marnujemy-miliony-ton-zywnosci-rocznie-co/

Jesli mimo wszystko zdecydujesz sie na zakup sztucznej choinki, wybierz drzewko z polietylenu i wykorzystuj je jak najdtuzej. CNN sugeruje,

Ze po 20 latach uzytkowania §lad weglowy sztucznej i prawdziwej choinki zaczyna sie wyréwnywac!
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SZYB MACIEJ — PEREA SLASKIE] TECHNIKI

Opublikowane 14 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

W Zabrzu, miescie z bogata tradycja gornicza, znajduje sie Szyb Maciej — wyjatkowy obiekt, ktory urzeka nie tylko swoja historia, ale réwniez
wspoiczesnym wykorzystaniem. Ten dawny element infrastruktury Kopalni Concordia jest dzi$ jedng z najbardziej interesujacych atrakcji
turystycznych na Slasku. To miejsce, w ktérym przeszto$é taczy sie z przysztoscia, a technologia przemystowa zyskuje nowe zycie. Dzieki
przemyslanej rewitalizacji Szyb Maciej przeksztatcit sie w kompleks, ktory oferuje zaréwno edukacje, jak i rozrywke, zachowujac przy tym
ducha $laskiego dziedzictwa. Obiekt ten, punkt na Szlaku Zabytkéw Techniki Wojewddztwa Slaskiego, jest przyktadem skutecznego taczenia
ochrony dziedzictwa z jego nowoczesnym wykorzystaniem.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: gornictwo, ujecie, ujecie wody
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W Zabrzu, mieScie z bogata tradycja gornicza, znajduje sie Szyb Maciej — wyjatkowy obiekt, ktéry urzeka nie tylko swoja historia, ale réwniez
wspodtczesnym wykorzystaniem. Ten dawny element infrastruktury Kopalni Concordia jest dzi$ jedng z najbardziej interesujacych atrakcji

turystycznych na Slasku. To miejsce, w ktdrym przesztos$¢ taczy sie z przysztoscia, a technologia przemystowa zyskuje nowe zycie.

Dzigki przemyslanej rewitalizacji Szyb Maciej przeksztatcit sie w kompleks, ktory oferuje zaréwno edukacje, jak i rozrywke, zachowujac przy
tym ducha $laskiego dziedzictwa. Obiekt ten, punkt na Szlaku Zabytkéw Techniki Wojewddztwa Slaskiego, jest przyktadem skutecznego

Iaczenia ochrony dziedzictwa z jego nowoczesnym wykorzystaniem.

Rys historyczny

Szyb Maciej, wzniesiony na poczatku XX w., poczatkowo funkcjonowat jako element kompleksu kopalni Concordia, petnigc kluczowa role w
eksploatacji poktadow wegla kamiennego na zachodnich obszarach gérniczych. Budynki i infrastruktura szybu, znane poczatkowo jako
Westschacht, zostaty ukoniczone w latach 20. XX w. Byt to dziesiaty szyb kopalniany, przeznaczony gtéwnie do celéw wentylacyjnych i

odwadniajacych. Po zakonczeniu II wojny Swiatowej wchodzit kolejno w sktad kopalni Concordia, Ludwik, Rokitnica i ostatecznie Pstrowski.

Eksploatacja wegla w rejonie szybu zakoniczyta sie w1978 r., a w 1992 r podjeto decyzje o jego likwidacji wraz z cata infrastruktura
powierzchniowa. Dzieki zaangazowaniu Przedsiebiorstwa Gorniczego Demex sp. z 0.0. oraz zgodzie kopalni Pstrowski na odstgpienie od
likwidacji, szyb zostatl przeksztalcony w ujecie wody glebinowej. Przejecie i rewitalizacja obiektu nadaty mu nowe funkcje, przywracajac do
zycia jako wyjatkowe miejsce na kulturalno-historycznej mapie Slaska. Dzieki staraniom nowego wtasciciela, dawne budynki zyskaty nowe

przeznaczenie, a sam kompleks stat sie interesujaca atrakcja turystyczna, podkreslajaca bogata tradycje gorniczg regionu.

Ujecie wody glebinowej, czyli skarb pod ziemig

Przeksztatcenie szybu w ujecie wody gtebinowej stato sie jednym z kluczowych elementow jego rewitalizacji. Dzi$ Szyb Maciej nie tylko

udostepnia zwiedzajacym wode czysta i bogata w mineraty, catkowicie wolng od zanieczyszczen, ale takze sam w sobie stanowi atrakcje

turystyczna. To przyktad nowoczesnego wykorzystania zasobow naturalnych i ekologicznego podejscia do dziedzictwa przemystowego.

Zwiedzajacy maja okazje zobaczy¢ na wiasne oczy technologie, ktore dawniej wspieraly funkcjonowanie kopalni, a obecnie stuzg ochronie
srodowiska i edukacji. To do$wiadczenie pozwala lepiej zrozumie(, jak wazng role peinita ona w zyciu lokalnej spotecznos$ci na przestrzeni

dekad.

Wiecej na temat ujecia wody Szyb Maciej przeczytasz w artykule Szyb Maciej (Westschacht) — unikalne ujecie wod podziemnych w Zabrzu.

Transformacja przemystowego dziedzictwa w atrakcje turystyczng

Transformacja Szybu Maciej to doskonaty przyktad tego, jak mozna tchnaé nowe zycie w przemystowe dziedzictwo. Dawne centrum

intensywnej dziatalno$ci wydobywczej stato sie miejscem, w ktérym edukacja, turystyka i ochrona srodowiska idg w parze. Obiekt oferuje
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trasy edukacyjne, warsztaty i wydarzenia kulturalne, ktore przyciggaja zaréwno mieszkancéw regionu, jak i turystéw z catej Polski.

Integralnym elementem kompleksu jest restauracja Szyb Maciej, ktéra zdobyta uznanie nie tylko w regionie, ale rdwniez na mapie kulinarnej
Polski. Dotgczenie do prestizowego szlaku kulinarnego Slgskie Smaki oraz wyréznienie w renomowanym przewodniku Gault & Millau s3

dowodem na wyjatkowosc¢ tego miejsca. Restauracja oferuje dania inspirowane tradycyjng $laska kuchnig, ktére przygotowywane sg w

nowoczesnym wydaniu.

zdj. Szyb Maciej

Dlaczego warto odwiedzi¢ Szyb Maciej?

Szyb Maciej to miejsce, ktére zachwyca i inspiruje. Pokazuje, ze historia gornictwa moze by¢ nie tylko reliktem przesztosci, ale takze
fundamentem dla wspotczesnej turystyki i edukacji. Odwiedzajac to wyjatkowe miejsce, mozna poczu¢ ducha slaskiej tradycji, sprobowac

wySmienitych potraw oraz dos§wiadczy¢ niepowtarzalnej atmosfery, ktéra tgczy przesztosé z przysztoscia.

Zdj. gtéwne: Szyb Maciej
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PRZEDAWNIENIE MOZLIWOSCI WYDANIA DECYZJI NA PODSTAWIE
ART. 234 UST. 3 PRAWA WODNEGO

Opublikowane 13 grudnia 2024 autor: Piotr Tarkowski

Sprawy z zakresu zmiany stanu wody na gruncie — szkodliwie wplywajace na sasiedni grunt — trwajg czesto latami, zanim zakoncza sie
wydaniem prawidtowej decyzji. Ponadto, czesto zdarza sig, ze szkodliwa zmiana stanu wody na gruncie ujawnia swdj wptyw dopiero po
jakims czasie (nierzadko nawet po latach). Aby w sprawach koniczacych sie decyzja (wydawang na podstawie art. 234 ust. 3 Prawa wodnego)
nie siega¢ do nie wiadomo jak dawnego stanu wody na gruncie ustawodawca (w art. 234 ust. 5 Prawa wodnego) wprowadzit instytucje
swoistego ,,przedawnienia” mozliwosci wydania decyzji (na podstawie art. 234 ust. 3 Prawa wodnego). Przepis ten stanowi, ze: Postepowania
w sprawie decyzji, o ktdrej mowa w ust. 3, nie wszczyna sie, jezeli uptyneto 5 lat od dnia, w ktorym wtasciciel gruntu sasiedniego dowiedziat
sie o szkodliwym oddzialtywaniu na jego grunt.

Kategorie: Aktualnosci, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: grunt, grunty, prawo wodne
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Sprawy z zakresu zmiany stanu wody na gruncie — szkodliwie wptywajace na sasiedni grunt — trwaja czesto latami, zanim zakoncza sie
wydaniem prawidtowej decyzji. Ponadto, czesto zdarza sie, ze szkodliwa zmiana stanu wody na gruncie ujawnia swo6j wptyw dopiero po
jakims czasie (nierzadko nawet po latach). Aby w sprawach koniczacych sie decyzja (wydawang na podstawie art. 234 ust. 3 Prawa wodnego)
nie siega¢ do nie wiadomo jak dawnego stanu wody na gruncie ustawodawca (w art. 234 ust. 5 Prawa wodnego) wprowadzit instytucje
swoistego ,,przedawnienia” mozliwosci wydania decyzji (na podstawie art. 234 ust. 3 Prawa wodnego). Przepis ten stanowi, ze: Postepowania
w sprawie decyzji, o ktdrej mowa w ust. 3, nie wszczyna sie, jezeli uptyneto 5 lat od dnia, w ktérym wiasciciel gruntu sqsiedniego dowiedziat sig o

szkodliwym oddzialywaniu na jego grunt.

Dopuszczalnos¢ prowadzenia postepowania ze wzgledu na termin

Za Wojewddzkim Sagdem Administracyjnym w Gdansku podnies$¢ nalezy, ze termin, o jakim mowa w art. 234 ust. 5 Prawa wodnego, stanowi o
tym, iz: nie mozna wszczq¢ postepowania w sprawie wydania decyzji nakazujqcej przywrdcenie stanu poprzedniego lub wykonanie urzqdzen
zapobiegajqgcych szkodom, jezeli uptyneto 5 lat od dnia, w ktérym wiasciciel gruntu sgsiedniego dowiedziat si¢ o szkodliwym oddziatywaniu na jego
grunt. Oznacza to, ze kluczowq okolicznosciq warunkujqcq dopuszczalnos¢ wszczecia postepowania jest ustalenie momentu, w ktérym wiasciciel
sgsiedniej nieruchomosci dowiedziat sie o szkodliwym oddziatywaniu na jego grunt. Sqd w sktadzie orzekajqcym podziela prezentowany w
orzecznictwie sqdowym poglqd, zgodnie z ktérym przywotany przepis nalezy odczytywac, jako koniecznos¢ wykazania, Ze zmiana stanu wod na
gruncie sgsiednim powoduje szkody na gruncie wnioskujqcego uzasadniajqce wszczecie postepowania, a on sam o tym fakcie ma wiedze przez okres
nie przekraczajqcy 5 lat. (zob. wyrok Wojewodzkiego Sadu Administracyjnego w Gdansku z dnia 16 pazdziernika 2024 r., sygn. 11 SA/Gd
508/24).

Podsumowanie i analiza ww. orzeczenia

Z art. 234 ust. 5 Prawa wodnego, w oparciu o stanowisko Sadu, zaprezentowane w ww. wyroku, wynika, Ze:

— uptyw terminu 5 lat od dnia, w ktérym wtasciciel gruntu sgsiedniego dowiedziat si¢ o szkodliwym oddziatywaniu na jego grunt, wyklucza

mozliwo$¢é wszczecia postepowania w sprawie;

— terminu 5 lat nie liczy sie od dnia, kiedy nastapita szkodliwa zmiana oddziatujgca na grunt sagsiedni czy nawet od dnia, w ktérym to
szkodliwe oddziatywanie rzeczywiscie nastgpito, ale od dnia, w ktérym wtasciciel sasiedniej nieruchomosci dowiedziat sie o szkodliwym

oddziatywaniu na jego grunt;

— zatem ma znaczenie, kiedy wtasciciel sasiedniej nieruchomosci dowiedziat sie o szkodliwym oddziatywaniu na jego grunt. Fakt ten nalezy

ustali¢ juz przy podjeciu decyzji procesowej o0 wszczeciu postepowania;

— w zwiazku z tym wniosek o wszczecie postepowania powinien zawiera¢ wskazanie okolicznosci, ktére wykazuja na zachowanie tego
terminu, a jezeli nie ma ich we wniosku, organ winien wezwac o jego uzupeinienie w tym zakresie (por. ww. wyrok Wojewodzkiego Sadu

Administracyjnego w Gdansku — ciezar wykazania tej okolicznosci ustawodawca przerzucit na strone wnioskujgcq o wszczecie postegpowania);

— cigzar wykazania zachowania terminu jest w tym przypadku ztagodzony — nie nalezy wykazac¢ tej okolicznosci, ale na etapie wszczecia
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postepowania jedynie jg uprawdopodobni¢ (zob. wyrok Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Krakowie z dnia 7 maja 2019 r., sygn. akt II
SA/Kr 260/19);

— organ administracji publicznej, chcac wszcza¢ takie postepowanie z urzedu, takze powinien uzyskac wiedze o tych okoliczno$ciach, a
zatem musi on uzyska¢ informacje (jeszcze przed wszczeciem postepowania) od wtasciciela gruntu, na ktdry szkodliwie oddziatuje zmiana na
gruncie sgsiednim (por. ww. wyrok Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Gdansku — organ administracji z istoty sprawy, wiedzy o tej

swiadomosci miec nie moze);

— brak wykazania zachowania terminu uprawnia organ do odmowy wszczecia postgpowania.

Umorzenie postepowania ze wzgledu na uptyw terminu

Jezeli organ prowadzacy postepowanie wszczat je, bo:
— nie sprawdzit kwestii zachowania powyZej opisanego terminu na etapie wszczecia postepowania;

— albo tez w toku postepowania okazato sig, ze wbrew wczesniejszym ustaleniom (szczegdlnie w sytuacjach, gdzie wnioskodawca
uprawdopodobnit, a nie udowodnit zachowania terminu z art. 234 ust. 5 Prawa wodnego) termin ten nie zostat zachowany. Wykazano
bowiem, ze wiasciciel gruntu miat wiedze o szkodliwym wptywie na jego grunt wczesniej, niz wskazywat to w swoim wniosku, i miato to

miejsce ponad 5 lat wezes$niej, niz ztozyt swéj wniosek);

to postepowanie w sprawie powinno zosta¢ umorzone (organ ma podstawe prawng do wydania decyzji o umorzeniu postepowania — art. 105
§ 2 k.p.a. — zob. ww. wyrok Wojewddzkiego Sagdu Administracyjnego w Gdansku, jak réwniez ww. wyrok Wojewddzkiego Sadu

Administracyjnego w Krakowie).

Wskazac nalezy, ze kwestie bezprzedmiotowos$ci postepowania wskutek przekroczenia terminu mozna i nalezy bada¢ na kazdym etapie
postepowania, w tym takze w postepowaniu odwotawczym (zob. ww. wyrok Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Gdansku — Zarzut

naruszenia terminu, o ktorym mowa w art. 234 ust. 5 Prawa wodnego zostat podniesiony w odwotaniu od decyzji organu I instancji).

Zauwazy¢ takze nalezy, ze z uwagi na wage przypisywang zachowaniu terminu (przekroczenie terminu eliminuje mozliwo$¢ rozpoznania
sprawy co do istoty i wydania decyzji merytorycznej w sprawie — zob. wyrok Wojewddzkiego Sagdu Administracyjnego w Poznaniu z dnia 20

wrzesnia 2023 r., sygn. 111 SA/Po 347/23), termin dowiedzenia sie o szkodliwym oddziatywaniu na grunt przez jego wiasciciela powinien by¢

ustalony w sposdb nie budzqgcy watpliwosci (zob. ww. wyrok Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Gdansku).

Piotr Tarkowski — absolwent prawa oraz administracji na Uniwersytecie Jagielloriskim w Krakowie. Byly cztonek Samorzgdowego Kolegium
Odwotawczego w Krakowie oraz byty radca prawny Urzedu Gminy Zabierzéw. Po ukoriczeniu aplikacji radcowskiej, przy OIRP w Krakowie, od korica
2014 r. prowadzi swojq Kancelarie. Jest autorem licznym publikacji oraz trenerem w ramach szkolen z zakresu prawa administracyjnego. Specjalizuje
sie m. in. w Prawie wodnym, w przedmiocie, ktérego doradza swoim klientom z catej Polski oraz prowadzi ich postepowania administracyjne i
sqdowoadministracyjne.

Strony autora poswiecone Prawu wodnemu: https://kancelariatarkowski.pl/oferta-wodne.php, https://prawowodne.com/.
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WODNE SPRAWY I NIE TYLKO. 50. WYDANIE GAZETY

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Agnieszka Hobot

WYDANIE
GAZETY

TRESCI, KTORE PEYNA

Nadszedt czas podsumowan. Podsumowan czasu pelnego wyzwan i przeciwnosci, a zarazem wypetnionego ciezkg i tworcza praca. Oddaje w
Wasze rece 50. wydanie Wodnych Spraw — skoro o wodzie, to tza w oku sie kreci. Po 2 latach moge zdecydowanie powiedzie¢ — byto warto!
Nie tylko dlatego, ze ciesze sie z samego istnienia gazety, ale przede wszystkim dlatego, ze chcecie nas czytac i ze jest Was coraz wiecej. To

mite, zaskakujace i motywujgce. O takim rozwoju sytuacji nie mogtam nawet marzy¢.

Kategorie: Temat wydania, Wydanie 23/2024
Tags: Susza, woda, Wodne sprawy, zmiana klimatu

WODNZSPRAWY



https://wodnesprawy.pl/temat-wydania/
https://wodnesprawy.pl/wydanie-23-2024/
https://wodnesprawy.pl/tag/susza/
https://wodnesprawy.pl/tag/woda/
https://wodnesprawy.pl/tag/wodne-sprawy/
https://wodnesprawy.pl/tag/zmiana-klimatu/

Nadszedt czas podsumowan. Podsumowan czasu petnego wyzwan i przeciwnosci, a zarazem wypetnionego ciezka i twoércza praca. Oddaje w
Wasze rece 50. wydanie Wodnych Spraw — skoro o wodzie, to tza w oku sig kreci. Po 2 latach moge zdecydowanie powiedzie¢ — byto warto! Nie
tylko dlatego, Ze ciesze si¢ z samego istnienia gazety, ale przede wszystkim dlatego, Ze chcecie nas czytac i ze jest Was coraz wiecej. To mite,

zaskakujace i motywujace. O takim rozwoju sytuacji nie mogtam nawet marzy¢.

To wyjatkowe, 50. wydanie to dla nas moment szczegélny, okazja do refleksji i podsumowania naszych doswiadczen. To czas, aby doceni¢
kazda chwile, wysitek oraz trudnosci, ktére udato sie pokonac. Od poczatku dla nas — redakcji gazety — temat wody wydawat sie oczywistoscia
— w konicu zajmujemy sie tym na co dzien. Mysleli$my, Ze piszemy o czyms$ naturalnym, zawsze obecnym i niezmiennym. Tak, ilo$¢ wody na

Ziemi sie nie zmienia, a jej obieg trwa, a jednak...

...ostatnie lata przyniosty nam glebsze zrozumienie problematyki wody, ktére potwierdzito, jak ztoZony i delikatny jest jej obieg.
Dostrzegamy, ze dostepnos¢ zasobow oraz nasze mozliwosci ich wykorzystania ulegaja dynamicznym zmianom. Obieg wodny — ten
fundamentalny mechanizm, ktéry ksztattuje Zycie na Ziemi — okazuje sie bardziej wrazliwy, niz mozna byto przypuszczac. To sktania nas do

zwrdcenia jeszcze wigkszej uwagi na nasze dziatania i wziecia odpowiedzialno$ci za zarzadzanie zasobami.

W Wodnych Sprawach od poczatku staraliSmy sie pokazywac, jak woda wptywa na kazdy aspekt naszego zycia. Ale czy zdajemy sobie sprawe z
tego, jak bardzo my wptywamy na jej dostepnos¢? Jak bardzo nasza dziatalno$é narusza jej naturalny obieg? Na dobra sprawe jeszcze tego nie
wiemy. Obserwujemy coraz czesciej wystepujace susze i powodzie. Prognozy naukowcow nie sg optymistyczne. I cho¢ staramy sie te dane
zrozumiec i przewidywac katastrofy, to jedno pozostaje pewne — bez podjecia dziatann mozemy mie¢ do czynienia ze skutkami, ktére znacznie

przewyzsza nasze wyobrazenia.

Kazde wydanie naszego czasopisma to nowa strona opowiesci o wodzie — zrddle zycia, ktére ksztattuje Swiat wokot nas w sposéb niemal
niezauwazalny, a jednak niepodwazalny. Z pasja zgtebiamy wiec zmieniajace sie zjawiska, dociekamy ich Zrddet i dzielimy si¢ z Wami
najnowszymi odkryciami naukowymi oraz przemysleniami uznanych ekspertéw. Nasza ambicja jest, by woda przestata by¢ jedynie
abstrakcyjnym tematem naukowych debat czy zbiorem bezosobowych statystyk, a stata sie dla kazdego zrozumiatym symbolem zaleznosci i

troski. Woda to wiecej niz temat — to Zycie w jego najczystszej formie.
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Zastanawiam sig czasem, czy na co dzien zadajemy sobie pytania o wode. Z reguty jej znaczenie staje sie dla nas zauwazalne dopiero w obliczu
niedoboru lub nadmiaru. Gdy latem trawnik wysycha, a z kranu ledwie kapie, u§wiadamiamy sobie, jak niedocenionym zasobem jest woda.
Ale czy potrafimy spojrze¢ na nig w perspektywie dtugoterminowe;j? Czy wiemy, jak przeciwdziata¢ sytuacjom, ktére z roku na rok stajg sie

coraz bardziej dotkliwe? To pytania, ktre wymagaja nie tylko refleksji, ale i konkretnego dziatania — a to jest juz znacznie trudniejsze.

Zadanie, jakie stawiamy sobie w Wodnych Sprawach, to nie tylko informowanie. Chcemy uswiadamia¢ i inspirowa¢ do dziatania. Czasem
wystarczy maty krok — oszczedzanie wody, dbanie o jej zasoby na co dzien. Kazdy z nas moze to robi¢ poprzez codzienne decyzje, zaré6wno te
prywatne, jak i biznesowe. I to one decyduja o skutecznosci ochrony wéd w naszym kraju, nie tylko regulacje prawne i wielkie dziatania

inwestycyjne.

Jubileusz 50. numeru Wodnych Spraw jest tez okazja do podzigkowan. Przede wszystkim naszym Czytelnikom. To dzigki Wam czasopismo
rozwija sig i zyskuje nowych odbiorcow. Wasze wsparcie, zainteresowanie i zaangazowanie dajg nam site, by kontynuowa¢ prace. Kazda

wiadomo$¢ i opinia, kazdy komentarz, ktéry otrzymujemy, jest niezwykle cenny. Pokazuje, zZe to, co robimy, ma sens.

Dzigkuje réwniez catemu zespotowi Wodnych Spraw. Wasza praca, oddanie i pasja sa wodnym krwiobiegiem tego czasopisma. To dzieki Wam
udato sie stworzy¢ co$, co inspiruje, sktania do refleksji, mobilizuje do dziatania. Dzigkuje takze wszystkim ekspertom, naukowcom i
autorom, ktorzy wspierajg nas swojg wiedzg i doswiadczeniem, dzielgc sie przemys$leniami i odkryciami. Wasza praca jest fundamentem, na

ktérym budujemy kazde kolejne wydanie.

Patrzac w przyszto$¢, wiem, ze przed nami jeszcze wiele wyzwan. Woda bedzie tematem, ktdry nie przestanie wybrzmiewac — wrecz
przeciwnie, bedzie zyskiwaé na znaczeniu. Zmiana klimatu, rosngce zapotrzebowanie, konieczno$c¢ lepszego zarzadzania — to wszystko
stawia przed nami nowe zadania. Ale jestem przekonana, ze wspélnie mozemy stawi¢ im czota. Wodne Sprawy beda nadal towarzyszy¢ Wam w
tej podrdzy. W 2025 r. czeka nas wiele zmian — zaréwno w ksztattowaniu wizerunku gazety, jak i nowych dziatan redakcyjnych, dzieki ktérym

czasopismo zyska mozliwo$¢ szerszego dzielenia sie sprawami wody.
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Zatem, oddaje w Wasze rece 50. wydanie Wodnych Spraw z nadziejg, ze bedzie ono — zwlaszcza w ten przed$wigteczny czas — inspiracja do
jeszcze glebszej refleksji nad tym, jak traktujemy nasze zasoby i przestrzen do zycia. Dziekuje, Ze jeste$cie z nami. Ufam, ze podotamy

czekajgcym nas wyzwaniom, a kolejne wydania przyniosg jeszcze wiecej wiedzy, motywacji i inspiracji do dziatania nam wszystkim.
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POZARY LASOW W UE — SPRAWOZDANIE ZA 2023 R.

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Karol Kucharski

Zgodnie z najnowszym sprawozdaniem, w ktérym podsumowano pozary laséw w 2023 r., opublikowanym przez Wsp6lne Centrum Badawcze
Komisji Europejskiej, ogien strawit ponad 500 tys. ha gruntéw naturalnych. Jest to obszar wynoszacy mniej wiecej potowe powierzchni wyspy
Cypr. Posrednia przyczyna coraz czesciej wystepujacych na Starym Kontynencie pozardw jest susza oraz niedobory wody w lasach.
Kategorie: Z Komisji Europejskiej, Onet, Wydanie 23/2024
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Zgodnie z najnowszym sprawozdaniem, w ktérym podsumowano pozary laséw w 2023 r., opublikowanym przez Wspélne Centrum Badawcze
Komisji Europejskiej, ogien strawit ponad 500 tys. ha gruntéw naturalnych. Jest to obszar wynoszacy mniej wiecej potowe powierzchni wyspy

Cypr. Posrednia przyczyna coraz czesciej wystepujacych na Starym Kontynencie pozardw jest susza oraz niedobory wody w lasach.

Pozary lasow w UE — susza i niedobory wody

Gléwna przyczyng pozarow las6w sg katastrofalne susze, spowodowane zmiang klimatu. Wptyw tej zmiany zostat podkre§lony w pierwszej w

historii europejskiej ocenie ryzyka klimatycznego (EUCRA) oraz w opublikowanym w tym roku komunikacie Komisji Europejskiej w sprawie

zarzadzania ryzykiem klimatycznym w Europie.

Zmiana klimatu nie tylko zwieksza obszar dotkniety poZarami, ale takze przedtuza sezon ich wybuchania poza tradycyjny okres letni oraz

powoduje wystepowanie na obszarach, ktére zwykle nie byty nimi dotkniete. O rekordowych temperaturach i pozarach w lipcu w 2023 r.

pisaliSmy w jednym z poprzednich artykutoéw: Lipiec 2023 r. miesigcem pozaréw i rekordéw cieplnych.

Dlugotrwate susze prowadza do obnizenia sie poziomu wdd gruntowych i powoduja znaczne niedobory wody w lasach. Brak wody pozbawia

ro$liny substancji odzywczych, tym samym powoduje ich zamieranie, a w konsekwencji zwieksza podatno$¢ na pozary.

Pozary lasow w UE coraz wiekszym wyzwaniem dla stuzb przeciwpozarowych

Wysoka czestotliwos$¢ wystepowania i intensywno$¢ pozaréw laséw podczas dtugotrwatych sezonéw pozarowych stanowi wyzwanie dla stuzb
przeciwpozarowych w Europie i na $wiecie. Operacje naziemne staja sie trudniejsze, a nawet niemozliwe, a gaszenie z powietrza jest bardziej

problematyczne i ucigzliwe.

W celu sprostania tym wyzwaniom powstat Europejski System Informacji o Pozarach Lasow (EFFIS). To sieé 43 panstw, ktore udostepniaja

informacje na temat pozaréw laséw na swoich terenach i oceniajg ich skutki w Europie. Jest to réwniez platforma wymiany dobrych praktyk w

zakresie zapobiegania pozarom, gaszenia, renowacji i innych dziatan zwigzanych z zarzgdzaniem pozarami.

0d 2015 r. EFFIS jest jednym z elementéw ustug programu Copernicus w zakresie zarzadzania kryzysowego, unijnego programu obserwacji

Ziemi, ktory dostarcza informacji na temat planety i jej Srodowiska zaréwno z monitorowania satelitarnego, jak i danych in situ.

Jak zwalczac¢ przyczyny pozarow lasow?

Aby przeciwdziata¢ pozarom laséw w Europie i na Swiecie, nalezy zarzadzac krajobrazem w regionach podatnych na zagrozenia poprzez
zapobieganie gromadzeniu sie paliwa wysokiego ryzyka i ich ciggtosci przestrzennej. Kolejnym dziataniem majgcym na celu zmniejszenie
ryzyka pozar6w laséw sa Srodki zapobiegawcze oparte na zasobach przyrody, jak np. promowanie sktadu gatunkowego mniej podatnych na

ogien drzew, umozliwienie wypasu oraz zintegrowane podejscie do planowania krajobrazu.
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Wedtlug sprawozdania okoto 96 proc. pozaréw laséw w UE wywotaty dziatania cztowieka, co oznacza, ze kampanie edukacyjne i
uswiadamiajace s3 zasadniczym elementem majgcym na celu zapobieganie pozarom. Wazne jest, aby w miare pogtebiania sie kryzysu
klimatycznego, ludno$¢ Europy przygotowywata sie na czestsze i intensywniejsze pozary laséw. Srodki zapobiegawcze muszg obejmowaé
wszystkie spotecznosci, ze szczegdlnym naciskiem na ludno$¢ mieszkajgca na terenach wiejskich i majacg bezposredni kontakt z obszarami
przyrodniczymi. Kluczowa role w przeciwdziataniu pozarom laséw w UE odgrywa Wspélne Centrum Badawcze Komisji Europejskiej, ktore
poprzez wykonywane analizy dostarcza wiele cennych informacji dotyczacych zalecen w zakresie ukierunkowania polityki i ochrony

regionéw podatnych na zagrozenia pozarowe.

Pozary lasow w UE w 2024 r. — wstepne dane

Wstepna ocena sezonu pozaréw w 2024 r. w UE pokazuje, ze ogien strawit powierzchnie mniejsza niz Srednia z ostatnich dwéch dekad.

Wynika to gtéwnie z okresowych opadéw deszczu, ktdre dotknely znaczng czes¢ terytorium UE wiosna i latem.

Jednoczes$nie liczne pozary laséw, ktére wybuchty we wrzesniu w Portugalii spowodowaty, ze szkody przekroczyly Srednia UE z ostatnich
dziesiecioleci. Podsumowujac, rok 2024 mozna jednak uzna¢ za mniej dotkliwy dla roSlinnosci, poniewaz pierwszy raz od trzech lat

zniszczenia wykazaly tendencje spadkowa.
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UNIJNE RAMY CERTYFIKAC]I USUWANIA DWUTLENKU WEGLA

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Karol Kucharski

Rada Europejska zatwierdzita pierwsze ogdlnounijne ramy certyfikacji usuwania CO2, technik weglochtonnych i sktadowania dwutlenku
wegla w produktach, ktére majq zachecac do jego usuwania i redukeji emisji z gleby. Przygotowane rozporzadzenie, zgodnie z zapowiedziami
Komisji Europejskiej, jest pierwszym krokiem do wprowadzenia kompleksowych ram certyfikacji.

Kategorie: Wydanie 23/2024, Onet, Z Komisji Europejskiej
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Rada Europejska zatwierdzita pierwsze ogdlnounijne ramy certyfikacji usuwania CO,, technik weglochtonnych i sktadowania dwutlenku
wegla w produktach, ktére majg zachecac do jego usuwania i redukeji emisji z gleby. Przygotowane rozporzadzenie, zgodnie z zapowiedziami

Komisji Europejskiej, jest pierwszym krokiem do wprowadzenia kompleksowych ram certyfikacji.

Unijne ramy certyfikacji usuwania dwutlenku wegla

Prace oficjalnie rozpoczeto 30 listopada 2024 r., kiedy to Komisja Europejska zaproponowata rozporzadzenie ustanawiajgce dobrowolne ramy

certyfikacji wysokojako$ciowych metod usuwania CO,, o czym pisaliSmy w jednym z poprzednich artykutéw: Komisja Europejska proponuje

certyfikacje usuwania dwutlenku wegla, aby pomdc w osiagnieciu zerowych emisji netto.

Po niespetna roku Rada Europejska przyjeta mandat negocjacyjny na szczeblu Coreperu, a 21 listopada 2023 r. Parlament Europejski
zatwierdzil swoje stanowisko. Po trzech rundach negocjacji unijni prawodawcy osiggneli porozumienie w sprawie ostatecznego ksztattu

rozporzadzenia i dzieki temu w dniu 19 listopada 2024 r. Rada Europejska w trakcie glosowania oficjalnie zatwierdzita rozporzadzenie.

Jak dziatajq unijne ramy certyfikacji usuwania dwutlenku wegla?

Unijne ramy certyfikacji usuwania CO, obejmuja takie dziatania, jak:

e trwate usuwanie CO,: wychwytywanie i sktadowanie atmosferycznego lub biogenicznego CO, przez kilka stuleci (np. produkcja

bioenergii z wychwytywaniem i sktadowaniem, wychwytywanie bezposrednio z powietrza i sktadowanie);

o dziatania zwigzane ze sktadowaniem CO,, ktére umozliwiaja jego wychwytywanie i sktadowanie w trwatych produktach przez co

najmniej 35 lat (np. w drewnopochodnych wyrobach budowlanych);

o techniki weglochtonne, ktore zwiekszaja sekwestracje i sktadowanie CO, w lasach i glebach lub ktére ograniczajg emisje gazéw

cieplarnianych z gleb i sg prowadzone w okresie co najmniej 5 lat (np. ponowne zalesianie, odtwarzanie torfowisk lub terenéw

podmoklych, lepsze stosowanie nawozow).

Jakie znaczenie maja unijne ramy certyfikacji usuwania dwutlenku wegla?

Certyfikacja ma kluczowe znaczenie dla zapewnienia wigkszej jasnosci i przejrzystosci dziatan zwigzanych z usuwaniem CO, oraz uniknigcie

niescistosci w ich identyfikacji. System ma zacheca¢ do stosowania metod skutecznych, trwatych i weryfikowalnych. Dzigki certyfikatom

mozliwe bedzie potwierdzenie dziatan, co ma znaczenie dla firm, ktdre chca pokaza¢ swoje zaangazowanie w ochrone klimatu.

Usuwanie CO, przez systemy naturalne zmniejszylto sie¢ w ostatnich latach, a jego miejsca nie zajeto jeszcze dziatanie przemystowe. UE,

poprzez unijne ramy certyfikacji, chce zintensyfikowa¢ dziatania zwigzane z usuwaniem dwutlenku wegla i dazy do opracowania jasnych
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zasad regulujacych te dziatania.

Jak bedzie dziala¢ unijny system certyfikacji?

Proces certyfikacji dziatan zwigzanych z usuwaniem CO, ma mie¢ charakter dobrowolny. Aby wykaza¢ zgodnos$¢ swoich inicjatyw z
rozporzadzeniem, podmioty beda mogly korzystac z ustug organizacji ds. certyfikacji. Organizacje takie beda podlegaé rzetelnym i
przejrzystym zasadom monitorowania, weryfikacji i sprawozdawczos$ci w celu promowania zaufania do systemu i zapewnienia integralnosci
srodowiskowej. Wprowadzone zostang réwniez mechanizmy odpowiedzialno$ci w celu reagowania na wszelkie przypadki uwolnienia z

powrotem do atmosfery wychwyconego CO,.

W celu zapewnienia przejrzystosci i petnej identyfikowalnosci tzw. jednostek certyfikowanych, ktére czerpig korzysci z pochtaniania CO,

netto lub w zakresie redukcji emisji z gleby netto, 4 lata po wejsciu w Zycie rozporzadzenia Komisja ustanowi ogdlnounijny rejestr

elektroniczny.

Jakie dzialania nalezy podja¢, aby uzyskac certyfikacje?

Aby uzyskaé certyfikacje, dziatania zwigzane z usuwaniem CO, muszga speinia¢ ponizsze kryteria:

o przynosic okreslone ilosciowo korzySci w zakresie pochtaniania CO, netto lub redukcji emisji z gleby netto;

o spetniac kryterium dodatkowosci, co oznacza, ze wykraczajg poza podstawowe wymogi prawa dotyczace poszczegdlnych podmiotéw i

powinny sta¢ sie finansowo optacalne ze wzgledu na efekt zachety zapewniany przez certyfikacje;

o stuzy¢ zapewnieniu dtugoterminowego sktadowania CO, przy jednoczesnym minimalizowaniu ryzyka uwolnienia CO,;

o nie wyrzadzac powaznych szkdd srodowisku i by¢ w stanie przynosi¢ dodatkowe korzysci w kontekscie jednego lub wiecej celow w

zakresie zrdwnowazonego rozwoju.
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ZANIECZYSZCZENIA W NAWOZACH — RAPORT ZLECONY PRZEZ KE

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Monika Zabrzeriska-Chaterera

Nawozy mogg zawiera¢ zanieczyszczenia, ktére moga wptywac na zdrowie ludzi czy sSrodowisko, miedzy innymi poprzez zanieczyszczenie
wody podziemnej, powierzchniowej i pitnej, gromadzenie si¢ w uprawach lub w zwierzetach gospodarskich.

Kategorie: Z Komisji Europejskiej, Onet, Wydanie 23/2024
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Nawozy moga zawierac¢ zanieczyszczenia, ktére moga wptywac na zdrowie ludzi czy sSrodowisko, miedzy innymi poprzez zanieczyszczenie

wody podziemnej, powierzchniowej i pitnej, gromadzenie sie w uprawach lub w zwierzetach gospodarskich.

Poniewaz rozporzadzenie w sprawie produktéw nawozowych (UE) 2019/1009 nie rozstrzyga wszystkich kwestii w tym obszarze, Komisja
Europejska zlecita wykonanie oceny tego problemu. Opublikowany w 2024 r. na stronie Urzedu Publikacji Unii Europejskiej raport
Zanieczyszczenia w nawozach: Ocena ryzyka wynikajqcego z ich obecnosci i spoteczno-ekonomicznych wptywdéw mozliwego ograniczenia w ramach
REACH (Contaminants in fertilisers: Assessment of the risks from their presence and socio-economic impacts of a possible restriction under REACH)

opisuje trzy oddzielne, ale powigzane ze soba cele:

e ocene obecnosci zanieczyszczen w nawozach;

¢ identyfikacje nawoz6éw budzacych obawy ze wzgledu na wptyw sktadnikow lub produktéw nawozowych na degradacje Srodowiska, w

tym zanieczyszczenie zasob6w naturalnych lub na zdrowie ludzi poprzez $rodowisko;

e ocenia wyzwania zwigzane z analizg alternatyw dla nawozow.

Raport mozna pobrac ze strony Urzedu Publikacji Unii Europejskiej.

Ogolny kontekst

Nawozy mogg zawiera¢ zanieczyszczenia, ktére wywieraja wptyw na zdrowie ludzi i Srodowisko. Takie zanieczyszczenia lub celowo dodane

substancje zostaty czeSciowo uwzglednione w rozporzadzeniu w sprawie produktéw nawozowych (UE) 2019/1009. Rozporzadzenie to okresla

wymagania dla réznych kategorii produktéw nawozowych, jednak nie wszystkie potencjalne zanieczyszczenia lub celowo dodawane
substancje budzace obawy zostaly w nim uwzglednione. Ponadto rozporzadzenie (UE) 2019/1009 nie dotyczy produktéw nawozowych

wprowadzanych do obrotu na podstawie przepisow krajowych.

Dlatego w przypadku potrzeby zlikwidowania pewnych zidentyfikowanych zagrozen dla zdrowia ludzi i/lub sSrodowiska, proponuje sie

dokonanie oceny czy mozliwe jest w tych szczegdlnych przypadkach zastosowanie rozporzadzenia REACH (rejestracja, ocena, udzielanie

zezwolen i stosowane ograniczenia w zakresie chemikali6w).

Ponadto dziatania prowadzone przez Europejska Agencje Chemikaliow (ECHA) w dziedzinie nawozéw (np. przygotowanie dokumentacji
zatacznika XV dotyczacej ograniczenia cyjanamidu wapnia) wywotaty pewne pytania dotyczace tego, w jaki sposob najlepiej przeprowadzi¢

analize zarzadzania regulacyjnego (RMOA) i analize alternatyw (AOA).

W tym kontekécie Komisja Europejska — Dyrekcja Generalna ds. Srodowiska zlecita przeprowadzenie oceny, ktéra ma trzy oddzielne, ale

powigzane ze sobg cele:

1. ocene obecno$ci zanieczyszczen w nawozach i sporzadzenie dokumentacji nawoz6éw stwarzajgcych potencjalne ryzyko dla zdrowia
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ludzi i rodowiska;

2. identyfikacje potencjalnych nawozdw budzacych obawy z uwagi na wptyw sktadnikéw lub produktéw nawozowych na degradacje

srodowiska, w tym zanieczyszczenie zasob6w naturalnych lub na zdrowie ludzi poprzez zanieczyszczenie $rodowiska;

3. ocene wyzwan zwigzanych z analizg alternatyw dla nawozdw.

Raport Zanieczyszczenia w nawozach

Zakres oceny w opublikowanym w 2024 r. raporcie obejmuje nawozy organiczne, organiczno-mineralne i nieorganiczne definiowane zgodnie
z Zalacznikiem I rozporzadzenia (UE) 2019/1009. Na wniosek Komisji Europejskiej (KE) przeprowadzono dodatkowo ocene ryzyka dla

pirazoli, ktére sg stosowane jako inhibitory nitryfikacji.

Badaniem nie zostaly objete nastepujace kategorie produktéw nawozowych:

e Srodki wapnujace;

e polepszacze gleby;

e podtoza uprawowe;

e inhibitory;

e biostymulatory roSlinne;

¢ niektdre mieszanki produktéw nawozowych.

Whnioski z raportu Zanieczyszczenia w nawozach

Analiza rynku zostata oparta na przegladzie odpowiedniej literatury oraz Zrodet statystycznych na poziomie miedzynarodowym, europejskim
i krajowym. W raporcie wskazano, ze w badanym okresie Francja, Niemcy, Polska i Hiszpania to cztery gtéwne kraje stosujace nawozy

mineralne, co stanowito ponad potowe catkowitego zuzycia tych nawozéw w UE (55,4 proc.).

Wyniki przeprowadzonego badania obejmuja statystyki opisujace rynek nawozéw w UE oraz zestawienie informacji na temat zagrozen i

ryzyka zwigzanego z obecnoscia zanieczyszczen w nawozach.

We wnioskach wskazywane sg liczne i znaczace luki w danych oraz brakujace statystyki na potrzeby analizy rynku. Ponadto, ze wzgledu na
poufno$é, dane bedace w posiadaniu producentéw nawozow a wymagane do przeprowadzenia analizy alternatyw dla nawozdéw czy substancji

mogacych mie¢ negatywny wptyw na srodowisko, zdrowie ludzi czy zwierzat nie s ogblnodostepne. W przypadku braku danych
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wykorzystano opinie eksperta. Niemniej jednak moze ona zosta¢ podwazona i uznana za nieobiektywna.

Jak wskazuje raport, obecnie nie ma wystarczajacych danych na temat stosowania konkretnych nawozéw, aby mozliwe byto przeprowadzenie
mikroanalizy, dlatego w wigekszo$ci przypadk6w ocena oparta zostata o makroanalizy. Przyktadem niewystarczajaco szczegétowych danych
liczbowych jest uzycie cyjanamidu wapnia, a w przypadku dodatkéw technologicznych — informacje sa zastrzezone, a zatem poufne i

niedostepne.

Biorac pod uwage niewystarczalnos$¢ danych, ocena wykonalnosci ekonomicznej polegata na potaczeniu czynnikéw jakoSciowych i

ilosciowych, rézniacych sie w zaleznosci od rodzaju zanieczyszczenia/nawozu budzacego obawy.

Nawozy budzgce obawy ze wzgledu na (celowo dodawane) sktadniki

Jednym z celéw badania byto zidentyfikowanie substancji, ktére — stosowane w nawozach — moga stanowic¢ (bezposrednio lub posrednio

poprzez produkty) ryzyko dla srodowiska lub ludzi.

Przeprowadzone konsultacje i analiza dokumentacji rejestracyjnej REACH, wskazaly, Ze lista substancji z REACH stosowanych w nawozach
(PC 12 — Nawozy) zawiera 1183 substancji. W raporcie wskazano liste 154 substancji sklasyfikowanych jako CMR (wtasciwosci uczulajace lub
rakotworcze, mutagenne lub dziatajace szkodliwie na rozrodczo$¢), STOT RE (dziatanie toksyczne na narzady docelowe wskutek
wielokrotnego narazenia) lub przewlekta toksycznos¢ wodna lub jako majgce potencjat zaburzania gospodarki hormonalnej a stosowane w

sektorze rolniczym w nawozach w ilo$ci powyzej 100 ton rocznie.

Raport wskazuje substancje potencjalnie budzace obawy do ktérych zalicza:

e 53 nieorganiczne, reprezentujace metale Ti, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn i Al oraz ich zwiazki (oprdcz niemetali, takich jak zwigzki

amonowe);
e 9 borowych;
e 36 organicznych.

Wigkszo$¢ zidentyfikowanych substancji potencjalnie budzacych obawy to substancje chemiczne niemajace wtasciwosci nawozowych,

stosowane w celu poprawy jakosci i stabilnoSci nawozow:

o dodatki poprawiajace wydajno$¢ nawozow - — stosowanie dodatkéw kontrolujacych nitryfikacje, wyptukiwanie lub procesy

ulatniania;

o dodatki do konserwacji i stabilizacji nawoz6éw — np. jako inhibitory korozji i $rodki przeciwzbrylajace, przeciwpytowe i hydrofobowe.
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STAN WOD W EUROPIE — RAPORT EEA

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Monika Zabrzeriska-Chaterera

Ludno$¢, srodowisko oraz gospodarka Europy zalezne sg od wody, jej odpowiedniej ilosci i jakoSci. Jednak z uwagi na wystepujace presje oraz
skutki zmiany klimatu coraz czeSciej styszymy, ze nie ma mozliwosci zagwarantowania dostepnosci wystarczajacej ilosci wody o dobrej
jakosci.

Kategorie: Z Komisji Europejskiej, Onet, Wydanie 23/2024
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Ludno$¢, srodowisko oraz gospodarka Europy zalezne sg od wody, jej odpowiedniej ilosci i jakoSci. Jednak z uwagi na wystepujace presje oraz
skutki zmiany klimatu coraz cze$ciej styszymy, Ze nie ma mozliwo$ci zagwarantowania dostepnosci wystarczajacej ilosci wody o dobrej

jakosci. Jak wskazane zostato w Europejskiej Ocenie Ryzyka Klimatycznego (EUCRA), zmiany klimatu stanowig krytyczna presje, ktora

prawdopodobnie zagrozi przysztemu bezpieczenstwu wodnemu Europy.

Opublikowany w 2024 r. raport Stan wéd w Europie 2024. Koniecznos¢ poprawy odpornosci na wode wskazuje, ze w Europie coraz czesciej
stwierdza sie stres wodny, ktdry dotyka kazdego roku 20 proc. jej terytorium i 30 proc. populacji. Liczby te prawdopodobnie wzrosng w

przysztosci ze wzgledu na zmiane klimatu.

Raport przygotowany przez Europejska Agencje Srodowiska (EEA) przedstawia trzy nadrzedne wyzwania, przed ktérymi stoi przyszte

europejskie zarzadzanie wodg. Do tych wyzwan nalezy:

e ochrona i przywracanie ekosystemow wodnych;

e osiagniecie ambicji zerowego zanieczyszczenia;

e dostosowanie sie do niedoboru wody, suszy i ryzyka powodzi.

Raport EEA zatytutowany Stan wéd w Europie 2024. Koniecznos¢ poprawy odpornosci na wode mozna pobrac ze strony Urzedu Publikacji Unii

Europejskiej.

Ogolny kontekst

Ramowa Dyrektywa Wodna 2000/60/WE (RDW) wskazuje, Ze woda nie jest produktem handlowym takim jak kazdy inny, ale raczej dziedzictwem,

ktdre musi by¢ chronione, bronione i traktowane jako takie.

Dobra jako$¢ wody i wystarczajaca jej ilos¢ w rzekach, jeziorach, wodach gruntowych, wodach przejsciowych i przybrzeznych czy mokradtach
jest niezbedna do rozwoju przyrody. W zamian zdrowe ekosystemy wspieraja wiele ustug dla spoteczenstwa, takich jak oczyszczanie wody czy

obnizanie kosztéw zaopatrzenia w nia. Sg rdwniez zrédtem zywnosci, tagodza susze i powodzie, przyczyniaja sie do magazynowania wegla.

Woda odgrywa réwniez kluczowa role w konkurencyjnosci Europy i jej strategicznej autonomii oraz we wspieraniu zielonej i cyfrowej

transformacji.

Polityka wodna Unii Europejskiej (UE) obejmuje przepisy i strategie, ktore postrzegaja wode z réznych punktéw widzenia. Zapewnienie

réwnowagi pomiedzy konkurujacymi ze soba zapotrzebowaniami na wode wydaje sie by¢ kluczowym wyzwaniem.

Zagrozenia wynikajace ze zmiany klimatu, zanieczyszczenia i utraty bioréznorodnosci wptywaja na jakos¢ i dostepnosc wody, co z kolei

wplywa na uzytkowanie wody, w tym wody dla Srodowiska. Ostatnie ekstremalne zjawiska pogodowe w Europie, takie jak powodzie, susze i
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wysokie temperatury, zwiekszajg Swiadomos¢ tych zagrozen.

Jak wskazuje raport, oprocz rozwigzywania juz obecnych w polityce wodnej probleméw, nalezy zidentyfikowacé nowe, pojawiajace sie lub

mogace sie pojawi¢, a nastepnie znalez¢ skuteczne rozwigzania.

Raport Stan wod w Europie 2024. Koniecznos¢ poprawy odpornosci na wode

Opublikowany w 2024 r. raport opiera si¢ na danych i informacjach zgtoszonych przez wszystkie 277 panstw UE, m.in. w ramach
sprawozdawczos$ci z wdrazania RDW. Przedstawia on stan zasobéw wodnych w Europie i odnosi sie do trzech kluczowych wyzwan, przed

ktérymi stoi zarzadzanie zasobami wodnymi, tj.:

1. ochrona i przywracanie ekosystemdw wodnych;
2. osiaggniecie ambicji zerowego zanieczyszczenia;

3. dostosowanie si¢ do niedoboru wody, suszy i ryzyka powodzi.

Ponadto w raporcie wskazano, ze Europejski Zielony t.ad wyznaczyt ambitne plany dotyczace gospodarki o obiegu zamknietym.
Zintegrowanie odpornosci wodnej z zielong transformacja wydaje sie konieczne, przez co staje sie waznym elementem w sektorach

uzaleznionych od wody.

Poniewaz woda nie jest opcja, a podstawa zycia i funkcjonowania spoteczenstwa i Srodowiska naturalnego i majac na uwadze ocene stanu

wod przekazanag do KE przez panstwa cztonkowskie, niezbedne jest podjecie bardziej zdecydowanych dziatan.

Obecne trendy wskazuja, ze decyzje musza by¢ podejmowane miedzy konkurujgcymi potrzebami, takimi jak publiczne zaopatrzenie w wode,
rolnictwo, przyroda, przemyst. Aby zapewni¢ dlugoterminowe bezpieczenstwo wodne, Europa musi przywrdécic¢ naturalny charakter wod,
zmniejszy¢ ich zanieczyszczenie i lepiej zarzadza¢ zasobami wodnymi. Wymaga to zwigkszenia wysitkow, innowacyjnosci i wspétpracy na

wszystkich poziomach zarzadzania, od lokalnego zarzadzania wodami czy gruntami po europejska polityke strategiczna.

Rosngcy stres wodny, susze i powodzie

Jak wskazuje raport, stres wodny wystepujacy w Europie dotyka kazdego roku 20 proc. jej terytorium i 30 proc. populacji. Skala tego zjawiska
prawdopodobnie moze rosna¢ w kolejnych latach ze wzgledu na zmiane klimatu. A ta stanowi powazne zagrozenie dla zasobéw wodnych i

ekosystemow od wod zaleznych oraz $wiadczonych przez nie ustug ekosystemowych.

Ponadto w zwigzku z obserwowang zmiang klimatu, zarzadzanie ryzykiem powodzi w Europie w sposéb przystepny cenowo i zrownowazony
stanie sie coraz wazniejsze, ale tez bedzie coraz wigkszym wyzwaniem. Jak obserwujemy w ostatnich latach, a jesien 2024 r. pokazata

Europejczykom rzeczywista skale problemu, nagte i intensywne opady deszczu prowadza do powodzi btyskawicznych i podtopien oraz
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rosngcego ryzyka powodzi. Powodzie wptywaja na dobrostan cztowieka i ekosysteméw, zagrazajac utratg zycia, znacznymi stratami

ekonomicznymi i zanieczyszczeniem Srodowiska.

Jak wskazuje raport, powodzie i niedobdr wody zagrazaja bezpieczenstwu zywnosciowemu i wodnemu oraz zdrowiu spoteczenstwa. Wigza sie
réwniez z wysokimi kosztami ekonomicznymi. Prognozuje sig, Ze stresy te wzrosng wraz ze zmiang klimatu co, jak wskazuje raport,

potencjalnie doprowadzi do presji konkurencji i naruszy¢ moze wewnetrzng spdjnos¢ UE.

Koszty jakie generuje rosngcy stres wodny, susze i powodzie

Jak wskazuje raport, zdarzenia jakie miaty miejsce w ostatnich latach, np. powddz w 2021 r. w Niemczech, Belgii i Holandii kosztowata 44 mld

euro. Susza i upaly na catym kontynencie kosztowaty w 2022 r. ok. 40 mld euro.

Niedobdr wody wptywa miedzy innymi na ekosystemy wodne i zalezne od wody oraz $wiadczone przez nie ustugi ekosystemowe.
Przyktadowo, jesli susza wptynie na zmniejszenie powierzchni terenéw podmoktych, spowoduje to spadek liczby siedlisk, stabsze
oczyszczanie wody i mniej sekwestracji i magazynowania dwutlenku wegla, a w konsekwencji zwiekszy koszty niezbedne do oczyszczania

wody czy zwigzane z ochrong powietrza.

Szacuje sie, ze bez tagodzenia zmiany klimatu i skuteczniejszej adaptacji, bezposrednie szkody spowodowane tylko powodziami w

perspektywie konca stulecia wzrosna sze$ciokrotnie w stosunku do obecnych.

Jakos$¢ wod w Europie

Ramowa Dyrektywa Wodna data podstawy do zintegrowanego zarzadzania woda na poziomie obszaréw dorzeczy. Okreslita cel — osiggniecie

dobrego stanu wdd do 2015 r., a w uzasadnionych przypadkach do 2021 lub 2027 r.

Dzieki temu panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej (UE) podjely znaczne wysitki w celu monitorowania wod powierzchniowych i
podziemnych oraz inwestowania w dziatania przyczyniajace sie do zmniejszenia presji na nie. Jak wskazuje raport, od 2010 r. panstwa
cztonkowskie UE osiggnety pewng poprawe w zakresie elementdw jako$ci biologicznej i redukeji niektorych zanieczyszczen chemicznych.
Lista monitorowanych substancji chemicznych zostata rozszerzona, a lepsze zrozumienie naukowe toksycznosci doprowadzito do bardziej
rygorystycznych norm jako$ci w celu ochrony zdrowia ludzkiego i $rodowiska. Jednak, jak wskazuje raport, takie wysitki rzadko przektadaty

sie na og6lng poprawe stanu wod.

W 2021 . tylko 37 proc. jednolitych czesci wod powierzchniowych w Europie miato dobry lub wysoki stan ekologiczny, a 29 proc. dobry stan
chemiczny. W tym samym roku 9 proc. jednolitych czesci wod podziemnych oceniono jako bedace w dobrym stanie ilo§ciowym, 77 proc. w
dobrym stanie chemicznym. W tym miejscu warto podkresli¢, ze wody podziemne dostarczajg dwie trzecie wody pitnej w UE i wspieraja

ekosystemy, takie jak tereny podmokte czy rzeki.

Jak wskazuje raport, trudnosci w osiggnieciu dobrego stanu ekologicznego powoduja, ze europejskie ekosystemy wodne pozostaja nadal

zdegradowane.
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CZYM JEST SEKTOR WODNY W POLSCE?

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Marta Saracyn
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Do zadania sobie tytutowego pytania: Czym jest sektor wodny? natchneta mnie rozmowa w gronie oséb zainteresowanych inwestowaniem w
tym obszarze. Kazdy z uczestnikow spotkania miat swoj pomyst na to, jakie dziatania i aktywnosci gospodarcze zwigzane sa z sektorem
wodnym. Jednak, gdy przyszto do klasyfikowania inwestycji, pomysty ograniczyly sie bardzo szybko do oczyszczalni §ciekdw, kanalizacji i

wodociggow.

Kategorie: Biznes i ekonomia, Onet, Wydanie 23/2024
Tags: przemyst wodny, sektor wodny, woda

WODNZSPRAWY



https://wodnesprawy.pl/biznes-i-ekonomia/
https://wodnesprawy.pl/onet/
https://wodnesprawy.pl/wydanie-23-2024/
https://wodnesprawy.pl/tag/przemysl-wodny/
https://wodnesprawy.pl/tag/sektor-wodny/
https://wodnesprawy.pl/tag/woda/

Do zadania sobie tytutowego pytania: Czym jest sektor wodny? natchneta mnie rozmowa w gronie oséb zainteresowanych inwestowaniem w
tym obszarze. Kazdy z uczestnikow spotkania miat swéj pomyst na to, jakie dziatania i aktywnosci gospodarcze zwigzane sa z sektorem
wodnym. Jednak, gdy przyszto do klasyfikowania inwestycji, pomysty ograniczyty sie bardzo szybko do oczyszczalni $ciekdw, kanalizacji i

wodociggow.

Jak powszechnie definiujemy sektor wodny?

Po tamtej rozmowie zaczetam sie wiec zastanawiac i pyta¢ r6znych ekspertéw, jak oni postrzegaja sektor wodny. Posunetam sie w swoich

poszukiwaniach nawet do zapytania o definicje ChatGPT. Oto jego odpowiedz:

Sektor wodny (inaczej sektor gospodarki wodnej) obejmuje wszystkie dziatania, instytucje, technologie i ustugi zwigzane z zarzqdzaniem wodgq. Jego
celem jest zaspokajanie potrzeb spoteczenistwa w zakresie dostgpu do wody oraz zapewnienie jej racjonalnego i zrdwnowazonego wykorzystania. Jest

kluczowy dla gospodarki, Srodowiska i zdrowia publicznego.
Wikipedia w angielskiej wersji natomiast podaje, Ze:

Przemyst wodny swiadczy ustugi w zakresie wody pitnej i Sciekow (w tym oczyszczania sciekow) dla sektoréw gospodarki mieszkaniowej, handlowej i
przemystowej. Zazwyczaj przedsigbiorstwa uzytecznosci publicznej obstugujq sieci wodociggowe. Do branzy wodnej nie zaliczajq sie producenci i

dostawcy wody butelkowanej, ktéra wchodzi w sktad produkcji napojéw i nalezy do sektora spozywczego.

Przemyst wodny obejmuje miedzy innymi inzynierie wodng, eksploatacje, budowe oczyszczalni Sciekow, dostawe sprzetu i specjalistyczne chemikalia

do uzdatniania wody.
Przemyst wodny stuzy innym gateziom przemystu, m.in. sektorowi spozywczemu produkujqcemu napoje takie, jak woda butelkowana.

Te tatwo dostepne definicje, jak i wiele z uzyskanych przeze mnie odpowiedzi, 1aczy to, ze sektor wodny obejmuje dostarczanie wody pitnej i

dla przemystu oraz odbidr Sciekéw. Zaryzykuje stwierdzenie, Ze tak wtasnie w powszechnej opinii postrzegany jest sektor wodny.

Czy sektor wodny to tylko wodociagi i kanalizacja?

Przy takim, jak w powszechnej §wiadomosci, rozumieniu, sektor wodny ogranicza sie wtasciwie do dziatalnosci spétek komunalnych, Wod

Polskich i czasem gmin. To niezwykle zawezajace podejscie sprawia, ze umyka nam wtasciwe znaczenie wody w gospodarce.

Jesli o sektorze wodnym bedziemy rozmawia¢ tylko w kontekscie wodociagéw, kanalizacji i hydrotechniki, to szybko dojdziemy do wniosku,
ze to bardzo maty i wyspecjalizowany obszar. W dodatku obejmujacy wlasciwie wylgcznie dziatalno$¢ powigzang z podmiotami rzgdowymi i
samorzadowymi. W mojej ocenie to zdejmuje odpowiedzialno$¢ za sektor wodny i w szerszym ujeciu za wode z innych podmiotdw, w tym
przede wszystkim z biznesu. Dziatalno$¢ firm produkcyjnych, ustugowych czy budowlanych, o ile nie produkuja lub nie montuja rur czy nie

buduja zbiornikdw, nie ma zwigzku z sektorem wodnym. A to juz btedny wniosek.
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Dzialalnosci w sektorze wodnym

W takim razie jak inaczej mozna postrzega¢ sektor wodny? W mojej gtowie od lat gospodarka wodna i co$ co mozna nazwa¢ sektorem
wodnym rysuje sie horyzontalnie przez tradycyjny podziat na gatezie gospodarki. Sektor wodny obejmuje wiec transport — w kontekscie
zeglugi sSrodladowej, energetyke — mamy w koncu przeciez elektrownie wodne, ale takze wodozalezng energetyke konwencjonalng i wiele

innych.

Gdybym miata uporzadkowac swoja wizje sektora wodnego to wskazatabym, Ze obejmuje on:

1. zaopatrzenie w wode pitna i wode dla przemystu oraz ustug - wodociagi, ujecia, stacje uzdatniania wody, stacje odsalania wody;
2. odprowadzanie i oczyszczanie $ciekéw — kanalizacja, oczyszczalnie Sciekow;

3. gospodarke wodna w przemysle — wykorzystanie wody w procesach przemystowych;

4. gospodarke wodng w rolnictwie — nawodnienia, melioracje, hodowla ryb;

5. ochrone wdd i zarzadzanie zasobami wodnymi — monitoring jakos$ci i ilosci wdd, renaturyzacje, zarzadzanie retencjg, ochrona przed

zanieczyszczeniami;
6. inzynierie wodna — budowa i utrzymanie budowli hydrotechnicznych;
7. turystyke — zarzadzanie infrastrukturg turystyczng powigzang z wodami (mariny, stanice, szlaki zeglowne), baseny;

8. zarzadzanie ryzykiem powodzi i suszy — planowanie i realizacja dziatan przeciwsuszowych i przeciwpowodziowych, zarzgdzanie

kryzysowe;
9. energetyke — produkcja energii z wody, instalacje chtodzace w elektrowniach;
10. budownictwo — instalacje wodnosanitarne w budynkach;
11. produkcje, ustugi i roboty na rzecz powyzszych dziatan;
12. zarzadzanie terenami zurbanizowanymi — zintegrowane i zréwnowazone zarzadzanie wodami opadowymi (SUBS).
Pewnie mozna by te liste znaczaco wydtuzac i uszczegdotowiaé, np. o wode do systemoéw chtodzenia w branzy IT czy tez ochrone

przeciwpozarowa. W takim ujeciu sektor wodny jest bardzo szeroki i obejmuje praktycznie wszystkie dziedziny gospodarki, nawet obronnosc.

W konsekwencji potrzeby zarzadzania wodg majg znacznie szersze znaczenie i wiecej odpowiedzialnych za nie podmiotéw.
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Czy to znaczy, ze sektora wodnego nie ma?

Tak wiele tradycyjnie definiowanych branz obejmuje elementy zwigzane z gospodarka wodna, ze nasuwa sig¢ dos¢ szybko mysl, ze wiasciwie
mozna powiedzie¢, ze co$ takiego, jak sektor wodny, nie istnieje. Troche sie z tym stwierdzeniem zgadzam. Elementy wodne sa
wkomponowane wtasciwie w wiekszo$¢ rodzajéw dziatalnosci gospodarczej. Odpowiedzialno$¢ za efektywne zarzadzanie woda powinno by¢
statym elementem funkcjonowania przedsiebiorstw. Wskazuja na to wymogi raportowania w zakresie zréwnowazonego rozwoju w ramach
dyrektywy CSRD. Woda obok klimatu, zanieczyszczen, bioréznorodnosci i gospodarki w obiegu zamknietym jest tematem, ktéry trzeba
obowigzkowo oceni¢ w kontekscie jego istotnosci dla prowadzonej dziatalno$ci. Nie ma w dyrektywie i standardach raportowych wykluczen

dla jakich$ niewodnych sektoréw, a na liscie standardéw sektorowych nie ma sektora wodnego.

Pewien wytom w tym podej$ciu stanowi lista aktywnosci, ktdre wnoszg istotny wktad w osiggniecie celéw srodowiskowych w rozumieniu
Taksonomii Zréwnowazonego Rozwoju UE. Tam niestety znajdziemy tylko dziatania zwigzane z oczyszczaniem $ciek6w i dostarczaniem
wody. O tym, jak trudno jest na poziomie UE uzgodni¢ wspoélne definicje i techniczne kryteria kwalifikacji dla innych niz klimatyczne celow

srodowiskowych warto pewnie napisac osobny artykut.

Czemu warto szerzej patrzec¢ na sektor wodny?

Rozszerzenie definicji sektora wodnego poza wodociagi i kanalizacje moze przynies¢ szereg korzysci. Pierwsza wiaze sie z rozszerzeniem
grupy podmiotéw, ktére s3 wspotodpowiedzialne za zarzadzanie woda. W takim podej$ciu nie miesci si¢ bierne oczekiwanie, ze to Wody
Polskie czy lokalne przedsiebiorstwo wodociggowe zapewnig zasdb wody dla dziatalno$ci firmy. Za procesy, stabilno$c i jakos¢
wykorzystywanych zasobow odpowiadaja takze uzytkownicy. To otwiera nowe mozliwosci wspétpracy, np.: w formule Partnerstw Publiczno-

Prywatnych (PPP) czy inicjatyw zgodnie z zatoZeniami Partnerstw dla wody (np. Alliance for Waterstewarship).

W kontekscie czynnika, ktory zapoczatkowat moje rozwazania o sektorze wodnym, warto wskazac, ze takie podej$cie znaczaco rozszerza liste
inwestycji wodnych. Kazda modernizacja obejmujaca poprawe efektywnosci wykorzystania, zamykanie obiegéw, zatrzymanie deszczéwki,

rozbudowe systeméw nawadniania i wiele, wiele innych dziatalno$ci moze by¢ uznana za inwestycje w sektor wodny.

Dla sektora finansowego, w ktdrym pracuje, takie podejscie znaczaco rozszerza zakres finansowania zréwnowazonych dziatalnosci w
zakresie wody, przedsiebiorcom za$ pozwala pokazac¢ jako atut i powdd do uzyskania lepszych warunkdéw finansowania swoj postep w

zakresie zrOwnowazonego rozwoju nie tylko w klimacie, ale tez innych obszarach srodowiskowych.

Swoje przemyslenia w tym jubileuszowym 50. numerze Wodnych Spraw zakoncze wiec apelem: Patrzmy na sektor wodny, czy jest on

zdefiniowany czy nie, szeroko, najszerzej jak tylko sie da! To optaci sie nam wszystkim.
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ILE KOSZTUJE NAS PUSTYNNIENIE? EKONOMICZNY BILANS
NIEDOBOROW WODY

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Agata Pavlinec

W dniach 2-13 grudnia 2024 r. w Riyadh w Arabii Saudyjskiej odbyt sie 16 szczyt Konwencji Narodéw Zjednoczonych w sprawie zwalczania
pustynnienia (UNCCD), zwany réwniez COP16. Tegoroczny temat przewodni brzmiat Nasza ziemia. Nasza przysztosc¢ i odnosit sie do pilnej
potrzeby przyspieszenia dziatan wzmacniajacych odpornosé swiata na susze. Uczestnicy skupili sie gtéwnie na ekonomicznej stronie skutkdow
pustynnienia oraz potrzebnych dziataniach naprawczych.
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W dniach 2-13 grudnia 2024 r. w Riyadh w Arabii Saudyjskiej odbyt sie 16 szczyt Konwencji Narodéw Zjednoczonych w sprawie zwalczania
pustynnienia (UNCCD), zwany réwniez COP16. Tegoroczny temat przewodni brzmiat Nasza ziemia. Nasza przysztos¢ i odnosit sie do pilnej
potrzeby przyspieszenia dziatan wzmacniajacych odpornosé¢ Swiata na susze. Uczestnicy skupili sie gtéwnie na ekonomicznej stronie skutkdw

pustynnienia oraz potrzebnych dziataniach naprawczych.

Koszty pustynnienia wedlug szacunkow ONZ

Rozpoczecie szczytu COP16 w Riyadh nieprzypadkowo zbiegto sie w czasie z publikacjg raportu Investing in Land’s Future: Financial needs
assessment for UNCCD. Dokument jest analizg kosztéw finansowych zwigzanych z degradacja gruntéw i szeroko rozumianym pustynnieniem
na $wiecie. Wynika z niego, ze do 2030 r. potrzeba bedzie 2,6 bln dol., aby zrekultywowac¢ 1 mld ha zdegradowanych obszardw i zwiekszy¢

odporno$¢ na susze.

Z raportu UNCDD wynika, Ze juz 40 proc. powierzchni Ziemi jest zdegradowane, co odbija sie¢ na dobrobycie az 3,2 mld ludzi. Najwieksze
koszty ponosza oczywiscie ci najubozsi — tradycyjne spotecznosci, gospodarstwa wiejskie oraz mali farmerzy. Problem erozji poteguja
nasilajace sie susze, ktére od 2000 r. przybraty na sile 0 29 proc. W potowie tego stulecia trzy czwarte ludzkos$ci bedzie cierpie¢ z powodu

Suszy.

Z problemem pustynnienia walczymy nie od dziS. Inwestycje w tej sferze wzrosty z 37 mld dol. w 2016 r. do 66 mld dol. w 2022 r. Wciaz sa

jednak zbyt niskie — zdaniem autoréw raportu luka w finansowaniu wynosi 278 mld dol. rocznie.

Dlaczego trzeba inwestowac wiecej?

Globalna gospodarka rocznie odnotowuje straty rzedu 878 mld dol. w wyniku pustynnienia, degradacji gruntéw oraz przeciwdziatania
skutkom suszy. Koszty te obejmuja w szczegdlnosci obnizenie produktywnosci rolnej oraz ustug ekosystemowych, klimatyczne szkody
zZwigzane ze strata wegla z gleby oraz szkody spowodowane susza. Niestety, co roku degradacji ulega kolejnych 100 mIn ha, a do 2050 r.
przewiduje sig, ze straty w produkcji rolnej wskutek zmiany klimatu i pogorszenia warunkéw glebowych wyniosg 10 proc. w skali globalnej, a

w niektérych regionach nawet 50 proc.

Inwestowanie w rekultywacje gleb jest tymczasem wysoce oplacalne. Poprawa jakos$ci ziemi rolnej to oczywiscie wieksze zbiory i wzrost
bezpieczenstwa zywnos$ciowego na swiecie. Na lepszych glebach tatwiej jest tez realizowac zréwnowazone strategie, gdyz rosliny sa w lepszej
kondycji i nie potrzebuja ciagtego wspomagania. Rekultywacja gleb przektada sie réwniez na sekwestracje duzych ilosci wegla i redukcje
wrazliwosci lokalnych spoteczenstw na susze. E3cznie odnowa 1 mld ha gruntéw moze wygenerowac korzysSci ekonomiczne na poziomie 1,8
bln dol.

Nie nalezy tez zapomina¢ o trudniej kwantyfikowalnych korzysciach w postaci poprawy dobrobytu lokalnych spotecznosci, zwigkszenia
zdolnosci zatrzymywania wody na polach uprawnych, wzrostu gospodarczego zwigzanego z uzytkowaniem ekosysteméw czy wsparcia
zdrowia publicznego oraz biologicznej réznorodnosci. Zdaniem analitykéw UNCCD 1 dol. zainwestowany w walke z pustynnieniem przynosi 8

dol. w postaci zyskéw spotecznych, Srodowiskowych i ekonomicznych.
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Kluczowe dla zwiekszenia inwestycji w walke z degradacja gruntéw i pustynnieniem jest zaangazowanie sektora prywatnego, ktory — jak
dotad — ma zaledwie 6 proc. udziat w finansowaniu. Moze sie to odbywac m.in. poprzez rozwdj partnerstwa publiczno-prywatnego,

mieszanych modeli finansowania oraz zielonych obligacji.

Afryka w najtrudniejszej sytuacji

Az 62 proc. z postulowanych inwestycji powinno trafi¢ do Afryki, gdzie na rekultywacje 600 mln ha zdegradowanych gruntoéw potrzeba
bedzie 191 mld dol. rocznie. Pustynny kontynent traci co minute powierzchnie 100 boisk do pitki noznej, co zagraza dobrobytowi
spoteczenstw, bezpieczenstwu zywnos$ciowemu i wodnemu, a takze zdrowiu publicznemu. Dobrze zainwestowane srodki mogg zwigekszy¢ o

10 proc. produktywnos¢ rolnicza w Pétnocnej Afryce i o 5 proc. w Afryce Subsaharyjskiej.

Drugim najwiekszym kandydatem do masowej rekultywacji gleb jest Ameryka tacifiska z Karaibami, gdzie wedtug raportu UNCCD powinno

trafi¢ 20 proc. proponowanych inwestycji. Pilnej odnowy wymaga tutaj 256 mln ha gruntéw.

Pustynnienie w Europie — gdzie jest najgorzej?

Degradacja gruntéw zwigzana ze zmiang klimatu i rabunkowa dziatalno$cia cztowieka daje sie niestety zauwazy¢ réwniez na naszym
kontynencie. Opublikowany w listopadzie br. przez Doradczg Rade Naukowa Akademii Europejskich (EASAC) raport na temat stanu gleb w UE

podaje, ze az 24 proc. europejskich gruntéw dotknietych jest erozja wodna. Do 2050 r. wspoétczynnik ten moze wzrosnaé o 13-25 proc.

Na 74 proc. gleb rolniczych stwierdza sie zaburzone proporcje sktadnikéw odzywczych — w szczeg6lnosci nadmiar azotu i spadek zawartosci
wegla organicznego. W 2018 r. 13 spos$rdd 28 panstw cztonkowskich UE zadeklarowato powazne ryzyko pustynnienia. Sytuacja jest

szczegoblnie dramatyczna w Portugalii, Hiszpanii, Wtoszech, Grecji, Butgarii, Rumunii, na Cyprze oraz Malcie.

Z raportu Soil Atlas 2024, przygotowanego przez niemiecki Think Tank Heinrich-B611-Stiftung, wynika, ze gtéwnym problemem sa
intensywne procesy rolnicze, ktore prowadza do erozji, zasolenia i kompresji gleby. Jesli doda¢ do tego nadmierna eksploatacje zasobéw
wodnych, wyczerpanie wéd podziemnych oraz pogorszenie jakosci wody wskutek naduzycia nawozow, pustynnienie staje sie coraz wiekszym

zagrozeniem. Ostatecznym gwozdziem do trumny okazuja sie fale upatéw, pozary i przedtuzajace sie susze.

Bardziej szczegdtowe opracowanie rumunskich naukowcéw dotyczace degradacji gleb w Europie wskazuje najbardziej niebezpieczne procesy:
wysychanie (Hiszpania, Rumunia), zanieczyszczenie pestycydami (Polska, Wtochy, Hiszpania) oraz metalami ciezkimi (Francja, Wtochy,

Grecja). Nawet 60-70 proc. europejskich gruntéw zostato uznanych za niezdrowe.

Lacznie w Europie erozja wodna, wietrzna i uprawowa przemieszcza ok. 575 mln ton gleby rocznie. Proces przebiega szczegdlnie szybko w

Turcji (pie¢ razy szybciej od Sredniej Swiatowej), gdzie juz prawie 13 proc. wszystkich gruntéw jest bardzo powaznie zdegradowanych.
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COP 16 — jak walczy¢ z pustynnieniem?

Podczas szczytu w Riyadh méwiono o sposobach przeciwdziatania pustynnieniu i degradacji gleb na swiecie. Za kluczowa w tym procesie
uznano role tradycyjnych spotecznosci, uznanych za straznikow zielonych obszaréw. Ich wiedza na temat ochrony terenéw trawiastych czy
raf koralowych jest, zdaniem uczestnikéw COP16, nie do przecenienia, wiec postuluje sie, aby rdzenne spotecznosci miaty swoje miejsce przy

stole negocjacyjnym.

Z inicjatywy Arabii Saudyjskiej, ktora w szczegdlny sposéb dotknieta jest problemem pustynnienia, powotano agende stuzacg mobilizacji

srodkéw finansowych niezbednych do realizacji ambitnego celu rekultywacji 1,5 mld ha do 2030 r. Maja one pochodzi¢ w szczegdlnosci z

budzetow panstwowych, instytucji finansowych, miedzynarodowych organizacji, ale takze sektora prywatnego.

https://wodnesprawy.pl/arabia-saudyjska-zmienia-pustynie-w-parki-i-pola-up/

Powstrzymanie procesu pustynnienia i rekultywacja juz zdegradowanych obszaréw to duzy potencjat w zakresie dziatan klimatycznych oraz
odnowy réznorodnosci biologicznej. Jak powiedzial podczas ceremonii otwarcia COP 16 sekretarz wykonawczy UNCCD Ibrahim Thiaw: to, w

jaki sposob bedziemy dzis zarzqdzac gruntami, zdeterminuje przysztosc zycia na Ziemi.
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W POLSCE MARNUJEMY MILIONY TON ZYWNOSCI ROCZNIE. CO
MOZESZ ZMIENIC W SWIETA?

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Agnieszka Hobot

Swieta to czas refleksji, réwniez nad tym, co znajduje sie na naszych stotach. W Polsce co roku marnuje sie prawie 5 mln ton zywnosci, a
kultywowanie tradycji nie utatwia wprowadzania zmian w tym zakresie. Jakie sa gtéwne przyczyny tego zjawiska? Czy wybory konsumenckie
rzeczywiscie moga co$ zmieni¢? Anna Spurek, dyrektorka Green REV Institute, w rozmowie z Agnieszka Hobot odstania kulisy globalnego
systemu produkeji zywnosci, wskazuje, dlaczego dieta roslinna powinna opiera¢ sie na produktach lokalnych i sezonowych oraz wyjasnia, jak
mate zmiany — szczeg6lnie w okresie $wigtecznym — mogg stac sie krokiem ku wiekszej odpowiedzialnosci.
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Swieta to czas refleksji, réwniez nad tym, co znajduje sie na naszych stotach. W Polsce co roku marnuje sie prawie 5 mln ton zywnosci, a
kultywowanie tradycji nie utatwia wprowadzania zmian w tym zakresie. Jakie sa gtéwne przyczyny tego zjawiska? Czy wybory konsumenckie
rzeczywiscie mogga co$ zmieni¢? Anna Spurek, dyrektorka Green REV Institute, w rozmowie z Agnieszka Hobot odstania kulisy globalnego
systemu produkcji zywnosci, wskazuje, dlaczego dieta roslinna powinna opiera¢ sie na produktach lokalnych i sezonowych oraz wyjasnia, jak

mate zmiany - szczegé6lnie w okresie §wigtecznym — moga sta¢ sie krokiem ku wiekszej odpowiedzialnosci.

Agnieszka Hobot: W okresie przed$wigtecznym temat marnowania zywnosci staje sie szczegélnie aktualny. Wydaje sie jednak, ze mimo

licznych dyskusji wcigz nie potrafimy sobie z tym problemem poradzi¢. Jakie, wedtug Pani, s3 gtéwne przyczyny tego zjawiska w Polsce?

Anna Spurek: Problem marnowania zywnosci nie istnieje w prézni — jest to element znacznie szerszego systemu, ktoéry obejmuje sposob
produkcji, dystrybucji i konsumpcji zywnosci. Zacznijmy od tego, na co nas sta¢ i jakie mamy mozliwo$ci wyboru. W Polsce coraz wiecej 0s6b

siega po najtansze produkty, poniewaz ich budzety sg ograniczone. Wedtug raportu Poverty Watch 202/ sytuacja materialna Polakow jest

najgorsza od dekady. Wybieramy zywno$¢ dostepng w pobliskich sklepach, czesto w Zabkach, Biedronkach czy Lidlach, ktére zapewniajg
iluzje obfitosci. Tymczasem Kkryzys klimatyczny i problem niedozywienia na $wiecie sg dla nas niewidoczne. Warto przypomnie¢, ze obecnie

900 mln ludzi gtoduje, a 3 mld nie majg dostepu do zdrowej, zrdwnowazonej Zzywnosci.

Kluczowa funkeja zywnosci jest odzywianie organizmu — nie tylko dostarczanie kalorii, ale zapewnienie sktadnikéw niezbednych do
prawidtowego funkcjonowania. Niestety, korporacje skupiaja sie na sprzedazy produktow tanich i czesto niskiej jakosci. Skutkuje to
problemami zdrowotnymi, takimi jak otyto$¢, cukrzyca czy choroby dietozalezne. W takim systemie marnowanie zywnoSci to efekt uboczny

— kupujemy produkty, ktére szybko sie psujg, sa niewtasciwie oznakowane lub nie wiemy, jak je efektywnie wykorzystac.

A.H.: Czy w takim razie marnowanie zywnoS$ci mozna ograniczy¢ poprzez lepsze planowanie zakupéw i edukacje konsumentow?

A.S.: Edukacja to tylko cze$¢ rozwigzania. Potrzebne sg systemowe zmiany. Konsumentki i konsumenci czesto sg niestusznie obwiniani o
marnowanie. Musimy mie¢ dostep do zdrowej, lokalnej i sezonowej Zywnosci. Obecnie brakuje szeroko dostepnej edukacji kulinarnej,
zdrowotnej i zywnos$ciowej, co prowadzi do ztych decyzji zakupowych. Produkcja i sprzedaz zywno$ci w nadmiarze to wynik dziatania rynku
nastawionego na zysk — od reklam po promocje. Mozliwo$¢ kupna truskawek w styczniu czy czeresni z Argentyny za astronomiczne kwoty

nie oznacza, ze system dziata sprawnie. Wrecz przeciwnie, jest to przejaw nadprodukcji i marnotrawstwa zasobow.

Warto tez zwrdci¢ uwage na marnowanie w sektorze hodowlanym. Produkcja miesa, nabiatu i jajek wigze sie z cierpieniem zwierzat tzw.
hodowlanych, z ktdrych cze$¢ w ogodle nie trafia do konsumpcji. Co szoste zwierze jest po prostu wyrzucane. To pokazuje, jak niesprawiedliwy

i nieefektywny jest obecny system zywnosciowy.

A.H.: Czy mozna wyobrazi¢ sobie system zywnos$ciowy, ktéry funkcjonuje inaczej?

A.S.: Aby taki system mogt istnie¢, potrzebne sa dziatania na wielu poziomach. Edukacja od najmtodszych lat powinna obejmowac informacje
o zdrowym odzywianiu, gotowaniu i wyborze zywnosci lokalnej oraz sezonowej. Kluczowe jest rdwniez stworzenie regulacji wspierajacych
produkcje zréwnowazonej zywnos$ci oraz ograniczajacych marnotrawstwo na etapie produkcji i dystrybucji. Bez takich zmian marnowanie
zywno$ci pozostanie symptomem glebszego problemu — zepsutego systemu, ktéry zaspokaja potrzeby finansowe korporacji kosztem

konsumentéw, zdrowia publicznego i $rodowiska.
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A.H.: Wspomniata Pani, Ze system zywnoSciowy w obecnej formie jest wadliwy i w duzej mierze niezalezny od konsumentéw. Czy
zwigkszanie Swiadomosci spotecznej moze by¢ kluczem do zmian, czy raczej potrzeba innych dziatan, by ograniczy¢ marnowanie zywnosci i

zmieni¢ podejScie do odzywiania?

A.S.: Aby zmieni¢ sytuacje, konieczne jest przeformutowanie catej , historii zywnos$ci”. Obecnie, jako spoteczenstwo, jeste$Smy od niej niemal
catkowicie oderwani. Nie oznacza to jednak, ze konsumenci sg catkowicie pozbawieni odpowiedzialnosci — powinni$my rozwijac krytyczne
myslenie o tym, co i jak kupujemy. Jednocze$nie kluczowa role odgrywa stopien uprzywilejowania. Osoby z wyzszymi dochodami maja
wieksze mozliwosci wyboru zdrowej zywnosci, podczas gdy mieszkancy mniejszych miejscowosci z ograniczonym dostepem do sklepéw czy

transportu czesto s zmuszeni wybiera¢ produkty niskiej jakosci.

To nie jest problem wytacznie jednostek — Komisja Europejska juz dwa lata temu zapowiadata projekt legislacji dla zrdwnowazonego systemu
zywnosciowego, ktory miat obejmowac mechanizmy przeciwdziatania marnotrawstwu. Propozycje te jednak wciaz nie sg wystarczajace.
Systemowa odpowiedzialnos¢ powinny przejac rzady, samorzady i sieci handlowe. Przyktadowo, sieci moga wptywac na wybory
konsumentéw poprzez to, co promuja i w jaki sposéb uktadaja produkty na pétkach. Jesli potrafia skutecznie reklamowac niezdrowe jedzenie

czy zacheca¢ do nadmiernych zakupéw, rownie dobrze moga promowac zdrowe i zréwnowazone wybory.

A.H.: Co jeszcze mozna zrobi¢ na poziomie systemowym, by ograniczy¢ marnowanie zywno$ci?

A.S.: Po pierwsze, edukacja — od najmtodszych lat. W przedszkolach i szkotach dzieci powinny uczy¢ sie, co to jest zdrowa, lokalna i sezonowa
zywno$¢, dlaczego warto ja wybiera¢ i jak ja przygotowac. Po drugie, potrzebne sg regulacje wspierajace dostep do zdrowej zywnosci dla
wszystkich. Fiskalne mechanizmy mogtyby np. obniza¢ ceny zywnosci zdrowej i lokalnej, jednocze$nie podnoszac podatki na produkty

importowane poza sezonem, jak czere$nie w lutym.

Wazne jest rowniez, by sieci handlowe byty zobowigzane do odpowiedzialnego zarzadzania nadmiarem zywnosci. DziS$ niestety wiele

produktow jest marnowanych juz na etapie produkcji czy dystrybucji.

A.H.: Jakie dziatania podejmuje Fundacja, by wptyna¢ na te zmiany?

A.S.: Dzialamy gléwnie na poziomie systemowym. Sktadamy rekomendacje legislacyjne, m.in. dotyczace ustawy o przeciwdziataniu
marnowaniu zywnosci. Niestety, obecna wersja ustawy jest jedynie kosmetyczng zmiang — potrzebujemy znacznie bardziej zdecydowanych
dziatan. Walczymy o to, by rzady i politycy przejeli odpowiedzialnos¢ za ten problem, bo tylko oni majg narzedzia do wprowadzania realnych

zmian.

Konsumenci nie mogg by¢ jedynymi, na ktorych spoczywa odpowiedzialno$¢. W sytuacji, gdy ponad 10 proc. Europejczykéw zyje w ubdstwie
zywno$ciowym, przerzucanie na nich winy za marnowanie zywnosci jest nieuczciwe. Mamy tu do czynienia z systemowymi nieréwno$ciami
— ograniczonym dostepem do zdrowej zywnosci, wykluczeniem komunikacyjnym, nizszymi dochodami. To wszystko sprawia, ze niekt6rzy

moga sobie pozwoli¢ na §wiadome wybory, a inni — nie.

Jednak podkreslam, ze potrzebujemy kompleksowego podejscia — od edukacji, przez zmiany w polityce fiskalnej, po regulacje dotyczace sieci
handlowych i promocji zdrowej zywnosci. Dopiero wtedy mozemy moéwic o ograniczeniu marnotrawstwa, ktére jest jednym z najbardziej

widocznych symptomow wadliwego systemu zywnosciowego.
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A.H.: Wydaje mi sig, Ze lekarze rzadko zwracaja uwage na znaczenie zdrowego odzywiania, a przeciez to podstawa dobrego samopoczucia.
Nigdy nie ustyszatam od lekarza prostego ,,jedz zdrowo, bedziesz czu¢ sie lepiej”. Chciatabym jednak zmierzy¢ sie z dwoma mitami. Pierwszy
to przekonanie, ze dieta ros§linna zawsze oznacza, ze nie marnujemy zywnosSci i nie szkodzimy $rodowisku. Czesto stysze, ze kto$ jest
wegetarianinem i w zwigzku z tym ,,wszystko robi dobrze”. Tymczasem uzyskanie takich produktéw, jak popularne awokado, wigze sie z
ogromnymi problemami, jak np. przemoc wobec ludzi w krajach, z ktérych pochodza. Jak Pani ocenia te §wiadomo$¢ spoteczna i jej wptyw na

rzeczywiste wybory konsumenckie?

A.S.: To bardzo wazny temat i ciesze sie, ze przywotata Pani przyktad awokado, bo to $wietnie ilustruje problem globalizacji zywnosci. W
programie , Ro$linna szkota” zawsze podkreslamy: dieta ro§linna powinna by¢ lokalna, nieprzetworzona i zréwnowazona. To oznacza
korzystanie z produktéw od lokalnych rolnikéw, o ile mamy do nich dostep. W Polsce, mimo ponad 1 mln gospodarstw rolnych, tylko

niewielka ich cze$¢ dziata w sposdb efektywny i zréwnowazony.

Globalizacja zywno$ci to jedno z najwiekszych wyzwan naszych czaséw. Politycy i decydenci pozwolili na jej rozwdj, obiecujac korzysci, ktdre
w rzeczywistosci s3 iluzoryczne. Przyktadem sg pomidory - te, ktdre kupujemy w puszkach, mogg pochodzi¢ z Chin, a my nie mamy
pewnosci, jak byly produkowane. Zamiast tego powinni$my korzystac z zywnosci, ktéra rosnie blisko nas i jest dostosowana do lokalnych

warunkdow.

Wazne jest rowniez, abySmy zrozumieli, Ze jedzenie to nie tylko sposéb zaspokajania gtodu, ale tez wyraz troski i bliskosci. Na przyktad
kuchnia weganiska moze by¢ doskonata, jesli opiera sie na lokalnych, sezonowych produktach. Wspétpracujemy z wieloma osobami, tworzac

jadlospisy ztozone wyltgcznie z takich sktadnikow, co pokazuje, ze mozliwe jest odzywianie w zgodzie z naturg i zdrowiem.

A.H.: Wspomniata Pani o odej$ciu od lokalnych produktéw. Wiele oséb, zwtaszcza w mniejszych miejscowosciach, zrezygnowato z wtasnych,
przydomowych ogrédkéw na rzecz szybszego dostepu do produktéw w sklepach. Czy nie powinni$my wrdci¢ do tych dobrych praktyk,

promujac lokalng produkcje i uzytkujgc niewykorzystang ziemie w Polsce?

A.S.: Rzeczywiscie, obserwujemy masowe odchodzenie od tradycyjnych form upraw. To zjawisko jest wynikiem wspdlnej polityki rolnej,
ktéra w duzej mierze promuje przemystowe rolnictwo i hodowle. W Unii Europejskiej ogromne $rodki przeznaczane s3 na wsparcie sektora

miesnego i nabialowego, podczas gdy mate, lokalne gospodarstwa czesto nie sa w stanie z nimi konkurowac.

Nie jestem jednak zwolenniczka powrotu do przeszioSci. Wierze, ze przysztos¢ nalezy do zréwnowazonej, roslinnej diety, opartej na
technologii i nowoczesnych rozwigzaniach, takich jak farmy wertykalne. Jednoczesnie kluczowe jest przemyslenie catego systemu
zywnosciowego — od produkcji po konsumpcje. Korporacjom nie zalezy na zdrowych konsumentach, bo zdrowi ludzie nie generuja zyskow.

Dlatego tak wazne jest, by promowac odpowiedzialne podejscie do jedzenia, w ktérym liczy sie jako$¢, a nie iloS¢.

A.H.: Co mozemy zrobié, szczegdlnie w okresie $wigtecznym, aby wprowadzi¢ te idee w zycie i lepiej dbac o siebie i innych?

A.S.: Swigeta to doskonaly moment, by wréci¢ do podstaw — celebrowaé jedzenie jako wyraz mitosci i troski. Zamiast siega¢ po egzotyczne
produkty, warto postawi¢ na lokalne sktadniki, takie jak warzywa sezonowe czy domowe przetwory. To nie tylko zdrowe, ale tez bardziej

wartos$ciowe pod wzgledem emocjonalnym jedzenie.

Pamietajmy, ze positek to nie tylko kalorie, ale wspomnienia i blisko$¢. Zapach domowego barszczu czy wlasnorecznie zebranych grzybow to
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co$, czego nie da sie kupi¢ w sklepie ani zastgpi¢ gotowymi produktami. Wracajac do tych wartosci, mozemy nie tylko zadba¢ o zdrowie, ale

tez stworzy¢ prawdziwie wyjatkowe chwile z najblizszymi.
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JAK MORSOWANIE WPELYWA NA ZDROWIE? ROZMOWA Z DR. JANEM
CZARNECKIM

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Agnieszka Hobot

Czy lodowata woda moze by¢ kluczem do zdrowia i lepszego samopoczucia? W rozmowie z Agnieszka Hobot, lekarz i praktyk dr n. med. Jan
Czarnecki odkrywa tajemnice morsowania — od biochemicznych zmian w organizmie po korzysci psychiczne, ktére zaskakuja nawet
sceptykow. Dowiedz sig, jak zacza¢, jak unikngc btedéw i w petni wykorzysta¢ potencjat zimnych kapieli.
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Czy lodowata woda moze by¢ kluczem do zdrowia i lepszego samopoczucia? W rozmowie z Agnieszka Hobot, lekarz i praktyk dr n. med. Jan
Czarnecki odkrywa tajemnice morsowania — od biochemicznych zmian w organizmie po korzysci psychiczne, ktére zaskakujg nawet

sceptykow. Dowiedz sig, jak zaczaé, jak uniknac¢ btedéw i w petni wykorzystac potencjat zimnych kapieli.

Agnieszka Hobot: Zima, z jej mroZnym powietrzem i $nieznymi krajobrazami, to nie tylko czas odpoczynku natury, ale takze wyzwanie dla
naszego organizmu. Dla jednych oznacza unikanie chtodu, dla innych jest okazja, by zanurzy¢ sie w lodowatej wodzie. Jakie, wedtug Pana, s3

potencjalne korzySci zdrowotne wynikajgce z morsowania?

Jan Czarnecki: Jedng z korzysci, ktérg moge wskazac z wlasnego do$wiadczenia, jest ogdlna poprawa samopoczucia i nastroju. Mysle, ze
kazdy mors z przyjemnoscia to potwierdzi. Jesli chodzi o naukowe doniesienia, wskazujace na przewage korzysci nad ewentualnymi
negatywnymi skutkami, jest ich niestety stosunkowo niewiele. Istnieja pewne badania, szczegdlnie z Finlandii, ktdre pokazuja, Ze osoby
praktykujace morsowanie doSwiadczaja poprawy napedu, tatwiej im wstawac rano, a takze sa bardziej btyskotliwi i maja wiecej energii

zyciowej. Wiekszos$¢ z nas, morséw, po takiej kapieli ma lepsze samopoczucie.

Ostatnio pojawily sie rGwniez doniesienia na temat obnizenia poziomu kortyzolu, czyli hormonu stresu, po morsowaniu. Badania wskazuja,
Ze po okoto trzech godzinach od kapieli jego poziom znaczaco spada w poréwnaniu do wysokos$ci sprzed zanurzenia. Nalezy jednak zauwazyc¢,
Ze badanie to miato pewne ograniczenia — nie przeprowadzono go z grupa kontrolng, co utrudnia wnioskowanie na podstawie tych
obserwacji. W badaniu wzigto udziat zaledwie 12 0séb, co takze zwigksza margines btedu. Mimo to, po trzech godzinach od morsowania

pojawit sie istotny spadek poziomu kortyzolu.

Co ciekawe, nie zaobserwowano wzrostu poziomu beta-endorfin, co jest do$¢ czesto podkreslane jako kluczowy efekt morsowania. Chce
jednak zaznaczy¢, ze poprawa samopoczucia nie zalezy wyltacznie od poziomu jednej czy drugiej substancji. Jest to proces bardzo ztozony,

ktérego nie da sie jednoznacznie zmierzy¢ czy sprowadzic¢ do konkretnego wskaznika biochemicznego.

A.H.: Mysle, ze wiele 0sob obawia sie pierwszych préb morsowania. Jakie mogg wystapic nietypowe reakcje organizmu podczas tych

poczatkowych do$wiadczen? Czy sg jakie$ objawy, ktére powinny budzi¢ niepokd;j?

J.C.: Osoby ktdre chorujg na pokrzywke indukowang zimnem moga sie spodziewac zaostrzenia objawéw. Réwniez, osoby, ktore wiedza o tym,
ze maja lub zaktadaja ze moga miec tetniaki, czyli ostabione $ciany tetnic, nie powinny morsowaé. Gwattowne wzrosty ci$nienia krwi podczas
zanurzenia w zimnej wodzie moga doprowadzi¢ do ich pekniecia. Podobnie jest w przypadku astmy, szczegdlnie indukowanej zimnem.
Nasilenie duszno$ci moze wymaga¢ natychmiastowej pomocy medycznej. Kolejng grupa, ktéra powinna podejs¢ do morsowania z rozwaga s3
osoby z zaburzeniami rytmu serca. Serce podczas kontaktu z zimnem reaguje przyspieszeniem rytmu, co jest przeciwwskazane u 0séb z

problemami kardiologicznymi.

Warto podkresli¢, ze chociaz ryzyko powaznych komplikacji jest stosunkowo niewielkie, kazda osoba planujgca morsowanie powinna
wczesniej skonsultowac sie z lekarzem, zwtaszcza jesli cierpi na jakies$ schorzenia przewlekte. Wiekszos$¢ ludzi czuje sie po morsowaniu

znacznie lepiej, ale nalezy pamieta¢, ze reakcje organizmu sg indywidualne i moga sie r6znic¢ w zaleznosci od stanu zdrowia.

A.H.: Wiele méwi sie o wzmacnianiu odpornosci dzieki morsowaniu. Czy rzeczywiscie mozna zauwazy¢ zmiany w metabolizmie lub

zwiekszong tolerancje na inne ekstremalne warunki, takie jak wysoka temperatura, u oséb regularnie zanurzajacych sie w zimnej wodzie?
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J.C.: Odpowiem na to pytanie na podstawie zar6wno wtasnych obserwacji, jak i rozméw z osobami z kregu morséw. Rzeczywiscie, tolerancja
na zimno znaczaco wzrasta, co jest niezwykle satysfakcjonujace. Czesto spotykam sie z komentarzami typu: Jestem cieptolubny, wiec
morsowanie nie jest dla mnie. Uwazam, Ze to podej$cie mozna przedstawi¢ za pomoca stwierdzenia: Nie bede chodzi¢ na sitownie, bo jestem staby

i nie chce podnosic ciezardw, bo sq ciezkie.

W morsowaniu chodzi o konfrontacje z wyzwaniem i pokonywanie wtasnych ograniczen. Wchodzenie do zimnej wody to wyjscie z
bezpiecznej strefy, zmierzenie sie z silnym dyskomfortem, wytrzymanie tyle, ile sami uznamy za odpowiednie, a nastepnie spokojne wyjscie
z wody. Tego typu wyzwania mogg by¢ bardzo pomocne dla 0séb z niska samooceng, ktére czuja sie mato sprawcze w swoim zyciu albo po

prostu maja niska tolerancje na zimno.

Pytata Pani réwniez o wplyw morsowania na odporno$¢. Nie mamy jeszcze jednoznacznych danych potwierdzajacych ten wptyw, ale istniejg
pewne hipotezy, ktérymi dziele sie na wyktadach i warsztatach. Podczas zanurzenia w zimnej wodzie organizm morsa zmienia swoja reakcje
na zimno. Zamiast silnego zaciskania naczyn, zaczyna pojawia¢ sie mechanizm ich rozszerzania. Czeste infekcje moga by¢ zwigzane z
kurczeniem sie naczyn bton sluzowych gérnych drég oddechowych w reakeji na zimno, co ma na celu zachowanie ciepta organizmu. Mozna
jednak zatozy¢, ze u morséw dzieje sie co$ przeciwnego — naczynia zaczynaja sie rozszerzac, co zwigksza przeptyw krwi i utatwia kontakt

komorek odpornosciowych z tkankami. W ten sposdb poprawia sie nadzér immunologiczny, co moze prowadzi¢ do wiekszej odpornosci.

Ciekawym badaniem, ktére w tej kwestii zostato przeprowadzone, jest badanie z Wielkiej Brytanii sprzed okoto 20 lat. Uczestnicy w
warunkach laboratoryjnych zanurzali stopy do kostek w wodzie o temperaturze 10°C na 20 min. Co ciekawe, okoto 10 proc. uczestnikéw (z
grupy tacznie 180 o0sdb) zauwazyto objawy infekcji po tym eksperymencie. To sugeruje, ze infekcja moze by¢ wywotana nie tylko przez
kontakt z zewnetrznymi patogenami, ale rdwniez przez aktywacje patogenéw juz obecnych w organizmie. Gdy naczynia krwionosne

dlugotrwale sie kurcza, zwlaszcza w okresie jesienno-zimowym, moze to wywotac¢ przezigbienie.

A.H.: Wspominat Pan o dobrostanie psychicznym i o tym, Ze morsowanie moze wspiera¢ osoby z nizszg samooceng. Mysle, Ze warto zachecac
do morsowania, ale jak w takim razie prawidtowo przygotowa¢ organizm? Czy trzeba go zahartowad, czy wystarczy po prostu zatozy¢

rekawiczki, czapke i wej$¢ do zimnej wody, jak sugerujg niektérzy?

J.C.: Rzeczywiscie, w rozmowach o morsowaniu czesto koncentruje sie na dobrostanie psychicznym, co wynika z mojej specjalizacji w ktorej
sie szkole, czyli psychiatrii. Morsowanie moze mie¢ naprawde pozytywny wptyw na samopoczucie, ale warto réwniez dobrze przygotowac

organizm, aby unikna¢ nieprzyjemnych konsekwencji.

Przygotowanie najlepiej zacza¢ od stopniowego przyzwyczajania organizmu do zimna, na przyktad biorac zimne prysznice. Jesli kto$ ma
problem z lodowata woda, moze zacza¢ od cieplejszej, a na koniec obnizy¢ temperature. Jesli nadal stanowi to problem, warto zacza¢ od
polewania zimng woda jedynie nég, na przyktad tydek i stopniowo zwigkszac obszar ciata poddawany zimnu. Kluczem jest cierpliwos¢ i
stopniowe zwiekszanie ekspozycji — im trudniejszy jest ten proces, tym mniejsze kroki nalezy robi¢. Wazne, zeby — mimo trudnosci — i§¢
naprzod, a efekty przyjda z czasem. Podsumowujac, zalecatbym przed pierwsza préba morsowania codzienne zimne prysznice przez tydzien

— najlepiej przez minimum minute, z catkowicie zimna woda. To powinno odpowiednio przygotowac organizm.

Jesli chodzi o rekawiczki i czapke — jestem na tak, ale tylko na poczatek. Jesli kto$ chce pracowa¢ nad swoja odpornoscig na zimno i ¢wiczy¢
stopniowa ekspozycje, to warto dazy¢ do tego, by po pewnym czasie rezygnowac z tych ocieplaczy. Poczatkowo moga one by¢ pomocne, ale
im wieksza tolerancja na zimno, tym bardziej warto zrezygnowac z rekawiczek i zanurza¢ dtonie w zimnej wodzie, a takze z czapki, aby

eksponowac gtowe.
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Ja osobiScie, jako instruktor metody Wima Hofa, wchodze do zimnej wody bez zadnych dodatkowych elementéw ubioru. Staram sie trzymaé
tafle wody na wysokosci brody, co oznacza, ze zanurzona jest réwniez szyja — jest to wazna strefa termoregulacyjna, ktérej warto poswiecic
uwage. Jednak przyznaje, ze w przesztosci korzystatem z czapki i rekawiczek i stopniowo z nich rezygnowatem. Uwazam, ze warto skorzystac

z tej ochrony na poczatku, ale ostatecznie dazy¢ do peinej ekspozycji na zimno.

A.H.: To jeszcze ostatnie pytanie, poniewaz rozmawialiSmy juz o przygotowaniach. Czy sa jakies$ inne btedy, ktére popetniajg osoby
poczatkujace? Czy jest co$, czego nalezy unikaé podczas pierwszych ekspozycji catego ciata na zimno, zwlaszcza w przypadku diugotrwatego

zanurzenia?

J.C.: Pierwszym btedem, kt6ry przychodzi mi na mysl, jest nadmierna rywalizacja, szczegdlnie wsr6d mezczyzn. Morsowanie ma w sobie
pewien aspekt widowiskowy — robi wrazenie, a osoby, ktore je praktykuja, czesto czuja dume. To zrozumiate. W Internecie krazyt niedawno
mem, ktéry dos¢ trafnie to oddawat. Uwazam, Ze morsowanie jest rzeczywiscie czyms, czym warto sie chwalié, ale nie mozna zapominac o

jego glebszym wymiarze.

Morsowanie, moim zdaniem, to przede wszystkim introspekcja — umiejetno$c¢ skupienia sie na wtasnych odczuciach i wyciszenia umystu,
mimo sytuacji, kt6rg organizm postrzega jako zagrozenie zycia. Chodzi o umiejetno$¢ zachowania spokoju i pozostanie niewzruszonym,

mimo ekstremalnych warunkéw. Dla mnie jest to ¢wiczenie takze natury psychicznej, ktdre przynosi wiele pozytywnych efektow.

Warto réwniez wspomnie¢ o aspekcie spotecznym morsowania. Morsowanie w grupie jest bardziej motywujace i przyjemne — osoby
praktykujace morsowanie czesto tworzg wspdlnoty, co sprzyja wspolnym aktywnosciom i budowaniu relacji. Ma to jednak swoje plusy i
minusy. Najwiekszym zagrozeniem jest pojawiajaca sie niezdrowa konkurencja — kto dtuzej wytrzyma w wodzie. Kluczowe jest, aby wiedzie¢,
kiedy powiedzie¢ sobie do$¢ i odpuscié¢, zanim organizm osiggnie, albo przekroczy swoje granice wytrzymatosci. Zbyt dtugie przebywanie w
zimnej wodzie tylko po to, by zaimponowa¢ innym, moze mie¢ powazne konsekwencje zdrowotne. Dlatego wazne jest, aby nauczy¢ sie

rozpoznawa¢ moment, w ktdrym organizm osiaggnat swoje limity i nie przedtuza¢ ekspozycji na zimno wbrew sygnatom ptynacym z ciata.
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KARPIOKI — INNOWACYJNA PRZEKASKA Z MIESA KARPIA

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Grzegorz Tokarczyk, Grzegorz Bienkiewicz, Patrycja Biernacka
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Innowacyjna przekaska o nazwie karpioki powstata jako odpowiedZ na wspoétczesne wyzwania zwigzane z marnotrawieniem zywnosci i

potrzebg wprowadzenia zdrowszych alternatyw dla popularnych przekasek.

Na rynku spozywczym coraz wigksza popularnos¢ zdobywaja produkty wytworzone w oparciu o zasady zréwnowazonego rozwoju, ktore
tacza w sobie walory zdrowotne, smakowe i ekologiczne. Karpioki — nowatorskie przekaski z karpia — to przyktad zywnosci odpowiadajacej
na te potrzeby. Stanowig one alternatywe dla tradycyjnych snakéw. Inspiracja do ich powstania byto nie tylko dazenie do innowacji

kulinarnej, ale takze potrzeba efektywnego wykorzystania resztek miesa, czesto marnotrawionych w trakcie produkcji filetow.

Karp jako niedoceniany surowiec kulinarny

Karp, mimo ze od wiekdw stanowi integralng czes¢ tradycji kulinarnej wielu krajoéw, w tym Polski, nie cieszy sie obecnie duza popularnoscia
jako surowiec do produkcji zywnos$ci na szeroka skale. Jego konsumpcja jest w duzej mierze sezonowa, zwigzana gtdwnie z okresem
bozonarodzeniowym. W tym czasie tradycyjny karp pojawia sie na wigilijnych stotach w postaci smazonych filetéw, w galarecie lub po
uwedzeniu. Poza tym okresem popyt na niego jest stosunkowo niewielki, co powoduje, ze wiele cennych zasobéw tej ryby pozostaje

niewykorzystanych.

Barierg w popularyzacji karpia jako surowca kulinarnego sa czesto skojarzenia z jego specyficznym smakiem, a takze obawy przed licznymi
o$¢mi, ktore odstraszaja wielu potencjalnych konsumentdw. Karp jest rowniez postrzegany jako ryba trudna w obrébce, co zniecheca
zaréwno indywidualnych klientow, jak i producenté6w zywnosci. W efekcie jej mieso bywa niedoceniane. A szkoda, poniewaz jest bogate w
wartos$ci odzywcze, ktdre korzystnie wplywaja na nasze zdrowie. To zrddlo tatwostrawnego biatka oraz kwaséw ttuszczowych omega-3 (w

tym EPA i DHA), ktére majg korzystny wptyw na uktad sercowo-naczyniowy.

Jak powstaja karpioki

Jednym z celéw projektu, poza zwiekszeniem konsumpcji ryb poprzez nowa i innowacyjng forme ich podania, byto wykorzystanie do celéw
konsumpcyjnych strumieni bocznych z przetwdrstwa. Problem niewykorzystanych zasobow miesa karpia dotyczy przede wszystkim
pozostatosci po filetowaniu ryb. W tradycyjnym modelu produkcji te elementy czesto sa traktowane jako odpady lub wykorzystywane w
ograniczonym zakresie. W dobie wzrastajacej Swiadomosci ekologicznej oraz rosnacego nacisku na gospodarke cyrkularng takie podejscie
staje sie jednak coraz mniej akceptowalne. Dlatego do produkcji karpiokéw wykorzystuje sie gtdwnie migso uzyskane na drodze separacji z

pozostatos$ci pofiletowych.

Proces produkcji karpiokow sktada sie z kilku etapow. Najwazniejsze jest potgczenie miesa ze sktadnikiem skrobiowym, ktére uzyskujemy w
procesie intensywnego mieszania z dodatkiem wody, soli i cukru. Kolejny etap to kleikowanie skrobi w procesie parowania. To wtedy
dochodzi do utworzenia zwartej struktury z potaczenia dwdoch duzych molekut, jakimi jest biatko i skrobia. Uzyskane po procesie parowania
batony (fot. 1) tnie sie na cienkie plastry i poddaje procesowi suszenia, uzyskujac pétprodukt w postaci peletu (fot. 2). Moze on zosta¢
sprzedany w takiej formie lub poddany smazeniu w gtebokim oleju w celu nadania mu pozadanych cech sensorycznych, czyli porowatosci i

chrupkosci (fot. 3).
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Fot. 2. Karpioki (pelet) przed smazeniem
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Fot. 3. Karpioki po smazeniu, gotowe do spozycia

Zdrowsza alternatywa dla chipsow

Karpioki to prazynki przygotowane z mieszanki miesa karpia i skrobi. Kluczowym celem byto stworzenie produktu, ktéry wykorzystuje peiny
potencjat ryb. Dzigki prostym sktadnikom — miesu karpia, skrobi z tapioki, odrobinie soli i cukru — udato sie uzyskac produkt o wysokiej

zawartosci biatka, lipidow rybnych, mineratéw i witamin.

Ta innowacyjna przekaska ekspanduje w procesie smazenia w gtebokim ttuszczu, zwigksza swojg objetos¢, a jednoczesnie staje sie
chrupigcym kaskiem, przypominajacym klasyczne chipsy czy prazynki. Pomimo smazenia przekaski w gtebokim ttuszczu w celu uzyskania
pozadanych waloréw, zawarto$¢ ttuszczu i nasyconych kwaséw ttuszczowych jest istotnie mniejsza w poréwnaniu z popularnymi snakami,
co réwniez przektada sie na nizsza warto$¢ energetyczng — ponad 7 proc. w poréwnaniu z klasyczng, komercyjng prazynka i ponad 13,5 proc.

— z chipsami. Poréwnanie wartoS$ci odzywczej karpiokéw i przekasek dostepnych w handlu przedstawiono w tabeli nr 1.

prazynki chipsy karpioki
energia (kcal) 515 545 480
tluszcz 30 33 26
w tym sfa 2,3 4,0 2,0
biatko 1,3 6,2 14,5
weglowodany 60 58 48
w tym cukry 0,5 2,8 0,5
sol 2,4 1,6 0,5
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Tab. 1. Poréwnanie wartosci odzywczej karpiokow i klasycznych produktéw rynkowych;
Badania wiasne: Katedra Technologii Rybnej, Roslinnej i Gastronomicznej, Wydziat Nauk o Zywnosci i Rybactwa, Zachodniopomorski Uniwersytet

Technologiczny w Szczecinie

Najwazniejszym pod wzgledem zywieniowym sktadnikiem innowacyjnej przekaski jest pelnowarto$ciowe, dobrze przyswajalne biatko ryby.
Wysoka zawarto$¢ biatka (14,5 proc.), dziesieciokrotnie wyzsza niz w prazynkach i ponad dwukrotnie wieksza niz w chipsach, to istotny
argument dla os6b, ktdre dokonuja Swiadomych wybordw zywieniowych. Poza tym upowaznia do promocji produktu z wykorzystaniem
oswiadczenia zywieniowego — ,,zrddto biatka”. Dzigki 50-procentowej zawartosci ryby (karpia), przekaski te sg Zzrédtem tatwo strawnego
biatka o duzej przyswajalnosci i aminokwaséw egzogennych, w tym lizyny. Badania wykonane w Katedrze Technologii Rybnej, Roslinnej i
Gastronomicznej ZUT w Szczecinie wykazaty wysoka zawarto$¢ lizyny w przekaskach. W zaleznosci od udziatu procentowego ryby w

karpioku zawarto$¢ lizyny wynosita od 1,3 g do 2,3 g na 100 g produktu.

Analizujgc wyniki warto$ci odzywczej przedstawione w tabeli 1, nalezy zwrdci¢ uwage na ilo$c¢ soli zredukowana do 0,5 proc, przy
jednoczesnym utrzymaniu walorow sensorycznych na pozadanym poziomie. Referencyjna warto$¢ spozycia (RWS) dla soli w karpiokach

wynosita zaledwie 3 proc., podczas gdy chipsy miaty prawie 10 proc., a prazynki az 14,4 proc.

Perspektywy rozwoju

Zaletg karpiokow jest ich uniwersalno$¢ — moga by¢ spozywane jako zdrowa przekaska miedzy positkami, dodatek do potraw czy propozycja
dla dzieci. Ich unikalne wtaSciwos$ci oraz neutralny smak sprawiaja, ze produkt ma potencjat, aby podbi¢ rynek zaréwno w Polsce, jak i za
granicg. Kluczem do sukcesu bedzie jednak dalszy rozwdj technologii, uwzglednienie preferencji konsument6éw oraz efektywne

wprowadzenie produktu na rynek.

Podsumowanie

Karpioki to przyktad tego, jak innowacyjne podejscie do surowcéw spozywczych moze przynies¢ korzysci nie tylko konsumentom, ale takze
srodowisku. Dzigki warto$ciom odzywczym i proekologicznemu charakterowi moga stac sie ciekawg alternatywa dla tradycyjnych przekasek.
Nowe technologie, ktdre zmieniaja sposdb myslenia o zywnosci, otwieraja drzwi do nieograniczonych mozliwo$ci. Takie produkty, jak
karpioki, to dowdd na to, Ze nauka i przemyst spozywczy maja potencjat, by kreowaé trendy, ktére odpowiedza zaréwno na potrzeby rynku,
jak i wyzwania stojace przed globalnym spoteczenstwem. To kulinarna innowacja, ktéra moze wptynaé¢ na sposéb, w jaki postrzegamy ryby i

ich role w naszej codziennej diecie.

Dr inz. Grzegorz Tokarczyk jest profesorem Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie i kierownikiem Katedry Technologii
Rybnej, Roslinnej i Gastronomicznej na Wydziale Nauk o Zywnosci i Rybactwa. Konsultant naukowy Departamentu Rybotéwstwa Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Prowadzi badania w zakresie analizy biatek i ttuszczow, zmian sktadnikow zZywnosci zachodzqcych podczas przetwarzania
surowcéw pochodzenia wodnego oraz nowych i innowacyjnych produktow spozywczych. Zajmuje sig réwniez zagadnieniami dotyczqgcymi prawa

zywnosciowego, w tym znakowaniem produktéw rybotéwstwa.

Dr inz. Grzegorz Bienkiewicz jest profesorem Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie i pracownikiem Katedry

Towaroznawstwa, Oceny Jakosci, Inzynierii Procesowej i Zywienia Cztowieka na Wydziale Nauk o Zywnosci i Rybactwa. Rzeczoznawca UOKIK z lisy
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Zachodniopomorskiego Inspektora Jakosci Handlowej. Prowadzi badania w zakresie jakosci lipidéw zywnosci, szczegdlnie lipidéw ryb. Zajmuje sie

rowniez zagadnieniami dotyczqcymi prawa zywnosciowego, w tym znakowaniem produktow rybotowstwa.

Mgr inz. Patrycja Biernacka jest doktorantkq w Katedrze Technologii Rybnej, Roslinnej i Gastronomicznej na Wydziale Nauk o Zywnosci i Rybactwa
Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie. Prowadzi badania w zakresie wykorzystania roslinnych surowcéw w produkji

zywnosci funkcjonalnej. Zajmuje sie fizjologiq organizmu cztowieka i wptywie Zywnosci na jego funkcjonowanie.
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PINGWINY - PTAKI, KTORE PELYWAJA

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

Pingwiny to prawdziwi dzentelmeni w Swiecie przyrody. Ich charakterystyczne, przypominajace smokingi ubarwienie nadaje im elegancji, a
zarazem odroznia od innych gatunkéw ptakow. Jednak za tym urokiem kryje sie réwniez niezwykta historia przetrwania i adaptacji do
najbardziej surowych $rodowisk na Ziemi. Jak radza sobie z ekstremalnym chtodem Antarktydy? Dlaczego utracity zdolno$¢ lotu? I co
sprawito, ze pingwin cesarski pojawit sie na plazy w Australii? Zanurzmy si¢ w $wiat pingwinéw — mistrzéw adaptacji, by pozna¢ fascynujace
fakty z ich codziennego zycia i nieustannej walki o przetrwanie.

Kategorie: Swiat wody, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: Antarktyda, pingwiny, ptaki

WODNZSPRAWY



https://wodnesprawy.pl/swiat-wody/
https://wodnesprawy.pl/onet/
https://wodnesprawy.pl/wydanie-23-2024/
https://wodnesprawy.pl/tag/antarktyda/
https://wodnesprawy.pl/tag/pingwiny/
https://wodnesprawy.pl/tag/ptaki/

Pingwiny to prawdziwi dzentelmeni w Swiecie przyrody. Ich charakterystyczne, przypominajace smokingi ubarwienie nadaje im elegancji, a
zarazem odrdznia od innych gatunkow ptakow. Jednak za tym urokiem kryje sie rdwniez niezwykta historia przetrwania i adaptacji do
najbardziej surowych $rodowisk na Ziemi. Jak radza sobie z ekstremalnym chtodem Antarktydy? Dlaczego utracity zdolno$¢ lotu? I co
sprawito, ze pingwin cesarski pojawit sie na plazy w Australii? Zanurzmy sie w $wiat pingwinéw — mistrzéw adaptacji, by pozna¢ fascynujace

fakty z ich codziennego zycia i nieustannej walki o przetrwanie.

Pingwiny — mieszkancy potudniowych oceanow

Wystepuja wytacznie na pétkuli potudniowej, a ich zasieg geograficzny jest niezwykle zréznicowany. Najbardziej znane gatunki, takie jak
pingwin cesarski czy Adeli, zamieszkuja surowe pustkowia Antarktydy, gdzie musza przetrwac¢ w temperaturach spadajacych ponizej -60°C,
wsrod lodowcow i wiatréw wiejacych z predkoscig do 200 km/h. Inne gatunki, takie jak pingwin magellanski czy biatobrewy, preferuja

cieplejsze rejony. Mozna je spotkac¢ na rzezach Ameryki Potudniowej, A i Potudniowej, a nawet na tropikalnyc spach Galapagos.
ieplej jony. Mozna je spotka¢ na wybrzezach yki Potudniowej, Afryki Potudniowej pikalnych wyspach Galapag

Kazde $rodowisko zycia wymaga od pingwinéw dostosowania sie¢ do panujacych warunkéw. Na Antarktydzie ich najwiekszymi wrogami s3
ekstremalne zimno, silne wiatry oraz ograniczona dostepnos$¢ pozywienia w okresie polarnej zimy. W cieplejszych rejonach, takich jak
wybrzeza Ameryki Potudniowej, gldwnymi wyzwaniami s3 zanieczyszczenie wéd, nadmierne potowy ryb i inne zagrozenia zwiazane z

dziatalnos$cig cztowieka.

Zycie w smokingu

Pingwiny to mistrzowie adaptacji, ktorzy przez miliony lat ewolucji doskonale przystosowali sie do ekstremalnych warunkéw
srodowiskowych. Geste, wodoodporne upierzenie, sktadajgce sie z wielu warstw pidr, zapewnia im skuteczng izolacje przed przenikliwym
zimnem i woda. Dodatkowo gruba warstwa ttuszczu pod skérg dziata jak izolator termiczny oraz magazyn energii, szczegélnie przydatny w

okresach, gdy dostep do pozywienia jest ograniczony.

Na ladzie poruszaja sie w charakterystyczny sposob, kotyszac sie na krdtkich nogach, co nadaje im nieco komicznego uroku. Jednak ich
nieporadnos¢ w takich warunkach nie przeszkadza w przetrwaniu — w trudnym terenie czesto wykorzystuja swoje brzuchy, by $lizga¢ sie po

lodzie, oszczedzajac tym samym energie.

Prawdziwa dominacje pokazuja jednak w wodzie, gdzie ich cialo staje sie niemal perfekcyjnym narzedziem do ptywania. Optywowy ksztatt
minimalizuje opor, a skrzydta przeksztalcone w ptetwy pozwalajg na szybkie i precyzyjne ruchy. Dzigki temu pingwiny potrafig osiggaé

predkos¢ nawet 15 km/h, stajgc sie niezwykle skutecznymi drapieznikami w swoim Srodowisku.

Sita w grupie — zycie spoteczne pingwinow

Pingwiny s zwierzetami spotecznymi, ktére zyja w koloniach liczacych od kilkudziesieciu do nawet kilkuset tysiecy osobnikow. Zycie w
grupie pozwala im przetrwac¢ w surowych warunkach. Na Antarktydzie, gdzie zimy s3 szczegdlnie srogie, pingwiny cesarskie tworza zwarte

grupy, tzw. ztobki cieplne. Osobniki stojace na zewnatrz kregu co jaki$ czas zamieniaja si¢ miejscami z tymi wewnatrz, aby kazdy miat szanse
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sie ogrzac.

Réwniez rytuaty godowe pingwinow sa dowodem ich spotecznej natury. Samce przyciagaja partnerki ztozonymi tancami, uktonami oraz
specyficznymi dzwigkami. Gdy dojdzie do zaptodnienia, rodzice dzielg sie obowigzkami. Samiec czesto inkubuje jajo, trzymajac je na stopach

i okrywajac faldem skérnym, podczas gdy samica wyrusza na diugie polowania.

zdj. vladsilver / depositphotos

Dlaczego nie lataja?

Mimo ze pingwiny naleza do ptakéw, ewolucja przeksztatcita ich skrzydta w ptetwy, pozbawiajac zdolno$ci lotu. Adaptacja ta byta konieczna,

poniewaz wiekszo$¢ zycia spedzaja w wodzie, gdzie poluja i szukaja pozywienia.
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Ich ciato jest idealnie przystosowane do podwodnych wyzwan — optywowy ksztatt zmniejsza opor wody, a silne mige$nie umozliwiaja
efektywne nurkowanie. Niektdre gatunki, jak pingwin cesarski, potrafig zanurkowac na gteboko$c¢ ponad 500 m i wytrzymac pod woda nawet
20 minut. Cho¢ utrata zdolno$ci lotu wydaje sie ograniczeniem, w rzeczywisto$ci pozwala im by¢ jednymi z najskuteczniejszych mysliwych

wsrod ptakéw morskich.

Dieta i zdolnosci lowieckie

Pingwiny to jedni z najbardziej wytrwatych i skutecznych towcéw w §wiecie ptakow. Ich dieta jest zr6znicowana, cho¢ gtéwnymi sktadnikami
s3 ryby, katamarnice i kryl — niewielkie skorupiaki, ktore sg filarem ekosystemdéw morskich na pétkuli potudniowej. Kazdy positek jest

wynikiem wysitku i precyzji, ktére pingwiny opanowaty do perfekcji dzigki milionom lat ewolucji.

Pingwiny cesarskie, bedace najwigkszym gatunkiem sposrod pingwinéw, to prawdziwi rekordzi$ci w nurkowaniu. Potrafig zanurzy¢ sie na
glebokos¢ od 450 do nawet 500 m i pozostawac pod woda przez imponujace 20 minut. Taka zdolno$¢ wynika z wyjatkowych adaptacji
fizjologicznych. Podczas nurkowania ich serce zwalnia, a przeptyw krwi koncentruje sig¢ na najwazniejszych organach, mézgu i sercu wtasnie.
Jednocze$nie mig$nie wykorzystuja zapasy tlenu zgromadzone w mioglobinie, co pozwala na efektywne przedtuzenie czasu przebywania pod
woda. Ich wzrok jest przystosowany do podwodnych towéw, dzieki czemu dostrzegaja ofiary nawet w potmroku gtebin, gdzie nie dociera

Swiatto stoneczne.

Zagrozenia i walka o przetrwanie

Mimo swoich imponujgcych zdolno$ci adaptacyjnych, pingwiny musza zmagac sie z licznymi zagrozeniami. Efekty zmiany klimatu, takie jak
topnienie lodowcdow i ocieplenie oceanéw, wpltywaja na dostepnos$¢ pozywienia. Zmniejszajaca sie populacja kryla, spowodowana zmianami w

ekosystemach morskich, stanowi powazne zagrozenie dla ich diety.

Sytuacje pingwinéw dodatkowo komplikuje dziatalno$c¢ cztowieka. Nadmierne potowy ryb, zanieczyszczenie oceandw i ingerencja w miejsca

legowe znaczaco utrudniaja przetrwanie tych ptakéw.

https://wodnesprawy.pl/pingwiny-kapia-sie-w-wodzie-z-mikroplastikiem-alar/

Pingwin cesarski w Australii

1listopada 2024 r. na plazy Ocean Beach w zachodniej Australii zauwazono nietypowego goscia — pingwina cesarskiego. Dorosty samiec,
nazwany p6zniej Gus, znajdowat sie ponad 3,2 tys. km od swojej rodzinnej Antarktydy. Wycienczony i powaznie niedozywiony ptak wzbudzit
sensacje, bedac pierwszym przedstawicielem swojego gatunku na kontynencie australijskim. Eksperci podejrzewaja, Ze stracit orientacje

podczas burzy i podazyt za nietypowymi pradami oceanicznymi.

Gus zostat przewieziony do o$rodka rehabilitacji dzikich zwierzat, gdzie otrzymat niezbedna opieke. Jego historia pokazuje, jak zmiana
klimatu wptywa na zachowania pingwinéw, zmuszajac je do opuszczania naturalnych siedlisk w poszukiwaniu pozywienia. Przypadek Gusa

jest nie tylko symbolem zmagan pingwinéw z globalnymi wyzwaniami, ale takze przypomnieniem o koniecznosci ochrony ich naturalnego
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srodowiska, zanim bedzie za pézno.
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SOPLE, KWIATY MORSKIE, KULE LODOWE I INNE ZIMOWE CUDA
NATURY

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

Zima odkrywa przed nami najbardziej niezwykte oblicza natury, zamieniajac wode w lodowe dzieta sztuki, ktére zaskakujg swojg
réznorodnoscia i pieknem. Od delikatnych kwiatéw morskich, przez kruche sople lodu, az po tajemnicze banki lodowe — te zjawiska sa
dowodem na nieskoniczong kreatywnos$¢ natury. Kazda z tych formacji kryje w sobie procesy fizyczne i biologiczne, ktdre nie tylko

zachwycaja, ale takze stanowig cenny materiat badawczy dla naukowcéw.

Kategorie: Swiat wody, Onet, W tym numerze, Wydanie 23/2024
Tags: formacje lodowe, 16d, 16d morski
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Zima odkrywa przed nami najbardziej niezwykte oblicza natury, zamieniajac wode w lodowe dzieta sztuki, ktore zaskakujg swojg
réznorodnoscia i pieknem. Od delikatnych kwiatéw morskich, przez kruche sople lodu, az po tajemnicze banki lodowe — te zjawiska sa

dowodem na nieskonczong kreatywno$¢ natury. Kazda z tych formacji kryje w sobie procesy fizyczne i biologiczne, ktore nie tylko

zachwycaja, ale takze stanowig cenny materiat badawczy dla naukowcow.

zdj. Dawid Dibert / Unsplash

Sople lodu

Sople lodu s3 jednymi z najbardziej rozpoznawalnych formacji lodowych, ktére pojawiaja sie na dachach, gateziach drzew czy skatach.
Tworzg sie w wyniku cyklicznego topnienia i zamarzania wody w temperaturach bliskich 0°C. Woda, sptywajac z wyzszych powierzchni,
zamarza i tworzy podtuzne struktury. Sople moga osigga¢ réznorodne rozmiary, od kilku centymetréw do ponad dwoch metréw diugosci, w
zalezno$ci od ilosci dostepnej wody i czasu trwania procesu. Te formy s3 piekne, ale spadajace moga stanowi¢ zagrozenie dla przechodniéw i

zwierzat, dlatego w miastach ich usuwanie jest obowiazkiem.

Kwiaty morskie

Kwiaty morskie (sea ice flowers) to jedno z najpiekniejszych zjawisk wystepujacych w regionach polarnych. Powstajg na §wiezo zamarznietej
powierzchni lodu morskiego, gdzie bardzo niska temperatura powietrza (ponizej -20°C), wysoka wilgotnos¢ i brak wiatru tworzg idealne
warunki do ich formowania. W procesie tym unoszaca sie wilgo¢ z wody morskiej ulega krystalizacji i tworzy struktury przypominajace

kwiaty o $rednicy od kilku milimetréw do kilku centymetréw.
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Najczesciej mozna je zaobserwowac w Arktyce oraz na Antarktydzie, szczegdlnie w miejscach, gdzie 16d morski powstaje na duzych
powierzchniach, takich jak Morze Weddella. Kwiaty morskie sg bogate w s6l, mineraty i mikroorganizmy, takie jak bakterie i wirusy, ktore
przetrwaty w ekstremalnych warunkach. Stanowig Zr6dto aerozoli morskich wptywajacych na sktad atmosfery i powstawanie chmur. Z uwagi
na ocieplenie klimatu zjawisko to staje sie jednak coraz rzadsze, co zwieksza znaczenie badan nad jego wptywem na globalne procesy

klimatyczne.

Lod wlosowaty

Lod wtosowaty (hair ice) to niezwykle rzadkie i intrygujace zjawisko, ktdre mozna zaobserwowac w lasach lisciastych na martwym drewnie.
Tworzy sie, gdy temperatura powietrza spada nieznacznie ponizej 0°C, a powietrze jest wilgotne. Jego unikalny wyglad przypomina

delikatne, biate widkna o grubosci zaledwie kilkudziesieciu mikrometréw, ktore moga osiaga¢ dtugosé¢ nawet kilkunastu centymetréw.

Lod wlosowaty powstaje dzieki obecnosci grzyba Exidiopsis effusa, ktéry wydziela substancje chemiczne ograniczajace wzrost krysztatkow
lodu. Proces ten pozwala wilgoci wydobywajacej sie z drewna na zamarzanie w formie cienkich, jedwabistych struktur. Zjawisko to najczesciej
wystepuje w wilgotnych lasach Europy, np. w niemieckim Lesie Turynskim, ale mozna je takze zaobserwowa¢ w Polsce w regionach z duza

iloscig martwego drewna, takich jak Puszcza Biatowieska.

Morszkulce

Morszkulce, znane réwniez jako lodowe kule, to rzadkie formacje pojawiajace sie na plazach podczas silnych mrozéw i wietrznej pogody.
Powstaja, gdy przechtodzona woda miesza sie z btotem posniegowym, a ruch fal formuje okragte kawatki marznacego $niegu, ktdre

nastepnie sa wyrzucane na brzeg. Takie kule lodowe obserwowano m.in. nad polskim Battykiem — na Potwyspie Helskim, a takze na Zalewie

Wislanym.

Lod nalesnikowy

Lod nalesnikowy (pancake ice) to charakterystyczne zjawisko, ktore pojawia si¢ na wodach polarnych i w rejonach z zimnym klimatem.
Powstaje, gdy cienkie warstwy lodu tamia sie pod wptywem ruchu wody, a nastepnie fragmenty te ocieraja sie o siebie, tworzac zaokraglone
formy z uniesionymi krawedziami, przypominajace nale$niki. Ich Srednica waha si¢ od kilkunastu centymetréow do nawet kilku metréw, w

zaleznosci od warunkéw hydrologicznych.

Najczesciej wystepuja na Morzu Beauforta i w Cie$ninie Beringa, ale mozna je takze zobaczy¢ na Battyku, w rejonie Zatoki Finskiej, podczas
silnych mrozdéw. Lod nale$nikowy moze by¢ wstepnym etapem formowania wiekszych ptyt lodowych i odgrywa kluczowa role w

ekosystemach polarnych, stanowigc np. siedlisko dla mikroorganizmdw i ochrone przed erozjg lodu.
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Banki lodowe

Banki lodowe s3 jednym z najbardziej malowniczych zjawisk lodowych, ktére mozna zaobserwowac na jeziorach. Powstaja, gdy gazy, takie
jak metan czy dwutlenek wegla, uwalniajq sie z rozktadajacej si¢ materii organicznej na dnie jeziora i unosza ku powierzchni. W miare

zamarzania wody te pecherzyki zostajg uwiezione w lodzie, tworzac efektowne, warstwowe wzory.

Jezioro Abraham w Kanadzie jest znane z tego, ze banki metanu tworza tam wyjatkowo spektakularny widok. Podobne zjawisko wystepuje na
jeziorze Bajkat w Rosji, gdzie banki formuja sie na zamarznietej powierzchni, uktadajac efektowne mozaiki. Bariki lodowe sg nie tylko piekne,
ale takze wazne z punktu widzenia badan nad zmianami klimatycznymi, poniewaz metan jest silnym gazem cieplarnianym. Ich obserwacja

dostarcza cennych danych na temat emisji z naturalnych zbiornikéw wodnych.

Torosy

Torosy, znane réwniez jako lodowe tsunami, to zjawisko polegajace na spietrzeniu kry lodowej na brzegach zbiornikéw wodnych pod
wplywem wiatru i pradéw morskich. Powstajg najczesciej podczas odwilzy, gdy stata pokrywa lodowa peka, tworzac pak lodowy, ktory
nastepnie jest przemieszczany w kierunku ladu. Torosy mogg osiaga¢ grubo$¢ do kilkunastu metréw, budujac imponujace formacje lodowe na

wybrzezach.

W Polsce zjawisko to mozna zaobserwowac¢ nad Battykiem, szczegélnie na Pétwyspie Helskim. W styczniu 2024 r. w KuZnicy duze iloéci

potamanego lodu pietrzyty sie na wysokos$¢ nawet dwdch metréw, przyciaggajac uwage wielu mieszkancéw i turystow.

Torosy to nie tylko efektowne widowisko, ale takze zjawisko wplywajace na lokalne ekosystemy i mogace stanowic¢ zagrozenie dla
infrastruktury nadbrzeznej. Ich obecno$¢ $wiadczy o dynamicznych procesach zachodzacych w Srodowisku polarnym i subpolarnym, a ich

badanie dostarcza cennych informacji na temat zmian klimatycznych i warunkéw hydrologicznych w danym regionie.

Pigkno i kluczowa rola

Zimowe formacje lodowe to nie tylko widowiskowe cuda natury, ale takze niezwykle istotne elementy ekosystemow i wskazniki zmian

klimatycznych. Kazde z opisywanych zjawisk ukazuje r6znorodno$¢ proces6w zachodzacych w zimowym srodowisku.

Obserwacja i analiza tych formacji pozwalaja naukowcom lepiej zrozumie¢ mechanizmy rzadzace zamarzaniem, rozmarzaniem oraz
wplywem temperatury na globalne procesy hydrologiczne i klimatyczne. Z kolei dla mito$nikéw przyrody zimowe cuda sa dowodem na
nieskonczong kreatywnos$¢ natury, inspirujac do refleksji nad konieczno$cig ochrony $rodowiska i §wiadomego gospodarowania zasobami

naturalnymi.
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SZYB MACIE]J (WESTSCHACHT) — UNIKALNE UJECIE WOD
PODZIEMNYCH W ZABRZU

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Marcin Stepien

Szyb Maciej to zabytkowy zaktad gérniczy, dziedzictwo zabrzanskiego i $laskiego gérnictwa wegla kamiennego. Kiedy$ byt czeécia Kopalni
Concordia, a od lat 90. XX w. przechodzi transformacje, zamieniajgc sie w przestrzen spoteczno-kulturalng, atrakcyjng dla odwiedzajgcych
go gosci, cheacych skorzystac z oferty gastronomicznej i rozrywkowe;j.

Kategorie: Nauka, Onet, W tym numerze, Wydanie 23/2024

Tags: gornictwo, ujecie, ujecie wody
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Szyb Maciej to zabytkowy zaktad gérniczy, dziedzictwo zabrzanskiego i §laskiego gornictwa wegla kamiennego. Kiedys byt czescia Kopalni
Concordia, a od lat 90. XX w. przechodzi transformacje, zamieniajgc sie w przestrzen spoteczno-kulturalng, atrakcyjng dla odwiedzajgcych

go gosci, chcaceych skorzystac z oferty gastronomicznej i rozrywkowe;j.

Poczatki

Obecnie szyb Maciej znajduje si¢ na terenie Zabrza, przy ulicy Srebrnej w dzielnicy Maciejéw, w kompleksie przemystowym pozostatym po
kopalni wegla kamiennego Pstrowski. Kiedy w 1922 r. zaczeto jego zgltebianie, zostat nazwany Westschacht, poniewaz miat udostepniac
zachodnig cze$c¢ pola gérniczego kopalni Concordia Grube czynnej od 1841 r. Tereny te po I wojnie Swiatowej, powstaniach i plebiscycie w

1922 r. przypadly Niemcom.

Zabrze nosito wtedy nazwe Hindenburg, obecne Maciejowice — Mathesdorf, a ulica — Silber Strasse. Wigkszo$¢ z kilkudziesigciu kopaln po
plebiscycie przypadto Polsce, na terenie Niemiec pozostato tylko 14 z nich i w zwigzku z tym, aby zwigkszy¢ wydobycie wegla nalezato
wszystkie je zmodernizowac i poszuka¢ nowych miejsc eksploatacji. Tak wlasnie zaczyna sie historia do$¢ niezwyktego obiektu, dla ktérego

woda ma podstawowe znaczenie.

Prace wiertnicze

Drazenie szybu rozpoczeto tarcza szybowa o przekroju kotowym i $rednicy 4350 mm. Rownocze$nie, na powierzchni rozpoczeto prace
zwigzane z zapewnieniem podstawowej infrastruktury kopalni: powstawata wieza wyciggowa, budynki maszynowni, nadszybia, sortowni,
rozdzielni, przetwornicy, wentylatorni, a takze budynki administracyjny i mieszkalne dla pracownikéw. O ile inwestycje na powierzchni szty
sprawnie, o tyle, od samego poczatku pod powierzchnia terenu prace posuwaly sie bardzo powoli, co miato zwigzek z trudnymi warunkami

hydrogeologicznymi.

Poczatkowo wiercono w utworach czwartorzedowych, na ktére sktadaty sie naprzemienne warstwy ilaste oraz silnie zawodnionych piaskéw,
czesto drobnoziarnistych. Zanim przewiercono si¢ przez 30 m najmtodszych utworéw geologicznych, wielokrotnie napotykano na kurzawki,
czyli mieszaniny drobnych piaskéw, itéw i uwiezionej miedzy nimi pod znacznym ci$nieniem wody. Po przecieciu zachowujg sie one jak
jednorodna, ptynna masa, czesto stanowiac zagrozenie dla eksploatacji. Ponizej utworéw czwartorzedowych napotkano zalegajace do

glebokosci okoto 82 m tupki oraz piaskowce triasowe, te ostatnie réwniez silnie zawodnione.

Warstwa wodono$na rozciagata sie w spagowej cze$ci utwordw triasu w serii zwanej warstwami $wierklanieckimi. Wystepujace tu w postaci
kilku poziomow piaskowce i piaski nie zachowuja ciagtosci — sa poprzecinane przewarstwieniami ilastymi. Bezposrednio pod nimi zalegaty
osady karbonskie, w tym poktady wegla kamiennego. Z uwagi na intensywne doptywy wéd podziemnych, ostatecznie wiercenie zakoniczono
na gtebokos$ci 198 m i doszto do tego dopiero po dziesieciu latach. Na tej gltebokosci zostat on potaczony z przekopem z poziomu

wydobywczego na gtéwnym polu kopalni Concordia.

Szyb Westschacht zostat zabezpieczony obudowa murowa na zaprawie cementowej o tacznej grubosci 50 cm, co zapewnito mu
wodoszczelnos$¢. Od tej chwili zaczat spetniac role wentylacyjna, wydobywczga, materiatowa, zjazdowa i odwodnieniowa. Jak sie okazato,

eksploatacja wegla kamiennego wecale nie byta najwazniejsza jego funkcja. Natrafiono tu jedynie na trzy mato miazsze poktady wegla, ktére
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dodatkowo byly mocno zaburzone tektonicznie, ale przez nastepnych kilka lat zapewnialy podstawe wydobycia kopalni.

Produkcja wody

Obok wegla kamiennego, prawdziwym bogactwem kopalni okazata sie woda. Postanowiono wykorzysta¢ jej nadmiar i w 1928 r. utworzony
zostat Zaktad Wodociggowy, ktéry na bazie wod kopalnianych z szybu Westschacht oraz szybu Jan kopalni w Mikulczycach produkowat wode
pitna i przemystowa. Jedng z dwdch stacji pomp zainstalowano w szybie Westschacht. Na miejscu woda byta filtrowana, chlorowana i
poddawana procesowi odzelaziania. Do$¢ szybko Zaktad Wodociggowy sie rozbudowywat. W rejonie szybu powstawaty nowe budynki, a w
miare postepu prac wiertniczych eksploatowano wody podziemne z dwdch pozioméw wodono$nych szybu Westschacht oraz z kilku

poziomdw szybu Jan.

Dodatkowo eksploatowano réwniez wody podziemne z czterech studni gtebinowych (50-100 m gtebokosci) znajdujacych sie ok. 1,5 km na
potnoc od szybu Westschacht. Eaczna dtugosé sieci wodociggowej szybko osiagneta 30 km. Gtéwny wodociag potozony byt wzdtuz linii
kolejowej taczacej Gliwice z Bytomiem i zaopatrywat w wode okoliczne miejscowosci, kopalnie i huty. Rury wodociggowe wykonane z zeliwa

lub stali miaty $rednice od 150 do nawet 500 mm.

Roczna produkcja Zaktadu Wodociggowego dochodzita do 8 mln m’. Wody podziemne zza obudowy Westschachtu wysaczaty sie do zbiornika
na poziomie 110 m i stamtad kierowano je na dno szybu, gdzie mieszaty sie z wodami doptywajacymi z innych rejondéw kopalni. Stamtad

rurociggiem pompowano je na powierzchnie, do odzelaziacza, a od 1938 r. byty poddawane réwniez procesowi chlorowania.

Szyb Maciej

W roku 1945 Zabrze znalazlo sie w granicach Polski. Szyb Westschacht zmienit nazwe na Maciej, Zaktad Wodociggowy zostat upanstwowiony
iw 1949 roku przekazany w zarzad Zabrzanskim Zaktadom Przemystu Weglowego. Przez ponad 30 kolejnych lat szyb Maciej byt niezwykle
waznym punktem na mapie zaopatrzenia miasta w wode. Kopalnia Concordia, nastepnie jako Ludwik-Concordia, a w koncowej fazie
dziatalnosci jako Pstrowski zobowigzana byta do zachowania ciggltosci dostaw wod podziemnych, ale ze wzgledu na specyficzne warunki

geologiczne do$¢ czesto dochodzito do zanieczyszczenia ujecia piaskiem i itami, co wymuszato przestoje w dostawach.

W latach 50. wybudowano nowa stacje uzdatniania wody, wyposazajac ja w nowe filtry Zwirowe, zbiorniki na wode uzdatniong i nowa stacje
pomp. Z koncem lat 80. ztoza wegla kamiennego zostaty wyeksploatowane i tym samym kopalnia Pstrowski rozpoczeta likwidacje czesci
wyrobisk wraz z infrastrukturg naziemna. Dziatalno$c¢ zakonczyta w roku 1997. Jej spadkobierca zostat Zaktad Goérniczy Siltech, ktéry — jako

pierwsza w powojennej Polsce prywatna kopalnia wegla kamiennego — zajat sie eksploatacja resztek zloza.

W ramach przeksztatcen wtasnosciowych rejon szybu Maciej wydzierzawito Przedsiebiorstwo Gérnicze Demex, ktére zaproponowato
przeksztatcenie go w ujecie wody oraz wykup pozostatosci czesci naziemnej, tym samym ratujac caty kompleks od likwidacji. Projekt
przewidywat likwidacje dolnej czesci szybu (w utworach karbonu) poprzez zasypanie go materiatem skalnym i odciecie pozostatych wyrobisk
za pomoca korkow itowych. Gérna czes¢ szybu zostata w 1993 r. zaadaptowana na ujecie wody wg przedstawionego ponizej schematu. Jest to
jedyne w Polsce (oraz prawdopodobnie na $wiecie) tego typu rozwigzanie techniczne. Doptyw wéd podziemnych do szybu odbywa sie obecnie
z triasowych warstw swierklanieckich na poziomie 64-79 m. Wody odpompowywane sa na powierzchnie przez pompy gtebinowe, po czym

trafiajg do Stacji Wodnej, skad, po przefiltrowaniu, przekazywane byty odbiorcom.
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Demex przeprowadzit takze prace remontowe i konserwatorskie infrastruktury naziemnej, ktére zakonczyly sie wpisaniem budynkéw do
rejestru zabytkow i rewitalizacja catego kompleksu na cele turystyczne z uwzglednieniem ochrony i wykorzystania ujecia wody. W roku 2005
Szyb Maciej zostat uwzgledniony w Szlaku Zabytkéw Techniki, a w 2011 r. firma Demex uzyskata Dyplom Laureata za wzorowga koncepcje

adaptacji maszynowni Szybu Maciej na cele turystyczne.

0d roku 1997 zabrzanskie wodociagi zrezygnowaty z odbioru wody z Szybu Maciej, ale samo ujecie pracuje w zwigzku z koniecznos$cia

odwadniania czesci wyrobisk gérniczych kopalni Pstrowski w likwidacji. Z tych wod korzysta miedzy innymi Elektrocieptownia Zabrze. W

sasiedztwie szybu Maciej zainstalowano réwniez wodomat — automat do zakupu wody pitnej. Zatwierdzone zasoby ujecia wynoszg 120 m*/h i

aktualnie ma ono status alternatywnego zrddta zaopatrzenia w wode dla miasta Zabrze.
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Zrddto: Przedsigbiorstwo Gdrnicze Demex Sp. z 0.0.

Zdj. gtéwne: Szyb Maciej
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ZIMOWE TARLO RELIKTOW GLACJALNYCH BALTYKU

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Adam Kapler

Wsrod ryb Wszechoceanu spotkamy o wiele wiecej gatunkéw rozradzajgcych sie zimg niz w wodach stodkich. W rzekach i jeziorach grudzien
konczy tarto wielu tososiowatych, a rozpoczyna mietusa. Z kolei w Atlantyku to czas tarta doskonale znanego nam z talerzy halibuta oraz
wielu osobliwych gatunkéw. Niektdre z nich stanowig zywe zabytki chtodniejszych faz klimatu w siwych wodach Battyku: tasmiak dtugi
Lumpenus lampretaeformis, kur czterorogi (rogacz) Myoxocephalus quadricornis oraz dennik Liparis liparis. Z racji rzadkoSci wystepowania
oraz waznosci dla nauki wszystkie trzy doczekaty sie u nas ochrony gatunkowej (czesciowej od 2014 r. do dzis). Czwartym zimorodkiem
wérdd naszych ryb jest niechroniony ostroptetwiec Pholis gunnelus [1, 2, 5, 7, 9, 12, 14].

Kategorie: Nauka, Onet, Wydanie 23/2024

Tags: ryby, tarto, zima
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Wsrod ryb Wszechoceanu spotkamy o wiele wiecej gatunkéw rozradzajacych sie zima niz w wodach stodkich. W rzekach i jeziorach grudzien
koniczy tarto wielu tososiowatych, a rozpoczyna mietusa. Z kolei w Atlantyku to czas tarta doskonale znanego nam z talerzy halibuta oraz
wielu osobliwych gatunkéw. Niektdre z nich stanowia zywe zabytki chtodniejszych faz klimatu w siwych wodach Battyku: tasmiak dtugi
Lumpenus lampretaeformis, kur czterorogi (rogacz) Myoxocephalus quadricornis oraz dennik Liparis liparis. Z racji rzadko$ci wystepowania oraz
waznosci dla nauki wszystkie trzy doczekaty sie u nas ochrony gatunkowej (czesciowej od 2014 r. do dzi$). Czwartym zimorodkiem wsrod

naszych ryb jest niechroniony ostroptetwiec Pholis gunnelus .

Zimowe tarlo tasmiaka

Ta$miak nalezy do rodziny stychejkowatych z rzedu okonioksztattnych. Jak sama nazwa wskazuje, odznacza si¢ taSmowatym, mocno
wydtuzonym ciatem, upodabniajacym go nieco do wegorza. Ze swoja naga, spiczastq glowa o stosunkowo wielkich oczach, nitkowatymi
ptetwami brzusznymi tudziez dtugachna ptetwa grzbietowa, ciagnaca sie od tebka do ogona, prezentuje sie do$¢ niesamowicie. Jego boki oraz
grzbiet umaszczone sg jasnobrazowo z btekitnym lub zielonym odcieniem, do tego ozdobione marmurkowym deseniem, a brzuch —

zielonozotto. Sktada jajeczka na dnie w grudniu i styczniu. Ikry tej jest niewiele, okoto 1 tys. ziarn na samice.

Swiezo wylegle larwy unosza sie w toni wodnej (pelagialu) przez okolo 3 miesigce. Zywia sie wtedy planktonem. Kiedy podrosng, schodza na
dno i zaczynajg, wzorem rodzicéw, zerowac na drobnej faunie bentosowej. Dojrzewajg ptciowo po 3 latach, a dozywaja maksymalnie 9.
Lumpenus lampretaeformis najpospoliciej wystepuje na p6éinocy Atlantyku: od Morza Biatego przez Grenladie, Szpicbergen, Wyspy Owcze i
wybrzeza Szkocji po Labrador; dalej na potudnie — w Cie$ninach Duniskich, Battyku, u brzegéw Massachusetts — w rozproszeniu, jako
pozostatos¢ zimniejszych epok klimatycznych. Tasmiak preferuje wieksze gtebokosci, 30-200 m, zazwyczaj nad dnem piaszczystym badz

mulistym. Siwe wody polskiego Baltyku sg dla niego zbyt stodkie i za ciepte. Szuka miejsc wyjatkowo chtodnych i najmocniej zasolonych .

O kurze, ktory nie byt kogutem

Rogacz i dennik z kolei to przedstawiciele rzedu skorpenoksztattnych, nalezacy odpowiednio do rodzin glowaczowatych oraz dennikowatych.
Kur czterorogi to typowy mieszkaniec zimnych wod Arktyki i Atlantyku. Potrzebuje miejsc zimnych i dobrze natlenionych. Zasoleniem mniej
sie przejmuje, dlatego w Ameryce P6inocnej, Skandynawii i Rosji trafia sie w ujSciowych odcinkach rzek tudziez w jeziorach, np.: Onedze .
Polska Wikipedia wciaz zalicza go do rodziny gtowaczowatych, ale czes¢ ichtiologdw przenosi go ostatnio do pokrewnej, pozbawionej polskiej
nazwy rodziny Psychrolutidae. Typowy cztonek tejze rodziny — blobfisz Psychrolutes marcidus — od ponad 10 lat pozostaje bohaterem wielu

memow jako najbrzydsza ryba $wiata.

Rogacz zawdziecza swoja nazwe obecnosci czterech niby nieduzych, ale tatwo dostrzegalnych, brodawkowatych wyrostkow na swej ptaskiej,
jakby zabiej, gtowie o szerokim pysku. Posiada charakterystycznie zwezajacy sie, nieco sptaszczony bocznie ogon. Plamisty, szarobrazowy
desen doskonale maskuje go na kamienistym dnie. W przeciwienstwie do tasmiaka preferuje ptycizny. Poluje tu na mieczaki, skorupiaki oraz

niewielkie ryby. Trze sie jak i taSmiak — od grudnia do stycznia. Ikry znosi wiecej, od 2 do 9 tys. ziaren na samice.

Podobnie jak w przypadku wielu innych ryb produkujacych niewiele jaj (od ciernikéw przez sandacza po praptetwce) samiec strzeze ztoza. M.
quadricornis to najwiekszy matuzalem wsréd drobnych rybek, dozywa bowiem nawet 14 lat. IUCN przyznata kurom rogaczom najnizsza

kategorie zagrozenia ,,least concern (LC) — najmniejszej troski”. To zbyt optymistyczny szacunek, zwlaszcza dla reliktowych populacji z
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Battyku, jezior Karelii, Finlandii i Szwecji. One przeciez nie moga wycofac si¢ na pdinoc, uciekajac przed ociepleniem klimatu i

zanieczyszczeniami. Latem ratujg sie przed upatami, schodzac na gteboko$¢ 100 m, tam jednak coraz czesciej ging w strefach beztlenowych .

Mate jest cenne

Wiekszos$¢ zrédet podaje przyktad dennika zwyczajnego Liparis liparis (nie myli¢ z matym, zielonym ludzikiem lipiennikiem Loesela Liparis
loeselii — bo ten ostatni to roslina!), typowego dla zimniejszych wod szelfowych péinocno-wschodniego Atlantyku, od Nowej Ziemi i Morza
Barentsa przez Morze Norweskie i Celtyckie po Kanat La Manche. Juz niemal sto lat temu pojawily sie glosy, iz battycka populacja
wyewoluowata w odrebny gatunek dennika brodatego L. barbatus. Takie podejscie taksonomiczne zasadniczo zmienia nasze spojrzenie na te
linie ewolucyjna (grupe populacji). Powinno znalez¢ odzwierciedlenie w powazniejszym podejSciu do ochrony tej niepozornej rybki. Dennik
za sprawa beztuskiej, §liskiej skory, bocznie sptaszczonego ogonka, wiecznie nadetego brzucha oraz jakby za wielkiej gtowy wyglada niczym

ogromna kijanka.

Z natury zyje krétko, zwykle 3 lata. Trze sie nieco dtuzej od pozostatych, bo od listopada po marzec wlacznie. Jego przezroczysta,
brudnozdtta, kleista, demersalna (denna) ikra sktadana jest w grudkach o rozmiarze orzechéw wtoskich. Przylepia sie do kolonii
mszywiolow, polipéw jamochtondw, plech glonéw badz szczelin kamieni. Larwy dennikéw legna sie po 6-8 tygodniach. Charakteryzujg si¢
butawkowatym ksztattem i dtugoscia 5,5 mm. Wioda, podobnie jak ta§miaki, pelagiczny tryb zycia, dryfujac z pradami nierzadko na ogromne

odlegtosci. Gdy dorosna do 16 mm dtugosci i wyroénie im przyssawka brzuszna, schodza ku dnu i rozpoczynajg dorosty tryb zycia, fowiac

skorupiaki, rzadziej rybki i wieloszczety .
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zdj. Ecomare/Sytske Dijksen - Ecomare, CC BY-SA 4.0 / Wikimedia

Ostropletwiec ma cechy wspdlne z poprzednikami

Ostroptetwiec Pholis gunellus to cztonek rodziny ostroptetwcowatych z rzedu okonioksztattnych. Wygladem zbliza sie do ta§miaka dzieki
wstegowatemu ciatu, pokrytemu gruba warstwa sluzu. Podobnie jak dennik i kur zamieszkuje przybrzezne ptycizny, schodzac latem do 100

m. Formy battyckie, na tle typowych arktycznych i atlantyckich, sa skarlate (20 zamiast 30 cm dtugoéci), spotykanych od Morza Biatego i
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Norweskiego do Zatoki Delaware.

Trze sie od listopada do stycznia, w wodach o temperaturze 0-2°C. Bywa ostrakofilem, jak tropikalne pielegnice, gdy znosi jajeczka do
pustych muszli, a nie w psotaci kopczykdw miedzy skatami. Ikry produkuje niezwykle mato, raptem 80-200 ziaren o $rednicy 1,7-2,2 mm na
jedna ikrzyce. Co ciekawe, narybkiem opiekuja sie oboje rodzice (gtéwnie matka?), a nie tylko ojciec. Larwy P. gunellus wioda pelagiczny,

planktoniczny tryb zycia. Po osiaggnieciu 3 cm diugosci przechodza na dorosty, przydenny tryb zycia. Ostroptetwce zyja do 5 lat .

Jak (nie) reliktow glacjalnych?

Doswiadczeni rybacy oraz naukowcy ostrzegaja, iz sam wpis na liste gatunkéw chronionych niewiele zmieni w sytuacji battyckich reliktéw
glacjalnych. Znacznie skuteczniejsza jest ochrona catych ekosysteméw. Przede wszystkim trzeba zapobiega¢ dalszemu przezyZnianiu
(eutrofizacji) wéd naszego morza. Prowadzi ono do powstawania stref beztlenowych przy dnie oraz zakwitow trujacych sinic. Dlatego tak

wazne jest mniejsze zuzycie nawozow w glebi ladu, a potem ochrona zlewni Battyku poprzez strefy buforowe rzek i rowow.

Zostawiajmy resztki trzcinowisk i tegéw! Tworzmy nowe strefy buforowe! A battyckie zimorodki i reszta rybostanu bedg nam wdzieczne! W
samym morzu tez pozostaje wiele do zrobienia. Bardzo wazne sg odpowiednie terminy i technologie wykonywania robét hydrotechnicznych,
zwigzanych z infrastrukturg wypoczynkowa, portowa oraz energetyczng, zwlaszcza przy stawianiu nowych farm wiatrowych i kopaniu
kruszyw. Tych ostatnich na fawicach naszej strefy ekonomicznej nie brakuje. Procz powszechnie znanego bursztynu mamy przeciez catkiem
sporo konkrecji zelazowo-manganowych, kruszyw budowlanych czy mineratéw ciezkich. Warto zrezygnowac z narzedzi potowowych

niszczacych strukture dna, zwlaszcza roslinnos¢ i tawice mieczakow. Wycieki paliwa i zatopiona amunicja réwniez nie stuza ichtiofaunie .
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WODNY PRZEGLAD PUBLIKAC]JI (31)

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Iwona Szyprowska-Gtodzik

Zmiany klimatyczne coraz wyrazniej wptywajg na wszystkie ekosystemy na Ziemi, od wiecznej zmarzliny, przez Arktyke, po ekosystemy
morskie, tropikalne i spotecznos$ci ludzkie. Najnowsze badania naukowe pokazujg, Ze procesy ocieplenia oraz ich skutki przyspieszaja,
wywotujac nieprzewidziane efekty, takie jak wzrost ryzyka zgonéw wsréd mtodych ludzi, degradacja wiecznej zmarzliny, Arktyka
pozbawiona lodu czy zmiany w sieciach pokarmowych oceandw.

Kategorie: Nauka, Wydanie 23/2024

Tags: Arktyka, przeglad, przeglad literatury, wieczna zmarzlina, zmiana klimatu
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Zmiany klimatyczne coraz wyrazniej wplywaja na wszystkie ekosystemy na Ziemi, od wiecznej zmarzliny, przez Arktyke, po ekosystemy
morskie, tropikalne i spoteczno$ci ludzkie. Najnowsze badania naukowe pokazuja, ze procesy ocieplenia oraz ich skutki przyspieszaja,
wywotujac nieprzewidziane efekty, takie jak wzrost ryzyka zgondw wéréd mtodych ludzi, degradacja wiecznej zmarzliny, Arktyka

pozbawiona lodu czy zmiany w sieciach pokarmowych oceandw.

1. The first ice-free day in the Arctic Ocean could occur before 2030

LiY., Zhang H., Kumar P. et al. (2024). The first ice-free day in the Arctic Ocean could occur before 2030. Nat Commun 15, 10101.

0d dekad naukowcy ostrzegaja przed wptywem zmiany klimatu na Arktyke, a wizja Oceanu Arktycznego pozbawionego lodu latem staje sie
coraz bardziej realna. Nowe badania, oparte na modelach klimatycznych CMIP6, przedstawiajg do$¢ precyzyjne prognozy. Badanie wskazuje,
ze pierwszy dzien bez pokrywy lodowej na Antarktydzie moze wystapi¢ juz w ciggu najblizszych kilku lat, z niezerowym

prawdopodobienstwem wystgpienia przed 2030 r.

Badania zostaly przeprowadzone przez miedzynarodowy zesp6t naukowcéw, ktdrzy wykorzystali codzienne dane z modeli klimatycznych
CMIP6, obejmujgce rézne scenariusze emisji gazéw cieplarnianych (SSP). Symulacje opieraly sie na zatozeniach dotyczacych stanu lodu
morskiego w 2023 r., kiedy minimalna dzienna powierzchnia wynosita 3,39 mln km2. Zesp6t przeanalizowat facznie 366 symulacji z 11

modeli, uwzgledniajac zaréwno wewnetrzng zmiennos$¢ klimatyczna, jak i rézne Sciezki rozwoju spoteczno-ekonomicznego.

Badacze ustalili, ze pierwszy dzien, w ktérym Ocean Arktyczny bedzie catkowicie pozbawiony lodu, moze nastapi¢ juz w ciagu najblizszych
trzech lat, liczac od warunkdow z 2023 r., co 0znacza, ze zjawisko to moze wystapic jeszcze przed 2030 r. To plan bardzo pesymistyczny. W
pozostatych scenariuszach, uwzgledniajacych rézne dane wyj$ciowe, termin pojawienia si¢ dnia bez lodu na Morzu Antarktycznym zawiera

sie w przedziale 7—-20 lat.

Najwiekszym zagrozeniem dla obecno$ci lodu na wodach Morza Arktycznego s3 ekstremalne warunki atmosferyczne, takie jak naptyw
cieptego powietrza zima, wiosenne blokady i letnie burze. Analizy pokazaly, ze takie zdarzenia wystepuja coraz czeSciej w ocieplajacej sie

Arktyce.

2. Enhanced warming of European mountain permafrost in the early 21st century

Jones P., Miiller R., Santiago P. et al. (2024). Enhanced warming of European mountain permafrost in the early 21st century. Nat Commun 15,

10508.

Ocieplenie goérskiej wiecznej zmarzliny w Europie, bedacej kluczowym elementem kriosfery, znaczaco przyspieszyto w XXI w. Wyniki
najnowszego badania, opartego na dekadowych danych z 64 odwiertéw w Alpach, Skandynawii, Islandii, Sierra Nevada i na Svalbardzie,
potwierdzaja, ze w latach 2013—-2022 tempo wzrostu temperatury na gtebokosci 10 m przekraczato 1°C na dekade. Jest to znacznie wiecej niz

zaktadaly wczesniejsze szacunki.

Temperatura rosta najszybciej w zimnych, ubogich w 16d gruntach na duzych wysoko$ciach i szerokosciach geograficznych, takich jak
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Svalbard czy Alpy Zachodnie. Grunty bogate w 16d, znajdujace sie blisko temperatury topnienia, wykazywaty wolniejsze tempo zmian ze
wzgledu na efekt ciepta utajonego. Maskuje ono wahania temperatury do czasu catkowitego roztopienia lodu. Co istotne, w ciggu ostatniej

dekady w 17 proc. badanych lokalizacji na gtebokosci 10 m wieczna zmarzlina zanikta catkowicie.

Analiza wykazata, ze proces ocieplania gorskiej wiecznej zmarzliny w Europie przebiega z r6zng intensywnoscia w zaleznosci od pory roku. W
ostatnich latach najwiekszy wptyw na to miaty wyzsze temperatury w okresie letnim i jesiennym. W dtuzszej perspektywie czasowej kluczowe

sg jednak cieplejsze zimy.

Naukowcy podkreslaja pilng potrzebe dtugoterminowego monitoringu, szczegélnie w regionach niedostatecznie zbadanych, takich jak
Pireneje, Karpaty czy najwyzsze partie Alp. Kontynuacja tych badan jest kluczowa dla oceny wptywu zmiany klimatu oraz opracowania

strategii adaptacyjnych.

3. High heat is preferentially killing the young, not the old, new research finds

Shrader J., Bressler R. D., Wilson A. et al. (2024). High heat is preferentially killing the young, not the old, new research finds. Science

Advances.

Dotychczasowe analizy wskazywaty, Ze na Smierc z powodu ekstremalnie wysokich temperatur w kontekscie ocieplenia klimatu najbardziej
narazone sg osoby starsze. Jednak nowe badanie, przeprowadzone w Meksyku, wywraca ten poglad do géry nogami, ukazujac, Ze az 75 proc.
zgonow zwigzanych z upatami dotyczy os6b ponizej 35 roku zycia, a najwigkszy odsetek stanowia osoby w wieku od 18 do 35 lat. Wyniki te s3

tym bardziej zaskakujace, Ze mtodzi ludzie uznawani sa za najbardziej odporng grupe w populacji.

Badanie zostato przeprowadzone przez miedzynarodowy zespdt naukowcow, w tym badaczy z Columbia Climate School i Uniwersytetu
Stanforda. Zesp6t wykorzystat szczegétowe dane dotyczace Smiertelnosci i dziennych temperatur z Meksyku, obejmujace okres 1998—-2019.
Analiza polegata na skorelowaniu wysokiej Smiertelnosci — liczby zgonéw powyzej §redniej — z temperaturami mierzonymi w skali mokrego

termometru, ktéra uwzglednia wptyw ciepta i wilgotnosci.

W Meksyku odnotowano $rednio okoto 3,3 tys. zwigzanych z upatami zgonéw rocznie. Prawie jedna trzecia z nich dotyczyta os6b w wieku
18-35 lat, co jest nieproporcjonalnie wysoka liczbg w stosunku do udziatu tej grupy w populacji. Niemowleta i dzieci ponizej 5 roku Zycia

réwniez znalazly sie w grupie wysokiego ryzyka. Natomiast osoby w wieku 50—70 lat rzadko umieraty w wyniku wysokich temperatur.

Badacze zauwazaja, ze mtodzi ludzie sa szczegdlnie narazeni na skutki upatéw ze wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy, gtdwnie fizycznej,
czesto w trudnych warunkach, bez dostepu do klimatyzacji. Dotyczy to rolnictwa, budownictwa oraz pracy w zamknietych, stabo
wentylowanych pomieszczeniach. Dodatkowo to oni czesciej angazuja sie w wyczerpujace aktywnosci fizyczne na §wiezym powietrzu, np.

uprawianie sportu, co zwieksza ryzyko odwodnienia i udaru cieplnego.

Wyniki badania wskazuja, ze mtodzi ludzie sg bardziej narazeni na skutki upatéw niz wczesniej zaktadano, co ma istotne implikacje globalne.
W krajach o $rednich i niskich dochodach, w ktérych wykonuja prace fizyczng w trudnych warunkach, Smiertelno$¢ zwigzana z upatami moze

byc¢ jeszcze wyzsza.
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Badacze zauwazyli réwniez, ze w Meksyku osoby starsze cze$ciej umieraly z powodu umiarkowanego zimna, a nie upatdéw, co wigze sie z ich
podatnoscia na infekcje w zamknietych pomieszczeniach. Mimo to globalne ocieplenie powoduje wzrost odsetka zgonéw zwigzanych z

upatami od poczatku XXI w., a trend ten bedzie sie nasilat.

4. How do marine food webs respond to increasing alkalinity?

Johansson L., Pacheco F., Smith J. et al. (2024). How do marine food webs respond to increasing alkalinity? Science Advances.

Zwigkszenie zasadowosci oceandow moze odegrac kluczowa role w walce ze zmiang klimatu, umozliwiajac wieksze pochtanianie dwutlenku
wegla i przeciwdziatajac zakwaszaniu wdd. Metoda OAE (Ocean Alkalinity Enhancement), polegajaca na dodawaniu rozpuszczalnych

mineratéw, takich jak weglan sodu czy wodoroweglan, do wod morskich, zwieksza zdolnos¢ oceanu do wigzania CO,. Proces ten moze jednak

prowadzi¢ do podwyzszenia odczynu wéd, co rodzi pytania o jego potencjalny wptyw na organizmy wodne i stabilnos¢ sieci pokarmowych.

Chociaz pierwsze badania wskazuja, ze umiarkowane zmiany zasadowos$ci maja minimalny wptyw na zooplankton i nie zaburzajq
funkcjonowania tancuchéw pokarmowych, naukowcy podkres$laja konieczno$é dalszych analiz. W szczegdlnosci wazne jest zbadanie, jak

metoda ta wptynie na r6znorodne ekosystemy morskie i czy dlugoterminowe zmiany chemiczne nie zaszkodza wrazliwym gatunkom.

Zooplankton wykazat wysoka tolerancje na chemiczne zmiany wody, a jako$¢ odzywcza czastek organicznych nie miata znaczacego wptywu
na konsumentéw. Eksperyment przeprowadzono w oligotroficznych wodach subtropikalnych, co mogto ograniczy¢ ewentualne reakcje

zooplanktonu na zmiany chemiczne.

W badaniu wykorzystano mezokosmy KOSMOS (Kiel Off-Shore Mesocosms for Ocean Simulations), czyli duze probéwki, izolujace kolumne

wody o objetosci 8 m?, zanurzane w wodzie morskiej. Eksperyment przeprowadzono u wybrzezy Gran Canarii. Do probéwek dodawano rézne
stezenia weglanu sodu i wodoroweglanu, aby uzyskac zréznicowane wartos$ci OAE. Monitorowano reakcje zooplanktonu na zmiany
chemiczne, analizujagc m.in. biomase, r6znorodno$¢ oraz zawartos$¢ kwasow ttuszczowych przez 33 dni. OAE moze stac sie waznym

narzedziem w walce z globalnym ociepleniem, wzmacniajac zdolno$¢ oceanu do pochtaniania CO, i ograniczajac jego zakwaszanie.

Badanie wskazuje, Ze przy umiarkowanych zmianach zasadowosci, wptyw na zooplankton jest minimalny, co czyni te metode obiecujaca
opcja w dziataniach na rzecz ochrony klimatu. Cho¢ wyniki eksperymentu sg optymistyczne, badacze podkre$lajg konieczno$¢ dalszych

analiz, szczegdlnie w innych $rodowiskach morskich i przy zastosowaniu réznych technik OAE.
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TRZY KROKI DO... BUDOWY STUDNI, CZYLI KIEDY TRZEBA UZYSKAC
POZWOLENIE NA POBOR WOD PODZIEMNYCH

Opublikowane 12 grudnia 2024 autor: Katarzyna Biegun

Nie ma, nie ma wody na pustyni... Pamietacie ten tekst? No wiec woda na pustyni bywa. Pisali$my nawet o powodzi na Saharze. Ale nie ma jej
tam, gdzie zazwyczaj byta. Susza dotkneta nawet te obszary, o ktérych serwisy pogodowe pisza: Deszczowy okres roku trwa 9,3 miesigca, od
29 lutego do 5 grudnia, a opad deszczu w ruchomym okresie 31 dni wynosi przynajmniej 13 milimetréw. Najbardziej deszczowym miesigcem
jest lipiec, kiedy $redni opad deszczu wynosi 88 milimetréw. No i wlasnie w tym roku, po lipcu, wyschty studnie kopane w prawie catej wsi.
Nalezato zatem dziatad, ale pojawito sig pytanie: jak?

Kategorie: Wodne kompendium, Wydanie 23/2024

Tags: budowa, Pozwolenie wodnoprawne, prawo wodne, studnia
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Nie ma, nie ma wody na pustyni... Pamietacie ten tekst? No wiec woda na pustyni bywa. Pisaliémy nawet o powodzi na Saharze. Ale nie ma jej

tam, gdzie zazwyczaj byta. Susza dotkneta nawet te obszary, o ktérych serwisy pogodowe pisza: Deszczowy okres roku trwa 9,3 miesigca, od 29
lutego do 5 grudnia, a opad deszczu w ruchomym okresie 31 dni wynosi przynajmniej 13 milimetréw. Najbardziej deszczowym miesiqcem jest lipiec,
kiedy sSredni opad deszczu wynosi 88 milimetréw. No i wtasnie w tym roku, po lipcu, wyschty studnie kopane w prawie catej wsi. Nalezato zatem

dziataé, ale pojawito sie pytanie: jak?

Krok I. Zanim przystgpisz do realizacji swojego zamierzenia

W pierwszej kolejnosci ocen, czy nie masz mozliwosci uzyskania dostepu do gminnej sieci wodociggowej. Moze sie to okazaé najprostszym i
— mimo wszystko — najtaniszym rozwigzaniem. Jezeli nie, to dowiedz sig, jak w wode zaopatruja sie twoi sgsiedzi. To wazne i pozwoli
oszacowac, czy przyszle ujecie to studnia kopana czy gtebinowa. A jezeli gltebinowa, to na jakiej gtebokosci mozna spodziewac sie wody. Takie

rozeznanie pozwoli wstepnie oceni¢ koszty wykonania ujecia oraz pozyskac niezbedne dokumenty.

Zachecam do przeczytania artykutu Potrzebuje wody — jak to wykonac?, ktory przyblizy te tematyke.

Pamietaj!
Zgodnie z ustawg Prawo wodne pobér wdd podziemnych oraz wykonanie studni sg dziataniami wymagajacymi uzyskania pozwolenia

wodnoprawnego.

Ale nie kazdy pobdr i nie kazda studnia bedzie wymagata uzyskania decyzji w tym zakresie. Jezeli w tej chwili zastanawiasz sig, czy

potrzebujesz pozwolenia na nawadnianie gruntéw lub upraw, odsytam do artykutu Trzy kroki do... odwadniania gruntéw i upraw.

Krok II. Niezbedne dokumenty

Nie wymaga uzyskania pozwolenia:

e Pobdr wod nie przekraczajacy 5 m® na dobe, czyli 1825 m’ rocznie. To bardzo duzo. Przecietnie 1 osoba zuzywa 3 m® wody miesiecznie.

OczywiScie warto$¢ ta jest orientacyjna, ale pozwala oszacowac pobor dla gospodarstwa.

e Wykonanie studni do glebokosci 30 m. Ten wstepny wywiad, ktory przeprowadzites wsrod sgsiadow, pozwala sie zorientowaé, czy ich

studnie maja 9, 18, 27 czy 60 m i na jakiej gteboko$ci mozna spodziewac sie wody.

Wymaga uzyskania pozwolenia:

o Kazdy pobor wdd na cele zwigzane z prowadzeniem dziatalnosSci gospodarczej, bez wzgledu na ilos¢ pobranej wody.
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e Pobdr powyzej 5 m® na dobe (1825 m? rocznie) na cele gospodarstwa domowego.

e Wykonanie studni o gtebokosci wigkszej niz 30 m.

Jezeli twoje ujecie nie wymaga uzyskania pozwolenia wodnoprawnego, nie bedzie réwniez wymagac wykonania dokumentacji geologicznej.
W innym przypadku musisz pamietaé, ze wykonanie studni gtebinowej powyzej 30 m stanowi prace geologiczna i stosuje sie do niej rowniez

przepisyPrawa geologicznego i gorniczego.

Jezeli twoje ujecie wymaga uzyskania pozwolenia na wykonanie urzadzenia wodnego (studni powyzej 30 m) lub pobér odbywa sig na cele
zwigzane z prowadzong dziatalno$cig lub majg miejsce oba te przypadki, zbierz niezbedne dokumenty i wystap o pozwolenie wodnoprawne.
Jest ono, zgodnie z artykutem 389 ustawy Prawo wodne, wymagane na ustugi wodne, czyli w omawianym wta$nie zagadnieniu na pobér wadd.

Dodatkowo bedziesz potrzebowa¢ pozwolenia na wykonanie urzadzen wodnych, czyli studni o gtebokosci wiekszej niz 30 m.

Pozwolenie wodnoprawne wydaje sie na wniosek o wydanie pozwolenia wodnoprawnego. Uzyskasz je we wtasciwej jednostce Wod Polskich —

w najblizszym Zarzadzie Zlewni.

Optata za wydanie pozwolenia wodnoprawnego to 286,00 zt i wnoszona powinna by¢ na konto Wéd Polskich. Jezeli w jednej decyzji wydano

dwa pozwolenia, na pobér i wykonanie studni, optate sie podwaja.

Do wniosku o wydanie pozwolenia dotacz operat wodnoprawny, sporzadzony pisemnie, w formie opisowej i graficznej, a takze na
informatycznych nosnikach danych jako dokument tekstowy. Musi on spetnia¢ wymagania okreslone w art. 409 ust. 11 ust. 2 ustawy Prawo

wodne, a cze$¢ opisowa powinna by¢ dostosowana do rodzaju dziatalnosci, ktérej dotyczy pozwolenie.

Pamietaj!
Operat ma zawierac wszystkie informacje wskazane w art. 409 ust. 1 i ust. 2. Jezeli wskazany punkt nie dotyczy poboru wéd lub wykonania
urzadzenia, w operacie powinna zostaé zawarta informacja ,,nie dotyczy”. Pominiecie lub wykres$lenie danego punktu skutkuje wezwaniem

do uzupetnienia.

Operat oznacz data jego wykonania. Wazne jest rowniez dotaczenie opisu przedsiewziecia, ktory nie bedzie zawierat okreslen

specjalistycznych.

Krok III. Roboty I ekspoatacja

Mozesz przystapic do realizacji rob6t z zachowaniem wszystkich pozostatych obowigzujacych przepiséw.

Zgodnie z art. 268 ustawy Prawo wodne za ustugi wodne pobierane s3 optaty. Jezeli uzyskates pozwolenie wodnoprawne na pobdr wod,

musisz liczy¢ sie z naliczeniem optaty.

Pamietaj!
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Jezeli nie potrzebujesz pozwolenia wodnoprawnego na pobor, czyli w zatozeniach jest on mniejszy niz 5 m> na dobe (1825 m? rocznie), optata
p J€Sz p p g p y ] )Szy € p

nie jest naliczana. Nie musisz tez do nikogo zgtasza¢ takiej formy korzystania.
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