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Twoje wakacje wptywajg na wode - cykl ,Poniedziatek z grzechem”

INFORMACJA PRASOWA Gliwice, 27 lipca 2026 r.

Grzech #6: todzie motorowe. Cztery sposoby, w jakie ,,fajna
zabawa” uderza w jezioro

Motoréwka na jeziorze to nie jeden problem, lecz cztery naraz: spaliny i wycieki paliwa,
hatas, fala i wzburzone osady. W széstym tygodniu IV edycji ogélnopolskiej kampanii
10GG ,,Twoje wakacje wplywaja na wode” pokazujemy, dlaczego kilka minut szybkiej
jazdy kosztuje ekosystem tak duzo - i ze istnieje cicha alternatywa.

t6dz z silnikiem to wygoda i frajda — nikt nie chce Ci jej odbiera¢. Warto jednak wiedzie¢, ze jej wptyw
na jezioro nie ogranicza sie do ,troche hatasu”. To cztery odrebne oddziatywania, ktore naktadajg sie
na siebie, a najsilniej uderzajg w najwrazliwszg, ptytkg strefe przybrzezna.

Po pierwsze: spaliny i paliwo prosto do wody

Starsze, gaznikowe silniki dwusuwowe z uwagi na swojg konstrukcje potrafig oddawa¢ do 20-30 proc.
niespalonego paliwa wprost do wody (szacunki agencji EPA i CARB). Razem z nim do jeziora
trafiajg zwigzki ropopochodne — lotne weglowodory aromatyczne (BTEX) oraz wielopierscieniowe
weglowodory aromatyczne (WWA), z naftalenem na czele. Te ostatnie sg szczegdlnie grozne dla ikry i
narybku: w badaniach stezenia WWA rzedu 0,7 pg/l wywotywaty u ikry deformacje, uszkodzenia
genetyczne i zwiekszong smiertelnos¢ (Carls i in., 1999). Nowoczesne silniki czterosuwowe oddajg do
wody kilkakrotnie mniej paliwa. W Stanach Zjednoczonych klasyczne gaznikowe silniki dwusuwowe
praktycznie zniknety z oferty producentow po wejsciu w zycie zaostrzonych norm emisji EPA w potowie
pierwszej dekady XXI w.

Po drugie: podwodny hatas

Pod wodag dzwiek niesie sie dalej i szybciej niz w powietrzu. Hatas silnika ptoszy ptaki wodne i ssaki,
zagtusza sygnaty, ktérymi porozumiewajqg sie ryby, wywotuje u zwierzat stres zaburzajgcy zerowanie
oraz rozrod. To whasnie hatas jest gtdwnym powodem, dla ktérego na wielu akwenach tworzy sie ,strefy
ciszy”: ochrona waloréw akustycznych to jednoczes$nie ochrona zwierzat, dla ktérych warkot silnika jest
realnym czynnikiem stresogennym.

Po trzecie i czwarte: fala i wzburzone osady

Fala wywotana przez todzie bywa grozniejsza, niz sie wydaje, bo jej energia rosnie w przyblizeniu z
kwadratem wysokosci — fala dwa razy wyzsza niesie czterokrotnie wigekszg site niszczaca.
Uderzajgc w brzeg, podmywa go i wyrywa roslinnos¢, a w ptytkiej strefie wzbija osady denne. Rosngca
metnos¢ ogranicza dostep swiatta, utrudniajgc rozwéj roslinnosci podwodnej, a wzburzone osady
uwalniajg zmagazynowany w nich fosfor — ten sam biogen, ktéry napedza zakwity glondw i sinic oraz
zwieksza deficyt tlenu. Falowanie i turbulencje zrywajg z dna bezkregowce, ograniczajgc baze
pokarmowg ryb (Gabel i in., 2017).

Jednymi z najbardziej wrazliwych siedlisk sg tgki ramienicowe — podwodne dywany ramienic, ktore
rozwijajg sie wytgcznie w czystej, przejrzystej wodzie i pomagajg utrzymywac stabilnos¢ ekologiczng
jeziora. Sg tak wrazliwe na zmetnienie i mechaniczne niszczenie, ze stanowig jeden z najlepszych
wskaznikow dobrego stanu wody — i jeden z pierwszych, ktory znika pod presjg ruchu motorowego.



Dlaczego powinno nas to interesowac¢?

Bo skutki trwajg diuzej niz nasz rejs. Metna, ubozsza w tlen woda z zakwitami glondw to gorsza jakosc¢
kapieliska i mniej atrakcyjny akwen. Przetrzebione lkra i narybek — najbardziej wrazliwe na
ropopochodne i falowanie — przektadajg sie na spadek liczebnosci ryb w kolejnych sezonach, co
odczujg takze wedkarze. A hatas, ktory jednym daje frajde, innym odbiera to, po co przyjechali nad
wode: spoko;.

Od lat obserwujemy dwa trendy — wieksze jednostki na wodzie i wzrost w sektorze jachtow
motorowych. Tym wazniejsze jest, by korzystac z silnikow w rozsgdny sposob —
przestrzegac istniejgcych ograniczen, uwazac na innych, stosowac efektywne i
niskoemisyjne napedy, unikac ptywania na petnym gazie, zwtaszcza przy brzegu.
Szanujmy nature, czesto to ona nas przycigga nad wode.

— Mateusz Hoffmann, koordynator Fundacji ,Zeglarstwo jest eko”

Skala i prawo: gdzie silnik spalinowy jest zakazany

Prawo juz dzis chroni najcenniejsze akweny. Na wielu jeziorach obowigzujg strefy ciszy, ustanawiane
uchwatg rady powiatu na podstawie ustawy Prawo ochrony srodowiska: zakazuja najczesciej
korzystania z silnikow spalinowych, dopuszczajgc jednoczesnie do uzytku silniki elektryczne.
Osobno dziata ustawa o ochronie przyrody, ktéra w parkach narodowych i rezerwatach zakazuje
uzywania todzi motorowych poza wyznaczonymi szlakami — tak chronione sg m.in. rezerwaty Jeziora
Nidzkiego i Dobskiego czy jezioro Wigry.

Nie chodzi wiec o odbieranie komukolwiek przyjemnosci z ptywania, lecz o miejsce, predkos¢ i rodzaj
napedu. Wedtug danych z systemu Reja24, obecnie 75 proc. zarejestrowanych jednostek posiada
gtébwnie naped mechaniczny, a liczba ta ro$nie o 1 pp rocznie — przy takiej skali ruch motorowy na
najpopularniejszych akwenach moze stanowic istotng i rosngcg presje na lokalne ekosystemy.

Co mozemy zrobi¢?

» Sprawdzmy przed wyptynieciem, czy akwen nie jest objety strefg ciszy lub ochrong prawng — tam
silnik spalinowy jest po prostu zakazany.

« Woybierajmy naped elektryczny (dozwolony w wiekszosci stref ciszy), a na krétkich dystansach
zagle lub wiosta.

* Nie ptywajmy szybko blisko brzegu i w ptytkiej strefie — tam fala i Sruba niszczg roslinnos¢ oraz
wzbijajg osady; przy brzegu utrzymujmy predkos¢ ,bez fali”.

» Dbajmy o silnik i tankowanie, by paliwo i olej nie trafity do wody; zamiast starego dwusuwu
gaznikowego wybierajmy czterosuw.

Zasada na ten tydzien: silnik spalinowy zostawmy tam, gdzie prawo na niego
pozwala, przy brzegu zwalniajmy, a gdy tylko mozna — wybierajmy naped
elektryczny, zagle lub wiosta.

O kampanii 10GG

,10 grzechow gtownych nieswiadomego turysty” (10GG) to ogdlnopolska akcja edukacyjna czasopisma
~Wodne Sprawy”. IV edycja, prowadzona pod hastem ,Twoje wakacje wptywajg na wode”, trwa od 16



czerwca do 24 sierpnia 2026 r. Przez dziesie¢ kolejnych tygodni, w kazdy poniedziatek, publikowany jest
materiat poswiecony jednemu z dziesieciu ,grzechéw” wptywajacych na rzeki, jeziora, Battyk i strefy
brzegowe. Kampanii towarzyszg materiaty prasowe, plakat oraz wakacyjny konkurs fotograficzny , Twoje
wakacje wptywajg na wode”. Wiecej: wodnesprawy.pl/akcja-edukacyjna-10gg.

Kontakt dla mediéw
Agata Pavlinec — redaktorka, redakcja ,Wodne Sprawy” | -redakcja@wodnesprawy.pl | tel. 698 015 900

Zrédta:

Udziat niespalonego paliwa oddawanego do wody przez silniki dwusuwowe — szacunki U.S. EPA oraz California Air
Resources Board (CARB); przeglad: ,Potential impacts of emissions from outboard motors on the aquatic
environment”.

Toksycznos¢ WWA dla ikry i larw ryb — Carls i in., 1999 (m.in. deformacje i Smiertelno$¢ ikry przy stezeniach ponizej 1
Hg/l).

Whptyw fal generowanych przez todzie na ekosystemy wodne (erozja, resuspensja osadow, uwalnianie fosforu,

niszczenie makrofitdow i bezkregowcéw) — Gabel i in., Science of the Total Environment, 2017; przeglady dot. boat
wake (Chesapeake Bay STAC, 2017; Houser i in., 2021).

Podstawy prawne stref ciszy — ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska (uchwaty rad powiatéwy);
ograniczenia w parkach narodowych i rezerwatach — ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (art. 15).

Krajowe podroéze turystyczne — GUS, 2025.
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